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 آب آشامیدنی به رکلُ افزودن درباره  کاتین
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 برای فرزند شما سازی )واکسیناسیون( بهتریایمن هتجرب
50e A Better Immunization Experience for your Child 

 

 ایمنسازی دانشآموزان کلاس ششم در بی.سی
50f Grade 6 Immunizations in B.C. 

 

 .سی.بی در نھم کلاس آموزاندانش سازیایمن
 50g Grade 9 Immunizations in B.C. 

 

 سازی ایمن جھت کنندهحس بی هایکرم و هاچسب
 50h Numbing Creams and Patches for Immunizations  

 

 سِل
51a Tuberculosis (TB) 

 

 (TBگیری خلط برای آزمایش سل ) نمونه 
51b Sputum Testing for Tuberculosis (TB) 

 

 قرنطینه خانگی برای سل
51c Home Isolation for Tuberculosis (TB) 

 

)TB( شیامز یتسوپ لس 
 51d Tuberculosis (TB) Skin Test 

 

 خارش شناگر
52 Swimmer's Itch 

 

 بینایی کودکان خردسال
53a Young Children and Their Vision 

 

 یکودکان دبستانبینایی 
 53b Elementary School Age Children and Their Vision 

 

 بیماری پنجم عفونت پارواویروس
54 Fifth Disease Parvovirus Infection 

 

 جاکوب -بیماری کروتزفلد
55a Creutzfeldt-Jakob Disease (CJD) 

 

 جاکوب -بیماری تغییر یافته کروتزفلد
55b Variant Creutzfeldt-Jakob Disease (vCJD) 

 

 ضعیف ایمنی دارای سیستمافراد برای  های آب برُداز بیماری پیشگیری
56 Preventing Water-Borne Infections For People with Weakened Immune Systems 

 

 رعفونت کامپیلوباکت
58 Campylobacter Infection 

 
 

https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile50e-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile50f-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile50g-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile50h-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile51a-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile51a-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile51b-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile51c-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile51d-Fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile52-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile53a-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile53b-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile53b-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile54-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile55a-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile55b-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile56-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile58-fa.pdf


 غذا داشتن نگاه سالم برای آسان های غذایی: شیوه ایمنی
59a Food Safety: Easy Ways to Make Food Safer 

 
 

 هاکودکدر مهد ییایمنی غذا
59d Food Safety in Child Care Facilities 

 

 (بیماری گوشتخوار) فاشئیت نکروزان
60 Necrotizing Fasciitis (Flesh-Eating Disease) 

 

 خانگی در بیماری انسان هاینقش حیوان
61a Role of Pets in Human Disease 

 

 باز خانگی و مزارع  حیواناتدیدار از باغ 
61b Petting Zoo and Open Farm Visits 

 

 (PCV 13دوگانه پنوموکوک )واکسن 
62a Pneumococcal Conjugate (PCV 13) Vaccine 

 

 پنوموکوک واکسن پلی ساکارید
62b Pneumococcal Polysaccharide Vaccine 

 

 گلوبولین ایمن
63 Immune Globulin 

 

 بیماری دست، پا و دهان
64 Hand, Foot and Mouth Disease 

 

 کیفیت هوا در فضاهای بسته
65a Indoor Air Quality 

 

 پک و دیگر زیست آلاینده هاک یفیت هوا در فضاهای بسته:ک
65b Indoor Air Quality: Mould and Other Biological Contaminants 

 

 : آثار سوختدر فضاهای بستهکیفیت هوا 
65c Indoor Air Quality: Combustion By-products 

 

  ترکیبات آلی فرّارا در فضاهای بسته: هو کیفیت
65d Indoor Air Quality: Volatile Organic Compounds (VOCs) 

 

  آلودگی ذرات معلق و هوا در فضای باز
65e Particulate Matter and Outdoor Air Pollution 

 

  )2SO ( دی اکسید گوگرد -در فضای باز کیفیت هوا 
65f Outdoor Air Quality Sulphur Dioxide (SO2) 

 

 کارکنان مراقبتهای درمانی در بریتیش کلمبیا سازیایمن
66 Immunization for Health Care Workers in B.C. 
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 نوزادغربالگری  آزمایش
67 Newborn Screening Test 

 

 بتغذیه سالم برای قل
68a Heart Healthy Eating 

 

 گامهایی در سبک زندگی برای کاهش فشار خون بالا
68b Lifestyle Steps to Lower Your High Blood Pressure 

 

 سلامتی شماآهن و 
68c Iron and Your Health 

 

 آهن در غذا
68d Iron in Foods 

 

 کلسیم و سالمتی شما
68e Calcium and Your Health 

 

 چربی خوراکی و سلامتی شما
68f Dietary Fats and Your Health 

 

 شما یفیبر و سلامت
68h Fibre and Your Health 

 

 میانغذاهای سالم برای بزرگسالان
68i Healthy Snacks for Adults 

 

 بزرگسالان برای شدن پیر سالم و خوردن سالم
68j Healthy Eating and Healthy Aging for Adults 

 

 بزرگسالان: کنترل یبوست با رژیم غذایی
68l Managing Constipation with Diet: Adults 

 

 جیوه در ماهی
68m Mercury in Fish 

 

 نیماتیو D و یتملاس امش
68n Vitamin D and Your Health 

 

 اقدام از مصنوعی: پیش شیر با فرزندتان تغذیه
69a Feeding Your Baby Formula: Before You Start 

 

 مصنوعی شیر سالم و نگاهداری مصنوعی: تھیه شیر با نوزاد تغذیه
69b Feeding Your Baby Formula: Safely Making and Storing Formula 

 

 ی نوزادغذاها اولین
69c Baby's First Foods 

 

 سال 3تا  1ی سالم کودکان تغذیهکمک به 
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69d Helping Your 1 to 3 Year Old Child Eat Well 
 

 ی شماساله ۳تا  ۱برای فرزند وعده اصلی و میان وعده غذایی هایی برای ایده
69e Meal and Snack Ideas for Your 1 to 3 Year Old Child 

 

 تغذیه با شیر مادر
70 Breastfeeding 

 

 شنوایی در کودکانافت 
71a Hearing Loss in Children 

 

 کودکان برای نوزادان و کودکان های شنواییایشآزم
71b Hearing Tests for Infants and Children 

 

 شنوایی در بزرگسالانکم
71c Hearing Loss in Adults 

 

 آبمیوه/سبزی و آب سیب سایدر پاستوریزه نشده: یک خطر بالقوه بهداشتی
72 Unpasteurized Fruit/Vegetable Juices and Ciders: A Potential Health Risk 

 

 سیلین)طلایی( مقاوم به متیورِئوس های ااستافیلوکوک 
73 Methicillin-Resistant Staphylococcus Aureus (MRSA) 

 

 انتروکوکهای مقاوم در برابر آنتی بیوتیک وانکومایسین
74 Vancomycin-Resistant Enterococci (VRE) 

 

 زولیستری
75 Listeriosis 

 

 یرسینیوز
77 Yersiniosis 

 

 مندان پیشگیری کرداز زمین خوردن سالتوان می
78 Seniors' Falls Can Be Prevented 

 

 تب کیو
79 Q Fever 

 
 )اسهال خونی باسیلی( شیگلوز

80 Shigellosis 
 

 زرد زخم
81 Impetigo 

 

 ملتحمه(قرمزی چشم )التهاب 
82 Pinkeye (Conjunctivitis) 

 

 روزئولا
83 Roseola 
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https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile81-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile82-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile83-fa.pdf


 

 رایسندروم 
84 Reye Syndrome 

 

  ها کمک کنیدشیوع آلودگیها: به جلوگیری از شستن دست
85 Hand Washing: Help Stop the Spread of Germs 

 

 سندرم کودک تکان خورده
86 Shaken Baby Syndrome 

 

 نوروویروس
87 Norovirus 

 

 ویروس نیل غربی
88 West Nile Virus 

 

  پاشی برای پروانه ابریشم باف ناجور اروپاییسم
90a European Lymantria Moth Spraying 

 

 های بی.سیپاشی هوایی در جنگلمس
90b Aerial Spraying in B.C.’s Forests 

 

 همراه با سایر داروها های هورمونی پیشگیری از بارداریاستفاده از روش
91a Hormonal Contraception and using other medications at the same time 

 

 از بارداری اضطراری پیشگیری
91b Emergency Contraception (EC) 

 

 سالگی( ۳ شما و بازی )از تولد تا فرزند
92a Your Child and Play From Birth to 3 Years 

 

 سالگی( ۳ شما )از تولد تا فرزندرشد 
92b Your Child's Development From Birth to 3 Years 

 

 اناحساسات کودک
92c Your Child's Feelings 

 

 توالت رفتنیادگیری 
92d Toilet Learning 

 

  زمان خوابیدن
92e Time for Bed 

 

 سالمندان پیشگیری از بدرفتاری و نادیده انگاری نسبت به
93a Preventing Abuse and Neglect of Older Adults 

 

 گیبرای مراقبتگران خانواد یاطلاعاتبدرفتاری و نادیده انگاری نسبت سالمندان: 
93b Abuse and Neglect of Older Adults: Information for Family Caregivers 
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 های جنسیتیدرک تفاوت :بدرفتاری و نادیده انگاری نسبت به سالمندان
93c Abuse and Neglect of Older Adults: Understanding Gender Differences 

 

 مندانسوءاستفاده مالی از سال
93d Financial Abuse of Older Adults 

 

 ساس
95 Bed Bugs 

 

 تیایایدی و حشرات هایکننده دفع
96 Insect Repellents and DEET 

 

 پیشگیری از عفونتمایعات بدنی:  یاتماس با خون 
97 Contact with Blood or Body Fluids: Protecting Against Infection 

 

 )ک.گاتی( بیماری کریپتوکوکال
98 Cryptococcal Disease (C. gattii) 

 

 ان و بزرگسالاننحوه اندازه گیری دمای بدن در کودک
99 How to Take a Temperature: Children and Adults 

 

 واکنش حساسیتی شدید به غذا در کودکان و نوجوانان

100a Severe Allergic Reaction to Foods: Children and Teens  

 

 در برابر حساسیت ایمنمراکز مراقبت از بزرگسالان 
100b Allergy Safe Adult Care Facilities 

 

 در برابر حساسیت مهد کودک ایمنمراکز 
100c Allergy Safe Child Care Facilities 

 

 ( و زگیل تناسلیHPVانسانی )عفونت ویروس پاپیلومای 
101a Human Papillomavirus (HPV) Infection and Genital Warts 

 

 انسانی یپاپیلوماویروس های واکسن
101b Human Papillomavirus (HPV) Vaccines 

 

 مصرف مواد مخدر کاهی:شناخت زیان
102a Understanding Harm Reduction: Substance Use 

 

  کاستن از آسیب برای خانوادهها، مراقبان و دوستان افرادی که مواد
102b Harm reduction for families, caregivers and friends of people who use substances 

 

 سکونت برای سالمندان اطلاعات تخلیه محل
103a Community Evacuation Information for Seniors 

 

 مندان داوطلب، پاسخگوی مواقع اضطراریسال
103b Seniors as Emergency Response Volunteers 

 
 اضطراری شرایط در طولانیمدت مراقبتی خدمات ارائهدهنده آسایشگاههای در ساکن سالمندان از مراقبت
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103c Caring for Seniors in Long-Term Care in an Emergency 
 

 نسکاو سوریواتور )سکیراتور(®
104a Rotavirus Vaccine (Rotarix®) 

 

   ب هموفیلوس آنفلوانزای نوع ، فلج اطفال وب واکسن دیفتری، کزاز، سیاه سرفه، هپاتیت
105 Diphtheria, Tetanus, Pertussis, Hepatitis B, Polio, and Haemophilus influenzae type b 

(DTaP-HB-IPV-Hib) Vaccine 
 

  Aاسترپتوکوک گروه  عفونت
106 Group A Streptococcal Infections 

 

 سالم برای کودکانخوابیدن 
107 Safe Sleeping for Babies 

 

 زاهای انرژینوشابه
109 Caffeinated Energy Drinks 

 

 کنترل دشواریهای جویدن و بلع در مراکز مراقبتی
110a Managing Chewing and Swallowing Difficulties in Care Facilities 

 

 برای مراقبتگران کودک :خردسالانکودکان جلوگیری از خفگی در 
110b Prevent Choking in Babies and Young Children: For Child Care Providers 

 

 واکسن زونا 
111 Shingles vaccine 

 

  (تب های ناشی ازهای فبریل )تشنجتشنج
112 Febrile Seizures (Fever Seizures) 

 

 دیفیسیل کلوستریدیوم
114 Clostridium Difficile (C.difficile) 

 

 تولد از پیش سونوگرافی
116 Prenatal Ultrasound 

 

 مخدرنالوکسان: درمان اوردوز مواد 
118 Naloxone: Treating Opioid Overdose 

 

 سازیقانون کودکان، رضایت خردسال بالغ و ایمن
119 The Infants Act, Mature Minor Consent and Immunization 

 

 (CPO) کارباپنماز مولد ارگانیزمهای
120 Carbapenemase-producing Organisms (CPO) 

 

 عفونت سیکلوسپورا )سیکلوسپوریاز(
121 Cyclospora infection (cyclosporiasis) 

 

 یگتخوس اب شتآ و بآ غاد رد ناکدوک اسدرخل
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https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile120-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile121-fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile123-fa.pdf


123 Burns and Scalds in Young Children 
 

 mRNA-COVID 19 یاهنسکاو
 124a COVID-19 mRNA Vaccines 

 

 تاحاقل تلاقان تاسویرفلا ةصاخلا دیفوكب-19
124b COVID-19 Viral Vector Vaccines 

 

 تشن هویج رد یاهناکم نوکسمی
125 Mercury Spills in Residential Settings  

https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile124a-Fa.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile124b-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile125-fa.pdf

