
 

ي ب��تش كولومب�ا 
 الخدمات الص�دلان�ة �ف

Pharmacy services in B.C. 
Last updated: June 10, 2026 

ا من ف��ق الرعا�ة الصح�ة المتابع لك و�قدمون مجموعة متنوعة من الخدمات.  ا مهم�  �مثل الص�ادلة جزء�

ي هذە الصفحة: 
 �ف

 ك�ف �مكن للص�ادلة مساعدتك  •

 احصل ع� المساعدة لعلاج حالة صح�ة �س�طة  •

 الحصول ع� وسائل منع الحمل (تحد�د النسل) •

ي تُ�ف بوصفة طب�ة  •  الحصول ع� التطع�مات وحقن الأدو�ة الىت

 تغي�ي وصفة طب�ة أو الحصول ع� إمدادات لحالات الطوارئ  •

هام •  راجعة أدو�تك وتدب�ي

 BC PharmaCare)  ب��تش كولومب�ا الحصول ع� التغط�ة بموجب برنامج ب��تش كولومب�ا للرعا�ة الدوائ�ة (فارما��ي  •

 لدي أسئلة  •

 ك�ف �مكن للص�ادلة مساعدتك
ا:    �مكن للص�ادلة تقد�م الاستشارات �شأن الوصفات الطب�ة و�فها. و�مكنهم أ�ض�

عداوى المسالك البول�ة، والحساس�ة، والتهاب الملتحمة،  �س�طة (مثل،   حالة صح�ة 21تقي�م ووصف العلاج المناسب لـ  •
ن   والتهاب الجلد، والاعتماد ع� الن�كوتني

 (تحد�د النسل) وصف و�ف وسائل منع الحمل  •

   تجد�د أو تغي�ي بعض الوصفات الطب�ة  •

 تزو�دك بكم�ة للطوارئ من وصفتك الطب�ة  •

 عن ط��ق الحقن   والأدو�ة الأخرىإعطاء اللقاحات   •

ي لا �ستلزم وصفة طب�ة  فهم وتدب�ي مساعدتك ع�  •  أدو�تك والمنتجات اليت

https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#paragraph-4583
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#paragraph-4584
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#paragraph-4585
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#paragraph-4586
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#paragraph-4589
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#paragraph-4590
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#paragraph-4595
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#minor-ailment-checklist
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#get-contraceptives
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#review-your-medications
https://www.healthlinkbc.ca/find-care/pharmacy-services-bc#get-immunizations


م بها طب�ب الأ�ة أو الممرض   ض ي �ل�ت ي مجال الرعا�ة الصح�ة. وهم ملزمون بنفس قواعد ال��ة اليت
الص�ادلة هم متخصصون مرخصون �ض

 الممارس. ب�اناتك الصح�ة ومحادثاتك خاصة و��ة. 

ي الص�دل�ات. 
 �مكنك مقارنة الأسعار والخدمات قبل �ف الوصفة الطب�ة.   تختلف أسعار الأدو�ة وتكال�ف �فها �ف

ي برنامج الرعا�ة الدوائ�ة العادلة  سجل الآن
مقاطعة ب��تش كولومب�ا للحصول ع� تغط�ة دى ل Fair PharmaCareف�ي فارما��ي �ف

 لتكال�ف الأدو�ة بناءً ع� دخلك. �ستغرق التسج�ل دقائق معدودة، وتكون التغط�ة مدى الح�اة. 

  

https://www.gov.bc.ca/ahdc
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=68E2026B228948D1835B091AA6415F91


 ما �جب إحضارە إ� الص�دل�ة
 بطاقة خدمات ب��تش كولومب�ابطاقة ه��ة صادرة عن جهة حكوم�ة، مثل بطاقتك الشخص�ة  •

 )PHNرقمك الص�ي الشخ�ي (  •

https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=68E2026B228948D1835B091AA6415F91

 

ي حالة إصابتك بحالة صح�ة �س�طة 
 الحصول ع� المساعدة �ف

حالة صح�ة �س�طة مثل عداوى المسالك البول�ة، والحساس�ة، والتهاب الملتحمة، والتهاب الجلد.    21�مكن للص�ادلة تقي�م وعلاج 
ي الص�دل�ة. 

ا �ض ي ب��تش كولومب�ا عند تقد�مها حضور��
ض �ض  الخدمة مجان�ة للمق�مني

 :  قد تتضمن ز�ارتك ما ��ي

 وصفة طب�ة  •

ي تُ�ف بدون وصفة طب�ة • ي أو بخصوص الأدو�ة الئت
 نصائح للتدب�ي الذائت

 توص�ة بمراجعة مقدم رعا�ة صح�ة آخر  •

ي للحالات الصح�ة البس�طة 
 قائمة التقي�م الذائت

إذا كانت أعراضك تتطابق مع إحدى الحالات الصح�ة البس�طة المذكورة أدناە، �مكنك حجز موعد أو ز�ارة ص�دل�ة لإجراء تقي�م.  
ُ�طلق ع� هذا التقي�م اسم خدمة الحالات الصح�ة البس�طة ومنع الحمل. قد تختلف الخدمات المقدمة وتوافر الص�ادلة حسب  

 الموقع. 

ا]   [احجز موعد�

ي حالة الأعراض الشد�دة أو حالات الطوارئ الطب�ة، اطلب العنا�ة الطب�ة الفور�ة أو اتصل بالرقم 
 . 9-1-1�ض

 

 حب الشباب (الخف�ف) 

 الرؤوس الب�ضاء و/أو الرؤوس السوداء، أو  •

ة والبثور المليئة بالصد�د  •  النتوءات الحمراء الصغ�ي

 حَبّ الشّبَاب اقرأ الم��د عن 

 أنواع الحساس�ة والتهاب الأنف التحس�ي 

د أو الإنفلونزا:  ، غ�ي مرتبط بعدوى مثل نزلات ال�ب  واحد أو أ��� مما ��ي

ا) • ا ومائ��
�
 ا�سداد أو س�لان الأنف (عادةً ما �كون شفاف

 العطس  •
ف و/أو الحلق  • ي الأنف والعينني

 حكة �ف

)أنواع اقرأ الم��د عن   الحساس�ة (التهاب الأنف التحس�ي

https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=87EEAD6D19974459950AA7FF7F60AD54
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=F5F377BEA9AE40A9A95D987569DE027F
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=68E2026B228948D1835B091AA6415F91
https://www.healthlinkbc.ca/node/3661
https://www.healthlinkbc.ca/node/4008


َ�ح القلاع 
ُ
 (تقرحات الفم)  ق

ة، ضحلة، مؤلمة، ومتكررة تظهر ع� البطانة داخل الفم أو الخد أو ع� اللسان.  •  قروح صغ�ي

 عادة ما تكون للقروح حدود حمراء مع مركز أب�ض أو أصفر  •

َ�ح القلاع   اقرأ الم��د عن 
ُ
 ق

َ�ح الشفاە  
ُ
 ق

 تبدأ بحكة أو وخز أو حرقان عند حدود الشفة.   •

  ساعة)، محاطة بالاحمرار.   24و�عان ما تظهر مجموعة من البثور المؤلمة المملوءة بالسوائل (عادة خلال  •

ي غضون  •
ة، و�ش�ض عادةً �ض  أ�ام 10-7ثم تنفجر البثور، وتتكون عليها ق�ث

َ�ح الشفاە  اقرأ الم��د عن 
ُ
 ق

 العداوى الفط��ة 

رْداف:  
ُ
ة الأ

�
 حك

ة.  • ة مستديرة ذات حدود واضحة المعالم، خشنة أو متق�ش  بقع حمراء كب�ي
ف أو المعدة/البطن.   • ي الجزء العلوي الداخ�ي من الفخذ أو منطقة العانة. قد تنت�ش إ� الردفني

 عادة ما تظهر �ف
 عادة ما �سبب الحكة والحرقان  •

 فط��ات القدَم: 

•  . ف ي مناطق أخرى من القدمني
ف أصابع القدم، ول�نها قد تحدث �ف  تحدث عادةً بني

ي الجلد، وقد تظهر فقاعات مصح��ة ب�حساس بالحرقة و/أو الألم.  •
، أو التهاب �ف ّ  قد تكون هناك حكة، أو �شققات، أو تق�ش

 السعفة:  

ة، تظهر عادةً ع� الرقبة أو الجذع أو الأطراف  • ة مستديرة ذات حدود واضحة المعالم، خشنة أو متق�ش  بقعة حمراء صغ�ي
 قد �سبب الشعور بالحكة أو الحرقان •

 عدوى الأظافر: 

ف  • ي أظافر ال�دين أو القدمني
 قد تحدث �ف

عادةً ما تكون الأظافر سم�كة وهشة، تبدأ من طرف الظفر وتنت�ش إ� الظفر بأ�مله مع وجود خطوط عمود�ة صفراء/ب�ضاء   •
 أو برتقال�ة/بن�ة اللون. 

 قد �صاحبها ألم أو انزعاج •

 عدوى الأظافر ؛السعفة؛  فط��ات القدَم ؛  حكة الأرداف اقرأ الم��د عن 

 أنواع الصداع 

ء • ي
ي الرأس وع�ب الجبهة، بدون غث�ان أو �ت ي جانىب

 ألم خف�ف إ� متوسط، وشعور بالشد �ف

 أنواع الصداع اقرأ الم��د عن 

  

https://www.healthlinkbc.ca/node/4814
https://www.healthlinkbc.ca/node/4001
https://www.healthlinkbc.ca/node/322
https://www.healthlinkbc.ca/node/3984
https://www.healthlinkbc.ca/node/4197
https://www.healthlinkbc.ca/node/3965
https://www.healthlinkbc.ca/node/3204


 ( ي
/ داء الارتجاع المعدي الم��ئئ ي

 حرقة المعدة (الارتجاع الحم�ض

 التجشؤ، وارتداد حمض المعدة إ� الفم  •

ي المعدة أو أسفل الصدر �متد إ� الرقبة  •
 شعور بالحرقة �ف

)اقرأ الم��د عن  ي ي / داء الارتجاع المعدي الم��ئئ  حرقة المعدة (الجزر المعدي الم��ئئ

 البواس�ي 

ج/المستق�م، و/أو   •  حكة، حرقة، تورم (مع أو بدون ألم)، أو وجود كتلة حول فتحة ال�ش

ي المرحاض) •
ز (قد �كون ع� شكل بقع خف�فة ع� ورق التوال�ت أو قطرات من الدم �ض  دم أحمر فاتح أثناء أو بعد الت�ب

 البواس�ي اقرأ الم��د عن 

ات (الأرت�كار�ا)  ي ذلك تلك الناتجة عن لدغات الح�ش
ى والحكة، بما �ف  ال�ش

ة أو بثور قد تكون مؤلمة أو �سبب الحكة أو التورم  •  نتوءات صغ�ي

 قد �شعر بألم حارق حاد أو لسعة.  •

 جفاف الجلد والحكة اقرأ الم��د عن 

 الق��اء

ة صفراء بن�ة  • ة ع� الجلد تفرز سائً�، ثم تجف لتشكل ق�ث  تظهر بثور صغ�ي

 تظهر عادة حول الأنف والفم  •

ي العادة  •
 قد �سبب حكة، ل�نها ل�ست مؤلمة �ف

 الق��اءاقرأ الم��د عن 

 آلام الطمث 

ي أسفل البطن، و/أو  •
 ألم وتقلصات �ف

ي أسفل الظهر قبل أو أثناء الدورة الشه��ة  •
 ألم �ف

 التشنجات الطمث�ة اقرأ الم��د عن 

ن   الاعتماد ع� الن�كوتني

ف أو استخدام منتجات التبغ الأخرى.   ي الإقلاع عن التدخني
 �مكن للص�د�ي أن �ساعد �ف

ي �غطيها برنامج   12ب�مكان الص�ادلة أن يبدؤوا معك دورة مجان�ة لمدة   ن أو أقراص المص أو العل�ة، واليت ا من لصقات الن�كوتني أسبوع�
ي BC PharmaCare فارما��ي ب��تش كولومب�ا 

 .  احصل ع� المساعدة للإقلاع عن التبغ. تعرف ع� الم��د �ف

ي �غطيها برنامج  ض أو ب��رو�يون، واليت ا وصف الأدو�ة الفم��ة فار�ن�كلني . إذا  BC PharmaCare فارما��ي ب��تش كولومب�ا و�مكنهم أ�ض�
ي برنامج  

لتَ �ف نت أو ع�ب الهاتف، ستكون مشموً� بالتغط�ة ع�   ف�ي فارما��ي سجَّ ع�ب الإن�ت

https://www.healthlinkbc.ca/node/3392
https://www.healthlinkbc.ca/node/3784
https://www.healthlinkbc.ca/node/3234
https://www.healthlinkbc.ca/node/5116
https://www.healthlinkbc.ca/node/4298
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=8CC17D1F894140748D740853F361D798
https://www.gov.bc.ca/ahdc


bc-for-coverage/pharmacare-drug-https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/health-الفور. 
cover-we-residents/who 

ف اقرأ الم��د عن    ك�ف�ة الإقلاع عن استخدام منتجات التبغ/التدخني

ن الورد�ة (التهاب الملتحمة)   العني

اء، و/أو • )، بالإضافة إ� إفرازات مائ�ة أو مخاط�ة ب�ضاء أو صفراء أو خ�ض ض ض (أو العينني  احمرار العني

ف  • ي العني
ء �ف ي

 حكة، أو حرقان، أو شعور بوجود �ش

ن الورد�ة اقرأ الم��د عن   العني

ا الد�دان الخ�ط�ة)  الد�دان الدبوس�ة (و�س� أ�ض�

ي البطن، برغم أن بعض الأشخاص لا �عانون من أي أعراض  •
ج وألم �ض ي ال�ث

 من الشائع حدوث حكة �ض

�ط لاصق) لاصط�اد الب�ض لفحصه.   ملاحظة: يتضمن التشخ�ص عادةً الفحص الب�ي للد�دان أو استخدام مادة لاصقة (�ش

 الد�دان الدبوس�ة اقرأ الم��د عن 

ي 
 اله��س النطا�ق

ي الوجه أو الجسم، و  •  طفح جلدي مؤلم ومتق�ح ع� أحد جانىب
 ألم، أو حرقان، أو وخز، أو تنم�ل حول المنطقة المصابة قبل ظهور الطفح الجلدي بيوم إ� خمسة أ�ام  •

ي اقرأ الم��د عن 
 اله��س النطا�ق

 الطفح الجلدي (التهاب الجلد) 

 . ي ، والتهاب الجلد التأتيب ، والتهاب الجلد التحس�ي ، والتهاب الجلد التما�ي ي قد   �شمل ذلك طفح الحفاضات والتهاب الجلد الدهضي
 : ا أو أ��� مما ��ي  �شمل الأعراض واحد�

ة للحكة  • ة جافة وحمراء ومث�ي  ��ث
 بثور متشققة ونازفة  •
 جلد متق�ش مع بقع غ�ي منتظمة  •

)اقرأ الم��د عن  ي  ردود الفعل التحسس�ةو  الإ���ما (التهاب الجلد التأتيب

 الالتواءات والشد العض�ي 

 ألم، أو تورم أو حساس�ة (من خف�فة إ� متوسطة الشدة) •

 احمرار أو كدمات •

ي العضلات  •
 نطاق حركة محدود مع ضعف �ض

ي التم��ن أو الشد العض�ي  •
 تكون الإصابات مرتبطة بالإفراط �ض

�شنجات  ، إصابات الركبة ، مشكلات وتر أخ�ل (العرقوب) ، إصابات عضلة بطن الساق ،إصابات الأوتار ، التواءات ال�احلأقرأ عن 
 العضلات 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/health-drug-coverage/pharmacare-for-bc-residents/who-we-cover
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/health-drug-coverage/pharmacare-for-bc-residents/who-we-cover
https://www.healthlinkbc.ca/node/11378
https://www.healthlinkbc.ca/node/1392
https://www.healthlinkbc.ca/node/4121
https://www.healthlinkbc.ca/node/4229
https://www.healthlinkbc.ca/node/3797
https://www.healthlinkbc.ca/node/4676
https://www.healthlinkbc.ca/node/5931
https://www.healthlinkbc.ca/node/5639
https://www.healthlinkbc.ca/node/942
https://www.healthlinkbc.ca/node/7428
https://www.healthlinkbc.ca/node/4290
https://www.healthlinkbc.ca/node/4543
https://www.healthlinkbc.ca/node/4543


لاع (عدوى فط��ة بالفم) 
ُ
 الق

 بقع ب�ضاء أو ب�ضاء قشد�ة ع� الشفاە، وداخل الفم، وع� اللسان و/أو سقف الفم  •

ن الق��ش   •  لها مظهر �شبه الجنب

 �مكن كشط البقع •

ي المصاب من جفاف الفم و/أو فقدان حاسة التذوق  •
 قد �عافي

 القلاع أقرأ عن 

 اضطراب المعدة (ع� الهضم) 

ة، تجشؤ الطعام، حموضة المعدة أو   • ي المعدة، شعور بالامتلاء بعد تناول الطعام مبا�ث
حرقة المعدة، غث�ان، انتفاخ، انزعاج �ض

 وجود غازات

 سوء الهضم (ع� الهضم)أقرأ عن  •

 عدوى المسالك البول�ة (دون مضاعفات) 

 ألم أثناء التبول  •

ة التبول • ي حبس البول، ك��
 صع��ة �ف

 بول عكر أو ذو رائحة نفاذة  •

  المسالك البول�ة غ�ي المصح��ة بمضاعفات لدى:  عداوىاقرأ عن 

ن  • ن والبالغني  المراهقني
 طفالالأ  •

 إذا كنت رجً�، ير�ب ز�ارة طب�ب أو ممرض ممارس.  إذا كنت حامً�، يُر�ب ز�ارة طب�ب أو ممرض ممارس. 

 لا �جوز للص�د�ي تقي�مها.  البول�ة المصح��ة بمضاعفات  عداوى المسالك 

 ( ة (داء المب�ضات المهب�ي  عداوى الخم�ي

ض الق��ش  •  حكة مهبل�ة وتهيج واحمرار مع إفرازات ب�ضاء �شبه جنب

ة المهبل�ة أقرأ عن   عدوى الخم�ي

 الحصول ع� وسائل منع الحمل (تحد�د النسل) 
�مكن للص�ادلة وصف و�ف العد�د من أنواع وسائل منع الحمل (تحد�د النسل). سواء كان لد�ك وصفة طب�ة من الص�د�ي أو أي  

ي ب��تش كولومب�ا مقدم رعا�ة صح�ة آخر، فإن وسائل منع الحمل هذە 
ف �ف  :  مجان�ة للمق�مني

ي تُ�ف بوصفة طب�ة  •  معظم حبوب منع الحمل اليت

 الهرمون�ة والنحاس�ة*  - الأجهزة داخل الرحم (اللولب)  •

 الغرسة الهرمون�ة* •

https://www.healthlinkbc.ca/node/3368
https://www.healthlinkbc.ca/node/6061
https://www.healthlinkbc.ca/node/4155
https://www.healthlinkbc.ca/node/5989
https://www.healthlinkbc.ca/node/4145
https://www.healthlinkbc.ca/node/4173
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/health-drug-coverage/pharmacare-for-bc-residents/what-we-cover/prescription-contraceptives


 الحلقة المهبل�ة الهرمون�ة  •

 حقنة منع الحمل (�مكن للص�د�ي إعطاؤها)  •

ي حالات الطوارئ •
 وسائل منع الحمل �ف

ف إ� ترت�ب ز�ارة مع طب�ب أو ع�ادة   *ع� الرغم من أن الص�د�ي �ستطيع توف�ي اللوالب الرحم�ة والغرسات، إلا أنك ستحتاجني
 لإدخالها.  

 . منع الحمل (تحد�د النسل) أقرأ عن 

ا   احجز موعد�

 ز�ارة الص�دل�ة للاستفادة من هذە الخدمة. قد تختلف الخدمات المقدمة وتوافر المواع�د حسب الموقع. 
�
�مكنك أ�ضا

 

�ف بوصفة طب�ة 
ُ
ي ت

 الحصول ع� التطع�مات وحقن الأدو�ة الىت
ي ذلك: 

 �ستطيع الص�ادلة إعطاء معظم اللقاحات و�عطاء الأدو�ة عن ط��ق الحقن، بما �ف

لة الوافدة)، وكوف�د • فف ي 19- الإنفلونزا (ال� وس الورم الحل��ي الب�ش ، والق��اء المنطق�ة، والحصبة، والالتهاب الرئوي، وف�ي
 )HPVها  )، وال�زاز، وغ�ي

ف ب • ي �صفها مقدم الرعا�ة الصح�ة، مثل فيتامني ي  12الأدو�ة اليت
 أو العلاج الهرموين

وط الأهل�ة حسب العمر ومعاي�ي التم��ل العام.   قد �ختلف توافر اللقاح و�ش

أ.  ا حجز موعد حضور�� ي لحجز موعد للتطع�م أو حقن الدواء. �مكنك أ�ض�
وضي  اتصل بالص�دل�ة أو تفضل ب��ار موقعها الإل��ت

صفحة  ، تفضل ب��ارة الموقع التابع لمقاطعة ب��تش كولومب�ا  19-للحصول ع� م��د من المعلومات حول لقاحات الإنفلونزا وكوف�د
. أمراض الجهاز التنف�ي 

 

 لتغي�ي وصفة طب�ة أو الحصول ع� إمدادات لحالات الطوارئ 
ها، �جب عل�ك استلامها من نفس   د الص�د�ي وصفتك الطب�ة أو غ�يَّ ها. إذا جدَّ ا� ما �مكن للص�ادلة تجد�د وصفتك الطب�ة أو تغي�ي كث�ي

 موقع الص�دل�ة. 

 تجد�د وصفتك الطب�ة 
ي الحالات التال�ة: 

 قد يتمكن الص�د�ي من تجد�د وصفتك الطب�ة �ف

 لقد استنفدت جميع أدو�تك ولم يتبق لد�ك أي عبوات إضاف�ة، و  •

ي تناول أدو�تك، وقد كنت تتناول نفس الدواء بنفس الجرعة (من  •
أشهر أو   6إ�  3حالتك مستقرة، وتحتاج إ� الاستمرار �ف

 أ��� دون أي مشا�ل)، و 

ا الماض�ة   24تم إصدار وصفتك الطب�ة خلال الـ  •  شهر�

  

https://www.healthlinkbc.ca/node/3906
https://bookapharmacist.gov.bc.ca/s/
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=D722D1BB85E74708A9EAEE036A21C568
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=D722D1BB85E74708A9EAEE036A21C568


 لا �جوز للص�ادلة: 

ي لل�طان •
 تجد�د وصفات العلاج ال��م�ائئ

 تجد�د الوصفة الطب�ة إذا كتب الطب�ب المعالج عبارة "لا تجدد/لا تعدل" ع� الوصفة.  •

ا أو المدة الموصوفة أصً�، أيهما أطول 30تجد�د وصفات الأدو�ة المخدرة والأدو�ة الخاضعة للرقابة لمدة ت��د عن  •  يوم�

 تغي�ي وصفتك الطب�ة 
قد يتمكن الص�د�ي من تغي�ي جرعة الدواء الموصوف لك، أو شكله (ع� سب�ل المثال، قرص، كبسولة)، أو نظام العلاج، أو استبداله  

  بدواء مماثل. 

ط ألا   �مكن للص�د�ي تغي�ي الجرعة أو الشكل أو نظام العلاج لوصفة طب�ة لمادة مخدرة أو دواء خاضع للرقابة أو مادة مستهدفة، ��ش
 ��ف أ��� من الوصفة الطب�ة الأصل�ة. 

 :  لا �جوز للص�ادلة تغي�ي

ي  •
 وصفة طب�ة لعلاج ال�طان بالعلاج ال��م�ائئ

ف  • تبت منذ أ��� من عامني
�
 وصفة طب�ة ك

 الوصفة الطب�ة إذا كتب الطب�ب المعالج عبارة "لا تجدد/تعدل" عليها •

 وصفة طب�ة من طب�ب ب�طري  •

 الحصول ع� إمدادات لحالات الطوارئ 
ة الأجل حئت تتمكن من �ف   ي تحتاجها �شكل عاجل، �مكن للص�دل�ة توف�ي إمدادات طارئة قص�ي إذا فقدت أو نفدت لد�ك الأدو�ة الئت

 وصفتك الطب�ة. 

، قد يتمكن   ف ف من تار�ــــخ كتابتها. إذا نفد دواؤك وكتبت وصفتك الطب�ة منذ أ��� من عامني الوصفات الطب�ة صالحة لمدة تصل إ� سنتني
 الص�د�ي من توف�ي إمدادات طارئة حئت تتمكن من الحصول ع� وصفة طب�ة جد�دة من طب�ب أو واصف آخر. 

 

ها  مراجعة أدو�تك وتدب�ي
ي الاعتبار التفاعلات الدوائ�ة والآثار الجانب�ة المحتملة. 

 عندما تُ�ف لك وصفة طب�ة، يراجع الص�د�ي أدو�تك و�أخذ �ف

 �مكنك التحدث معه �شأن وصفاتك الطب�ة أو أي مخاوف تتعلق بصحتك. 

 

  



 (  BCاحصل ع� التغط�ة بموجب برنامج ب��تش كولومب�ا للرعا�ة الدوائ�ة (فارما��ي
PharmaCare 

ا مقابل معظم الخدمات المذكورة أعلاە.  ) فارما��ي ب��تش كولومب�انامج ب��تش كولومب�ا للرعا�ة الدوائ�ة (بر   �دفع للص�ادلة رسوم�

ا لمساعدة سكان ب��تش كولومب�ا ع� دفع تكال�ف الوصفات الطب�ة والأجهزة الطب�ة   13 فارما��ي ب��تش كولومب�ا لدى رنامج  برنامج�
 والخدمات الص�دل�ة المؤهلة. 

ي تحصل عليها. نحُث جميع سكان ب��تش كولومب�ا   برنامج ف�ي فارما��ي  ي ع� الدخل. كلما انخفض دخل أ�تك، زادت المساعدة الىت مبىض
. ع�  ي برنامج ف�ي فارما��ي

   التسج�ل �ف

ي قد تكون مؤهً� لها،   بوصلة تغط�ة فارما��ي استخدم  التفاعل�ة للتعرف ع� أي من برامج فارما��ي التابعة لمقاطعة ب��تش كولومب�ا الىت
 والخطوات التال�ة، وأين �مكنك الحصول ع� م��د من المعلومات. 

 الاطلاع ع� سجل وصفاتك الطب�ة 

ي �عود تار�خها إ� عام  ي ب��تش كولومب�ا والىت
تطبيق بوابة الصحة  ع�ب    1995�مكنك الوصول إ� سجلات وصفاتك الطب�ة �ف

Health Gateway app. 

 

 لدي أسئلة
ي اليوم،   24، المتاح ع� مدار HealthLink BCللاستفسار عن صحتك أو الخدمات الق��بة منك، اتصل بـ 

ي   7ساعة �ف
أ�ام �ف

 الأسب�ع. 

• 8-1-1 
ح�ل ع�ب جهاز الطباعة عن بُعد ( 711 •  ))TTY(خدمة ال�ت

ي حجز موعد، اتصل بهيئة خدمات ب��تش كولومب�ا  
للاستفسار عن الوعكات الصح�ة البس�طة وخدمات منع الحمل، وللمساعدة �ف

Service BC ن إ� الجمعة، من الساعة ا حىت   8، و�ي متاحة من الاثنني  مساءً.  4:30صباح�

•  1-833-882-0022 

 ملاحظة: لا �ستطيع وكلاء هيئة خدمات ب��تش كولومب�ا الإجابة ع� أسئلة تتعلق بحالات طب�ة أو علاجات محددة.  

جمون.   يتوفر م�ت

ح�ل ع�ب الف�ديو (711الهاتف:  ي للأشخاص الصم أو ضعاف السمع أو   ) ترجمة لغة الإشارةVRSخدمات ال�ت
وهو مجاضي

ي النطق. 
 الذين �عانون من صع��ات �ف

 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/health-drug-coverage/pharmacare-for-bc-residents
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/health-drug-coverage/pharmacare-for-bc-residents/who-we-cover/fair-pharmacare-plan
https://my.gov.bc.ca/ahdc
https://surveymoh.health.gov.bc.ca/public/survey/pharmacare-coverage-compass
https://www.healthgateway.gov.bc.ca/%E2%80%8E
https://www.healthgateway.gov.bc.ca/%E2%80%8E
https://srvcanadavrs.ca/en/
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