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卑詩省營養福利項目卑詩省營養福利項目

省級營養福利項目是「健康補助與項目」中的一項內容，通過卑詩省社會發展與減貧部開展。省

厅服務包括收入補助 、殘障 補助及卑詩省詩省就業與援助项目（BC Employment and
Assistance Program， 簡稱 BCEA）。省級營養福利項目包括：

• 營養補助，包括嬰兒配方奶

• 飲食補助

• 月度營養補助

• 飼管餵食補助

• 生育補助

有關補助資格及申請流程的資訊，請瀏覽：https://www2.gov.bc.ca/gov/content/
governments/policies-for-government/bcea-policy-and-procedure-manual/health-
supplements-and-programs/

有關省級營養福利項目的補助額度，請瀏覽以下頁面：https://www2.gov.bc.ca/gov/
content/governments/policies-for-government/bcea-policy-and-procedure-manual/
bc-employment-and-assistance-rate-tables/health-supplements-and-programs-
rate-table

如要了解更多有關省級營養福利項目，請參考：

A. 營養補助營養補助

政策：政策：

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/governments/policies-for-government/bcea-
policy-and-procedure-manual/health-supplements-and-programs/nutritional-
supplements

營養補助營養補助

領取收入補助或殘障補助的申請人或其受撫養子女有資格獲得最多三（3）個月的能量補充產品
（例如Boost® 或 Ensure®），以幫助他們康復於：

• 外科手術
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• 重傷

• 重病

• 醫學治療的副作用

申請人不得用營養補助產品代替餐食。

申請方式：申請方式：須由醫師、執業護士或註冊營養師提供書面確認。提交材料中必須註明：所需產品的

診斷及理由，所需產品的名稱、數量、報價和預計的需要期限（最長 3 個月）。此資訊必須提
交至申請人 所在地區的就業與收入補助辦公室。

嬰兒配方奶嬰兒配方奶

領取收入補助或殘障補助的申請人有資格獲得以下補助：

• 若其嬰兒有因母乳餵養而感染疾病的風險，可在嬰兒出生後的 12 個月內獲得普通配方
奶

• 若其嬰兒因患病而需食用特殊配方奶進行治療，可獲得特殊配方奶

申請方式：申請方式：須由醫師、執業護士或註冊營養師提供書面確認。提交材料中必須註明：所需產品的

名稱、數量和預計的需要期限。此資訊必須提交至申請人所在地區的就業與收入補助辦公室。

B. 飲食補助飲食補助

政策：政策：

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/governments/policies-for-government/bcea-
policy-and-procedure-manual/health-supplements-and-programs/diet-supplements

領取收入補助或殘障補助的申請人有資格申請飲食補助產品，以幫助他們支付特殊飲食的費用。

每種飲食或醫療病症可獲得的補助（每月）最高為：

• 低鈉飲食；$10.00

• 糖尿病；$35.00

• 腎透析；$30.00

• 無麩質飲食；$40.00

• 吞嚥障礙飲食；$40.00 – 還可能有資格獲得 $30.00 用於購買攪拌機
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• 生酮飲食；$40.00

• 低苯丙氨酸（PKU）飲食；$40.00

• 囊性纖維化；$50.00

• 高蛋白飲食；$40.00 – 還可能有資格獲得 $30.00 用於購買攪拌機。

• 需遵循高蛋白飲食的申請人必須確診患有以下一種疾病：

• 癌症，且在放療、化療、手術療法或持續醫療過程中需要營養支持

• 慢性炎症性腸病（克隆氏癥、潰瘍性結腸炎）

• HIV/愛滋病

• 慢性細菌感染

• 結核病

• 甲亢

• 骨質疏鬆

• 乙肝或丙肝

請注意：如果您患有多種上述疾病，可能只能領取您符合條件的最高額的一項飲食津貼。

申請方式：申請方式：須由醫師、執業護士或註冊營養師提供書面確認。提交材料中必須註明：具體病症、

需遵循何種飲食法、預計需獲補助的期限。此資訊必須提交至申請人所在地區的就業與收入補助

辦公室。

C. 月度營養補助（月度營養補助（Monthly Nutritional Supplement，簡稱，簡稱 MNS））

政策：政策：

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/governments/policies-for-government/bcea-
policy-and-procedure-manual/health-supplements-and-programs/monthly-
nutritional-supplement （包括 MNS 申請表格）

已有「殘障」名銜（Persons with Disabilities，簡稱PWD）且正在領取殘障補助的人士，或
有資格申請 月度營養補助。申請人應聯絡其就業與收入補助辦公室，獲取資訊和表格。醫師、
執業護士或註冊營養師必須出具書面確認，其中須包括以下全部內容：

Ch: Overview of BC Provincial and Federal Nutrition Benefits Programs

© 2016 Province of British Columbia. 版權所有。 在註明來源的情況下可複製或轉載全文。

本資料作爲一項公共服務而提供，並且建議僅作爲教育及參考資訊的目的而使用。以上資訊無意取代您從您的醫生處獲得的建議， 或從註冊營養師處獲得的個別咨詢意見。

Updated: 2019-08-16 | PAGE 3 of 8

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/governments/policies-for-government/bcea-policy-and-procedure-manual/health-supplements-and-programs/monthly-nutritional-supplement
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/governments/policies-for-government/bcea-policy-and-procedure-manual/health-supplements-and-programs/monthly-nutritional-supplement
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/governments/policies-for-government/bcea-policy-and-procedure-manual/health-supplements-and-programs/monthly-nutritional-supplement


• 申請人患有嚴重醫療病症，導致其健康狀況在長時間內進行性惡化，申請人因此出現兩
種或以上的以下症狀：

• 營養不良

• 體重過低

• 體重大幅下降

• 肌肉量大幅下降

• 顯著神經性退化

• 某一器官狀況顯著惡化，和/或

• 中度至重度免疫抑制

• 為減輕這些症狀，申請人需獲得以下一項或兩項支援：

• 補充日常飲食的額外食物，和/或

• 維生素與礦物質

• 如無法獲得這些支援，該患者將立即面臨生命危險。

只有在申請人的家庭單位無法提供這些物品的情況下，MNS 才會進行發放。

獲得額外食物用於補充日常飲食的申請人，將不再有資格申請飲食補助或營養補助。僅通過

MNS 項目獲得維生素和礦物質的申請人，仍有資格申請飲食補助或營養補助。

D. 飼管餵食補助飼管餵食補助

政策：政策：

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/governments/policies-for-government/bcea-
policy-and-procedure-manual/health-supplements-and-programs/tube-feed-
supplement

領取收入補助或殘障補助的申請人，如果不能由口部進食或其腸胃系統無法消化食物，則有資格

申請飼管餵食補助。此項補助可為短期急性病患或長期慢性病患提供。如果申請人無法申請其他

政府資助項目或其他項目，則可申請該補助。
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申請方式：申請方式：須由醫師、執業護士或註冊營養師提供書面確認。提交材料中必須註明：患者所需的

主要營養須通過管飼獲得；所需營養產品的種類；每天或每月所需營養產品的數量；管飼預計持

續時間；管飼需要的用具或設備。

享受飼管餵食補貼者將不再有資格領取其他與營養相關的補助。

E. 生育補助生育補助

政策：政策：

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/governments/policies-for-government/bcea-
policy-and-procedure-manual/health-supplements-and-programs/natal-
supplement

懷孕的申請人以及有 7 個月以下受撫養子女的家庭單位可以申請生育補助。該補助可用於支付
孕期和 新生兒所需費用。

申請人有資格在確認懷孕到產後 6 個月期間獲得營養補助。此補貼不可追補，因此請儘早申
請。

申請方式：申請方式：必須向就業與收入補助辦公室提交由醫生、執業護士或助產士提供的書面確認。提交

材料中必須註明：確認懷孕和預產期。

更多資訊更多資訊

卑詩省社會發展與減貧部

請致電 1-866-866-0800 尋求有關收入補助服務的幫助，或參閱 https://www2.gov.bc.ca/
gov/content/governments/organizational-structure/ministries-organizations/
ministries/social-development-poverty-reduction/ministry-contacts 獲取資訊。

卑詩省居家項目卑詩省居家項目

卑詩省居家計劃（BC At Home Program）提供醫療產品和用品，以支持患有嚴重殘障或複雜
醫療照護而必須獲得居家照顧的兒童和青少年。

兒童可能有資格獲得與兒童健康病症直接相關的管飼配方奶、液體增稠劑和專門的營養產品。
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如需更多資訊及了解申請方式，請參閱：https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/
managing-your-health/child-behaviour-development/support-needs/complex-
health-needs/at-home-program

卑詩省家庭腸道營養及非腸道營養項目卑詩省家庭腸道營養及非腸道營養項目

卑詩省家庭腸道營養（BC Home Enteral Nutrition Program，簡稱 HEN） 計劃及卑詩省家
庭非腸道營養計劃（BC Home Parenteral Nutrition Program，簡稱 HPN） 為卑詩省和育
空地區因胃腸道病症而有特殊營養需求的人士提供支持。對靜脈（IV）營養有需要的人士需滿
足具體的申請標準。如需了解更多資訊，請參閱：

卑詩省家庭腸道營養項目（BC Home Enteral Nutrition
Program）http://www.bchomenutrition.org/home-enteral-nutrition.html

卑詩省家庭非腸道營養項目（BC Home Parenteral Nutrition
Program）http://www.bchomenutrition.org/home-parenteral-nutrition.html

卑詩省第一民族衛生局健康福利項目卑詩省第一民族衛生局健康福利項目

目前的福利包括處方藥、醫療用品及設備、精神健康服務、視力及眼部護理、醫療運輸及牙科/
矯正護理。

如需了解福利補貼、申請資格和受保服務的相關資訊，請聯絡：

• 第一民族衛生局網頁：http://www.fnha.ca/benefits，或

• 致電1-855-550-5454，或

• 發送電子郵件至 HealthBenefits@fnha.ca，或

• 親自前往以下地址諮詢：1166 Alberni St, Room 701, Vancouver B.C.

聯邦營養福利項目聯邦營養福利項目

約旦原則約旦原則

約旦原則（Jordan’s Principle）幫助第一民族兒童獲得言語治療、教育支持、醫療設備、心理
健康服務 等。有關承保範圍及聯絡的資訊，請參閱：https://www.sac-isc.gc.ca/eng/
1568396296543/1582657596387#sec2

如需申請補助及索取表格，請聯絡：

• 卑詩省一般諮詢專線，辦公時間為星期一至星期五上午 9 點至下午 5 點
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• 778-951-0716

• 約旦原則電話服務中心，多語種服務可全天候提供，全年無休

• 1-855-JP-CHILD (1-855-572-4453)

• 聽障熱線電話：1-866-553-0554

加拿大退伍軍人事務局（加拿大退伍軍人事務局（VAC）營養補貼）營養補貼

根據各人具體受保範圍，退伍軍人可能有資格獲得管飼用品、配方食品或含口服營養補充劑的能

量補充產品。補貼資格標準根據退伍軍人類別各異，且將依據具體情況逐案評估。

屬於「退伍軍人獨立項目」（Veterans Independence Program，簡稱 VIP）的退伍軍人可
以聯繫 VIP， 瞭解參與營養項目的相關資訊。「獲取營養」項目可能包括送餐或接送退伍軍人
至當地社區設施或餐廳用餐的服務。

更多有關「退伍軍人獨立項目」的資訊，請參閱：

https://www.veterans.gc.ca/eng/housing-and-home-life/help-at-home/veterans-
independence-program

加拿大退伍軍人事務局聯絡電話：

• 1-866-522-2122

• 聽障熱線電話 1-833-921-0071

• 加拿大退伍軍人事務局網頁 https://www.veterans.gc.ca/eng

如果您有某些飲食營養方面的具體需求與偏好，請致電8-1-1並要求與HealthLink BC營養師
通話，以獲取相關資訊與建議。營養師會解答您的疑問，並告知有哪些以您的語言編寫的資源。

若有需要，我們亦可提供130多種語言的翻譯服務，請致電8-1-1獲取該服務。您撥打8-1-1
時，一位說英語的醫護引導員將首先接聽電話。如要獲得其他語種的服務，只要說出您所需的語

種（例如您可以說「廣東話」, 「普通話」, 「國語」或「中文」/ “Cantonese”, “Mandarin”,
“Mandarin (Taiwan)” or “Chinese”），便會有一名口譯員加入通話。

請訪問以下資源，獲取更多資訊：

Ch: Overview of BC Provincial and Federal Nutrition Benefits Programs

© 2016 Province of British Columbia. 版權所有。 在註明來源的情況下可複製或轉載全文。

本資料作爲一項公共服務而提供，並且建議僅作爲教育及參考資訊的目的而使用。以上資訊無意取代您從您的醫生處獲得的建議， 或從註冊營養師處獲得的個別咨詢意見。
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• 請訪問HealthLinkBC網站www.healthlinkbc.ca，瞭解經醫學認可的非緊急健康資
訊。

以上提供的資料可作為補充的資訊來源，我們相信它們在發表之時可向您提供可靠、準確的資訊，但不應視作是我們對任何資訊、服務、産品或

公司的背書。

資訊分發組織：資訊分發組織：

HealthLinkBC（「卑詩健康結連」）的 Dietitian Services（「營養師服務」，前稱 Dial-A-
Dietitian（「營養師熱線」）），免費為卑詩省民和醫護人員提供營養資訊及有關資源。請到
http://www.healthlinkbc.ca/healthy-eating 網站，或致電 8-1-1（卑詩省任何地區適
用）。如有需要，翻譯員可提供130 多種語言的翻譯服務。

Ch: Overview of BC Provincial and Federal Nutrition Benefits Programs
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