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Elder abuse prevention series - November 2025 

ن وإهمالهم  فهم التجارب المختلفة :  إساءة معاملة المسني 
Abuse and neglect of older adults:   

Understanding different experiences 
ي مراحل لاحقة من  بإمكان سوء المعاملة والإهمال أن يؤثرا 
ف 

الحياة على صحة الشخص وسعادته وعافيته وسلامته. أكثر 
أنواع الإساءة والإهمال شيوعًا هي الإساءة الجسدية 

والعاطفية والمالية والجنسية والروحية أو المنهجية. ويمكن 
ي 
ي المجتمع أو ف 

ل أو ف  ي المث  
أن تحدث هذه الإساءات ف 

 المؤسسات. 

ي سوء معاملة المسني   أو إهمالهم من أفراد الأسرة أو 
قد يأت 

ي 
ي أغلب الأحيان، يأت 

مقدمي الرعاية أو المعارف أو الغرباء. ف 
يكة أو أبناء الشخص المسن  يك/سرر ذلك من زوج/زوجة أو سرر

 ،
ً
. تعرض المسني   للأذى من الغرباء أقل شيوعا البالغي  

 حتيال. باستثناء حالات الاستغلال المالي أو الا 

تشمل أنواع الإساءة الأخرى التميث   على أساس السن، وإساءة 
 . استخدام الأدوية، والإساءة المهنية، والإساءة بي   المقيمي  
ي أماكن الرعاية طويلة الأجل 

يمكن أن تحدث هذه الأمور ف 
 الرسمية، مثل دور رعاية المسني   أو المستشفيات. 

المسنون الذين يعانون من العزلة الاجتماعية، أو ضعف 
ي أماكن إقامة 

الإدراك، أو الضعف الجسدي، أو يعيشون ف 
ي الرعاية، معرضون 

مؤسسية، أو يعتمدون على الآخرين ف 
ايد للتعرض لسوء المعاملة.   لخطر مث  

غ عنه؟
َّ
 ما أكثر نوع إساءة يُبل

ي يتعرض لها 
 الاستغلال المالي أكثر أشكال الإساءة الت 

ّ
يُعد

ي يتم الإبلاغ عنها. المسنون معرضون لهذا النوع 
المسنون والت 

ي 
من الإساءة لأنهم قد يعتمدون على الآخرين لمساعدتهم ف 

ي 
ة ف  الأمور المالية. كذلك، قد يفتقر بعض المسني   إل الخثر

نت وأجهزة الشؤون المالية، أو الخدمات المص  فية عثر الإنث 
 .  الصاف الآلي

كيف يتعرض الأشخاص من الأنواع الجنسية 

 المختلفة إلى الإساءة؟

الإساءة تؤذي المسني   من جميع الأنواع الجنسية. ولكن 
النوع الجنسي يؤثر على مخاطر حدوث الإساءة وشدتها 

 وآثارها المتفاوتة: 

+( أكثر S2LGBTQIAالمسنون من مجتمع الميم ) •
 عرضة لخطر الإساءة من المسني   السويي   

الأفراد المسنون الذين يُعرّفون أنفسهم بأنهم نساء أو  •
يظهرون بمظهرهم. تتأثر هذه الفئات بالعنف الأسري أكثر 

 من الرجال المسني   

قد يجد المسنون الذين يفتقرون إل الموارد المالية  •
ي ترك علاقة مسيئة. تاريخيًا، كانت النساء أقل 

صعوبة ف 
 من الرجال

ً
 دخلا

يقل احتمال امتلاك الرجال المسني   لشبكة توفر لهم  •
الدعم والحماية. وقد يزيد ذلك من خطر تعرضهم للإساءة 

 أو الإهمال

ن من الحصول على المساعدة  ما الذي قد يمنع المسني 

 إذا كانوا يتعرضون للإساءة أو الإهمال؟

ي 
ي تحول دون طلب المساعدة ف 

هناك العديد من العوائق الت 
ي ذلك: 

 حال التعرض للإساءة أو الإهمال، بما ف 

مشاعر الإحراج أو الذنب أو الخزي من أن شخصًا يثقون به  •
 يؤذيهم أو يستغلهم

كاءهم أو  • الشعور بأن عليهم مساعدة وحماية أزواجهم أو سرر
 أطفالهم، حت  لو كانوا مسيئي   

ي أفراد الأسرة المسني   عن اتخاذ إجراءات من أجل  •
ثت 

حماية طفلهم أو شقيقهم أو أحد والديهم. ويشمل ذلك 
ي "الانحياز لأي طرف"

 أولئك الذين لا يرغبون ف 

+، احتمال S2LGBTQIAبالنسبة للمسني   من مجتمع  •
ي المنظمات والمنظومات العامة. وتشمل هذه 

عدم الثقة ف 
ي الرعاية 

المجموعات منظومات الرعاية الصحية، وموظف 
طة  طويلة الأجل، والشر

 افتقار المعرفة بالموارد المحلية المتاحة •

 ماذا أفعل إذا شهدت إساءة معاملة مُسن؟

، اتصل  ا لخطر مباسرر
ً
ا يُعرض مُسن

ً
إذا شاهدت جريمة أو موقف

طة أو  ي الإبلاغ  فورًا.  9-1-1بالشر
طة عن رغبتك ف  أعرِب للشر

ي أنها إساءة معاملة لمُسن أو إهماله أو أنه 
عن حالة يشتبه ف 

 يُهمل نفسه. 

tel:911


أو وحدة  files-library/healthlinkbc-www.HealthLinkBC.ca/healthتفضل بزيارة  HealthLinkBCلمزيد من مواضيع 
ي مقاطعة بريتش كولومبيا 

ي منطقتك. للحصول على المشورة والمعلومات الصحية حول الحالات غث  الطارئة ف 
الصحة العامة المحلية ف 

ل بزيارة 
ّ
(. للصمّ وضعاف السمع، يرجر الاتصال بالرقم  8-1-1أو اتصل بالرقم  www.HealthLinkBC.caتفض

ً
. تتوفر 7-1-1)مجانا

جمة بأكثر من   لغة عند الطلب.  130خدمات الث 

( على SAILاتصل بخط معلومات إساءة معاملة المسني   )
 :  الرقم التالي

ي منطقة لو  1940-437-604
لاند، أو على الرقم در مييف 

 : ي التالي
 . 1-866-437-1940المجات 

 لمزيد من المعلومات

لمزيد من المعلومات حول إساءة معاملة المسني   وإهمالهم، 
أو للحصول على المساعدة، اتصل بالخدمات التالية أو تفضل 

 بزيارتها: 

• Seniors First BC   ي
وت   على الموقع الإلكث 

https://seniorsfirstbc.ca 

الحماية من إساءة  – حكومة مقاطعة بريتش كولومبيا  •
  معاملة المسني   أو إهمالهم

 الوصي العام وأمي   الأموال على  •

604 -660 أو تفضل بزيارة   4444-

www.trustee.bc.ca  إذا كانت موارد الشخص
 المسن المالية معرضة للخطر

•  Legal Aid BC يمكنكم الاتصال بهيئة المساعدة
ي بريتش كولومبيا على الرقم

 القانونية ف 

2172-408-604  : ي التالي
 أو على الرقم المجات 

أو تفضل بزيارة   1-866-577-2525

https://legalaid.bc.ca 

ي  Victim Link خط •
ي  الضحايا لمساعدة المجات 

 ف 

 : التالي  الرقم على كولومبيا بريتش مقاطعة

 بزيارة تفضل أو 1-800-563-0808 الرقم على اتصل

ي  الموقع
وت   على للحصول VictimLinkBC الإلكث 

 الجريمة أو والجنسي  الأسري العنف  لضحايا معلومات

 
، تفضل بزيارة  لمزيد من المعلومات حول الإساءة والمسني  

 التالية:  HealthLinkBCملفات 

: الوقاية من الإساءة 93aرقم  HealthLinkBCملف  •

 والإهمال لدى المسني   

: إساءة معاملة 93bرقم  HealthLinkBCملف  •

 المسني   وإهمالهم: معلومات لمقدمي الرعاية الأسرية

: الاستغلال المالي 93dرقم  HealthLinkBCملف  •

للمسني   
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