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 شنوایی برای نوزادان و کودکان  یهاآزمایش
Hearing Tests for Infants and Children 

شروع به یادگیری زبان  شوندیمای که متولد کودکان از لحظه 

چیزهای بسیار   . نوزادانی که شنوایی خوبی دارندکنندیم

. اگر رندیگی میاد در اطرافشان  موجود داهایزیادی از ص

یادگیری  برایفرزند شما، نتواند خوب بشنود، به احتمال زیاد 

دشواری خواهد  زبان، یادگیری حرف زدن و یادگیری خواندن 

 .داشت

 

شنیدن نقش بسیار مهمی را در پیشرفت اجتماعی و عاطفی   

افت شنوایی  های. شناسایی زودهنگام نشانهکندیمکودک ایفا 

موردنیاز   یهایبانی پشتتمام  بتواندکودک  تا بسیارمهم است 

 .به دست بیاورد برای موفقیت را 

 شود؟ آزمایش من نوزاد ییشنوا دیبا چرا

از هر  با  یتقر نوزاد با افت شنوایی دائم ) 100هرساله حدود 

. تقرییا از  دیآیمتولد، یک نفر( در بریتیش کلمبیا به دنیا  400

  یهامراقبتتولد نیاز به  هنگام کودکی که  در  50بین هر 

 ویژه دارند، یک نفر مبتلا به افت شنوایی دائم است. 
 

 یهافت شنوایی دائم، هیچ نشان دارای اندر اکثر نوزاد

خوب   بگوید نوزاد شماا آشکاری وجود ندارد که به م

کودک   یهاواکنشغیرممکن است که  از روی  . ودنشینم

بفهمیم که شنوایی او در چه حدی   نسبت به صداهای اطراف

بسیار   ، و از همین روی غربالگری شنوایی هر نوزاداست

 مهم است. 

 ؟بود خواهد چگونه من کودک ییشنوا یگر غربال

ها مهم است زیرا  های شنوایی برای نوزادان و خانوادهآزمایش

در اوایل زندگی تشخیص داده شود کارهای  افت شنواییاگر 

 . توان انجام دادزیادی می
 

  یهاز طریق برنام توانندیمدر بریتیش کلمبیا، تمام نوزادان  

  (BC Early Hearing Programسی )بی آغازینشنوایی 

در تواند می غربالگری شنوایی نوزاد شماشوند.  یگرغربال 

بیمارستان و قبل از رفتن به خانه، یا اندکی پس از تولد در 

انجام شود. بسیاری از نوزادانی که در  تان محل زندگی

غربالگری  ، قبل از ترک بیمارستانشوندیمبیمارستان متولد 

غربالگری شنوایی نشده است، با   اگر نوزاد شما .شوندیم

 منطقه خود تماس بگیرید.  همگانیواحد بهداشت 
 

است و به کودک شما هیچ  خطریب  کاملا  گری غربال آزمایشاین 

های نوزاد پخش  در گوش یملایم  صداهای. رساندینمآسیبی 

  یریگاندازهها توسط کامپیوتر و میزان واکنش گوش شودیم

حداقل دوازده ساعت  آزمایش. بهترین حالت برای انجام شودیم

 بعد از تولد  و در حالت استراحت کامل یا خواب نوزاد است.

 توانمیم یکار چه بشنود، خوب تواندی نم کودکم که کنم گمان اگر
 دهم؟ انجام

تشخیص افت شنوایی ممکن است مشکل باشد. افت شنوایی  

و   شودیمدیگر اشتباه گرفته  یهایماریبخفیف گاهی با  

کند. در صورت    تفاوتحواس پرت یا بیکودک را  تواندیم

اولین   مادرپدر و اغلب ، تربزرگ یهابچهوجود مشکل در 

 .شوند یمکسانی هستند که متوجه 
 

.  بیاید به وجود در کودکی یهرزمان در  تواندیمافت شنوایی 

برخی از کودکان در هنگام تولد افت مهم است بدانید که 

شنوایی  . حتی اگر شوندیمدچار آن  بعدا  شنوایی ندارند اما 

عادی تشخیص داده  کودک شما در غربالگری شنوایی نوزادی 

در مواجهه با را او  همچنان مهم است که همواره آگاهی، شود

زیر نظر برای صحبت کردن اش اولیه های صداها و تلاش

 .داشته باشید
 

اگر نگران شنوایی کودک خود هستید، با کلینیک شنوایی  

یا مراقبتگر بهداشتی خانواده خود  یمحل همگانیبهداشت 

 .تماس بگیرید

 

بی  ، مواجه استهر یک از مشکلات زیر با  فرزندتان اگر

 مراقبتگر بهداشتی خود مراجعه کنید:به درنگ 

 ترشح گوش )ترشح مایع از گوش( •

 گوش درد )احساس درد در گوش( •

 گوش  مجرایبوی بد از  •

 قرمز شدن پوست اطراف گوش •

 گوش مجرایدر  ایمادهوجود  •

 گوش  یدگید بیآس •

 ؟ شودفرزندم انجام می ییشنوا بر رویهایی آزمایش چه

اگر کودک شما بعد از غربالگری به آزمایش بیشتری نیاز  

ممکن است یک یا چند آزمایش زیر بر روی او  داشته باشد، 

 .انجام شود

 یان نوپانوزادان و  یهاشیآزما



، یا واحد بهداشت همگانی محل  www.HealthLinkBC.ca/healthfilesسی، از وبسایت بیلینکرسانی هلث های آگاهیبرای دیگر پرونده
دیدن  www.HealthLinkBC.ca، از وبسایت  سیدر بی های بهداشتی غیر اورژانسی خود دیدن کنید. برای دریافت اطلاعات و راهنمایی

تماس بگیرید. در صورت درخواست،   7-1-1شنوایان، با )به رایگان( تماس بگیرید. برای کمک به ناشنوایان یا کم  8-1-1کنید یا با شماره 
 گردد. زبان ارائه می  130خدمات ترجمه به بیش از 

 

 (ABR)  ی مغزپاسخ شنوایی ساقه •

، کودک شما باید خواب باشد. آزمایشبرای انجام این 

کوچک وارد گوش   ی هایبا استفاده از گوشیاصوات 

حسگرهای  برای  سنجش پاسخ عصب گوش، . شودیم

این  .ردیگیمقرار  روی پیشانی و پشت هر گوش یکوچک 

تواند هنگامی که کودکتان به طور طبیعی در آزمایش می

هوشی خواب است، یا برای کودکان بزرگتر در حال بی

 ملایم انجام شود. 

 (VRA)  بینایی تقویت به روش سنجیشنوایی •

مورد   برای نوزادان شش ماه به بالا غالبا   آزمایشاین 

و از چرخش طبیعی سر کودک برای   ردیگیماستفاده قرار 

. به  کندیمصداهای محیط اطراف استفاده   کردن دایپ

که با استفاده از اسباب    شودیمکودک شما آموزش داده 

 به صداها واکنش نشان دهد.  شوندیمی که روشن هایبازی

 شرطی سازی با بازی به روش  یسنجیی شنوا •

. به شودی مانجام   هسال  4دو تا  برای کودکان، آزمایشاین 

که به محض شنیدن صدا    شودیمکودک شما آموزش داده 

یک بلوک را داخل یک سطل  مثلا   ،یک بازی را انجام دهد

 بگذارد.

 

 و بیشتر  چهارسالهکودکان   یویژه یهاآزمایش

 با صدای خالص  سنجیشنوایی •

کودک شما با بلند کردن دست یا فشار دادن یک دکمه به 

  گوشی. کودک از طریق دهدیمصدا واکنش نشان 

 .شنودیممختلف را های حجم و زیر و بمبا  ییصداها

 شنوایی سنجی گفتاری  •

یا به تصاویر  کندیمرا تکرار هایی کلمهکودک شما یا  

با شنوایی سنجی با   تواندیم آزمایش. این کندیماشاره 

تری از شنوایی  ارزیابی کاملتا صدای خالص ترکیب شود 

 کودکتان به دست دهد.

 

 های مناسب برای تمام سنینآزمایش

 تیمپانومتری  •

مایع  حرکت سنجد و حرکت پرده گوش را می آزمایشاین 

همچنین   سنجد. این آزمایشرا می موجود در گوش میانی

 .دهدیمرا تشخیص  گوش میانیسایر مشکلات   تواندمی

 (OAEs) صوتی گوش )انتشار( های گسیل •

و   ردیگیمیک گوشی نرم و کوچک درون گوش قرار 

. قسمت داخلی گوش که حلزون  کندیمرا پخش  ییصداها

که  کندیمارسال  OAE، یک پاسخ شودیمنامیده  

به معنای   معمولا   OAE وجود پاسخاست.  یریگاندازه قابل

 شنوایی خوب است. 

 است؟  یدائم ای موقت افت شنواییآیا 

افت  بیشتر موارد موقت یا دائمی باشد.  تواندیمافت شنوایی 

ی پزشکی  هاروششنوایی در کودکان خردسال موقت و با 

 قابل درمان است. 

 

و نوع آن افت شنوایی  وجودشناس توسط یک شنواییآزمایش 

ی  هاآموزشاست که  کسی شناسییشنوا . کندیم را مشخص

 .استشنوایی را دیده  هایدرمانو  آزمایش یهویژ

 برای آگاهی بیشتر 

در کودکان این  افت شنواییبیشتر در مورد  آگاهیبرای 

 HealthLinkBC File  را ببینید: رسانیی آگاهیپرونده

#71a با اداره بهداشت همگانی محل در کودکان ییافت شنوا ،

ی شنوایی آغازین خود تماس بگیرید، یا از وبسایت برنامه

ی خدمات بهداشتی استانی دیدن کنید:  سی، اداره بی

-services/programs-www.phsa.ca/our

program-hearing-early-services/bc . 
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