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 فوائد تطعيم الأطفال
The benefits of vaccinating  your child 

ي كندا أرواحًا  
ن
ن عامًا الماضية، أنقذ التطعيم ف خلال الخمسي 

 أكثر من أي إجراء صحي آخر. 

ة والإعاقة   تحمي اللقاحات الأطفال من الأمراض الخطث 
ي  
والوفاة. تأكد من حصول أطفالك على جميع لقاحاتهم فن

 الوقت المحدد. 

ي حماية الآخرين؟
 
 هل يساهم تطعيم طفلي ف

ا ضد مرض ما، فلن يصاب  نعم. 
ً
إذا كان طفلك محصن

طفلك بالمرض ونقل العدوى إلى الآخرين. إن تطعيم طفلك  
 سيساعد على حماية: 

انك  •  عائلتك وأصدقائك وجث 

 الأطفال الصغار •

 كبار السن  •

الأشخاص الذين يعانون من أمراض مثل السرطان أو   •
 الحالات الطبية الأخرى 

؟  كيف تحمي اللقاحات طفلي

ي قد تسبب  
ي الوقاية من الأمراض الت 

سهم فن
ُ
اللقاحات ت

ارًا مستمرة طوال الحياة. على سبيل المثال، يمكن أن   أضن
ي الدماغ والكلى،  

ا فن
ً
يسبب مرض المكورات السحائية تلف

من كل    1وفقدان السمع، وفقدان الأطراف. سيموت حوالىي 

أشخاص يصابون بهذا المرض. تحمي اللقاحات طفلك    10
 ذى الناتج عن العديد من الأمراض. من الأ 

ي المستقبل؟
 
 هل ستحمي اللقاحات طفلي الآن وف

ي المستقبل. يتعرض  
نعم، اللقاحات ستحمي طفلك الآن وفن

ي  
طفلك للجراثيم كل يوم. يمكن أن تنتسرر الجراثيم بسهولة فن

ي ذلك: 
 الأماكن المزدحمة بما فن

 دور الرعاية أو رياض الأطفال •

 المدرسة أو الكلية أو الجامعة  •

ي عيادة الطبيب  •
ن
 غرفة الانتظار ف

 المراكز المجتمعية، الحفلات الموسيقية أو الفعاليات  •

ي  •
 المخيم الصيفن

 طائرة الحافلة أو ال •

 الدول خارج كندا  •

 هل اللقاحات آمنة؟ 

ا الحصول على  
ً
ا. من الأكثر أمان

ً
نعم، اللقاحات آمنة جد

ي منه. فيما يلىي بعض  
اللقاح من الإصابة بالمرض الذي يف 

ي يجب أن تعرفها عن اللقاحات: 
 الأشياء الت 

ا  •
ً
ة من اللقاحات نادرة جد  الآثار الجانبية الخطث 

ي الذراع أو الساق  •
أكثر الآثار الجانبية شيوعًا هي الألم فن

ي درجة الحرارة  
حيث يتم إعطاء اللقاح، وارتفاع خفيف فن

ي ما يصل إلى نصف  
قد يستمر لبضعة أيام. قد يعانن

الأطفال الذين يحصلون على اللقاح من هذه الآثار  
 الجانبية 

ي الأطفال الذين لديهم حم من نوبة ضع، لكن   •
قد يعانن

رًا بشكل   ذلك نادر الحدوث. هذه النوبات لا تشكل ضن
عام. لمزيد من المعلومات حول النوبات الحموية،  

ا باسم نوبات الحم، قم بزيارة  
ً
ملف  المعروفة أيض

HealthLinkBC    النوبات الحموية )نوبات   112رقم
 الحم( 

ي العيادة لمدة 
ي اللقاح.   15من المهم البقاء فن

دقيقة بعد تلف 
هناك احتمال نادر للغاية لحدوث رد فعل تحسسي مهدد  
.   ويحدث هذا لدى أقل من   للحياة يُعرف بالأنفيلاكسي

واحد من كل مليون شخص يحصلون على اللقاح. قد تشمل  
ي التنفس، أو  

ى )أرتكاريا(، أو صعوبة فن الأعراض حدوث شر
. إذا حدث هذا   ن ي الحنجرة أو اللسان أو الشفتي 

تورّم فن
التفاعل، فإن مقدم الرعاية الصحية المتابع لك مستعد  

لعلاجه. يتضمن العلاج الطارئ إعطاء الإبينفرين  
(، والنقل بسيارة الإسعاف إلى أقرب قسم   ن )الأدرينالي 

للطوارئ. إذا ظهرت الأعراض بعد مغادرتك للعيادة، اتصل  

.  9- 1-1م  على الرق  أو رقم الطوارئ المحلىي

  طفلك سلامة حافظ عل 
ي موعدها. 

 
 احصل عل جميع اللقاحات ف

ي  
ن
ي طفلك من العديد    وقتها إن أخذ جميع اللقاحات ف

يف 
 من الأمراض طوال حياته. 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11711
https://www.healthlinkbc.ca/node/11711
https://www.healthlinkbc.ca/node/11711


أو وحدة الصحة    files-library/healthlinkbc-www.HealthLinkBC.ca/healthتفضل بزيارة  HealthLinkBCلمعرفة المزيد 

العامة المحلية في منطقتك. للحصول على المشورة والمعلومات الصحية حول الحالات غير الطارئة في مقاطعة بريتش كولومبيا تفضّل بزيارة  

www.HealthLinkBC.ca   تتوفر خدمات الترجمة  7- 1-1)مجاناً(. للصمّ وضعاف السمع، يرجى الاتصال بالرقم   8-1-1أو اتصل بالرقم .

 لغة عند الطلب.  130بأكثر من 

بَلغ مقدم الرعاية الصحية المُتابع لك  
ُ
 أن ت

ً
عليك دائما

ة أو غث  المتوقعة.   بالتفاعلات الخطث 

 طفلي التطعيم؟ 
َ
 ماذا يحدث إذا لم يتلق

تعمل اللقاحات بشكل جيد للغاية عندما يقوم معظم  
بتطعيم أطفالهم. ومع ذلك، اختار بعض الآباء عدم   الأهالىي 

تطعيم أطفالهم. عندما يحدث ذلك، يمكن أن تعود 
ي يمكن الوقاية منها بسرعة، وقد يُصاب العديد  

الأمراض الت 
من الأطفال بالمرض. وقد يموت بعض الأطفال. لقد حدث  

ا، والسويد، واليابان، وبلدان أخرى.  ي كندا، وإنجلث 
ن
 هذا ف

ي الوقت  
ن
تأكد من حصول طفلك على جميع التطعيمات وف

 المحدد. 

 لمزيد من المعلومات 

 لمزيد من المعلومات حول تطعيم الأطفال، قم بزيارة: 

المناعي  جهاز ال : 50aرقم    HealthLinkBCملف  •
 لطفلك ولقاحاته 

: لقاحات الأطفال  50cرقم    HealthLinkBCملف  •

 آمنة 

لقاحات الطفولة:   50dرقم    HealthLinkBCملف  •
 ما هي محتويات اللقاحات ولماذا 

  تطعيمتجربة   50eرقم    HealthLinkBCملف  •
 أفضل لطفلك 
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