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 سوزی طبیعی: اثرات آن بر کیفیت آب آشامیدنیآتش
Wildfire: Its effects on drinking water quality

تواند منابع آبی مورد استفاده برای آب آشامیدنی ما  سوزی طبیعی میآتش

های  ها و دریاچهدهد. به عنوان مثال: نهرها، رودخانهرا تحت تاثیر قرار 

سوزی طبیعی بر درختان، خاک و پوشش گیاهی  نزدیک. وقتی که آتش

 گذارد، کیفیت آب ممکن است کاهش یابد. اطراف اثر می

سوزی طبیعی، داشتن دسترسی به آب آشامیدنی کافی، قابل  در طول آتش

تواند تاثیرات مضری  سوزی طبیعی میآتشاعتماد و ایمن بسیار مهم است.  

تواند به کاهش التهاب  بر بدن شما داشته باشد. نوشیدن مقدار زیادی آب می

سوزی  در بدن کمک کرده و از شما در برابر تاثیرات دود ناشی از آتش

های  سوزیطبیعی محافظت کند. برای کسب اطلاعات بیشتر درباره آتش

                        طبیعی و سلامت شما به این مطلب مراجعه کنید:

HealthLinkBC:  های طبیعی و سلامتی شما. سوزی آتش 

 گذارد؟ سوزی طبیعی چه تاثیری بر کیفیت آب آشامیدنی می آتش 

  سوزی طبیعی بر آب آشامیدنی عبارتند از:تاثیرات احتمالی آتش

 آب ناشی از رگبار طوفانی میزان و زمان ذوب برف و روانتغییر در  •

تغییرات در کیفیت آب )مانند نیترات، آمونیاک، فسفات، جامدات معلق   •

کل، دودکش، دما( ناشی از تجمع خاکستر، فرسایش خاک و ضایعات  

 سوزی به جا مانده از آتش

  رویش جلبکی در منابع آبی برای کسب اطلاعات بیشتر درباره رویش  •

ای(، به این مطلب مراجعه کنید:  های فیروزه)جلبک هاسیانوباکتری

HealthLinkBC File #47 ای(های فیروزه)جلبک هاسیانوباکتری 

 تغییرات در طعم، رنگ و بوی آب آشامیدنی  •

اگر مواد مهار آتش به کار روند، ممکن است سطوح مواد شیمیایی   •

خاک و آب افزایش یابد، مانند: آمونیوم، فسفات، نیترات و نیتریت. به  

  نیترات در HealthLinkBC File #05aاین مطلب مراجعه کنید: 

  کیفیت زیست و استراتژی تغییرات اقلیمی:وزارت محیط  و آب چاه

سوزی  های آتش مورد استفاده برای مبارزه با آتشمهارکننده آب:

 . طبیعی

ها، کنتورها و  آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی در صورت سوختن لوله •

ها آسیب ببینند  سرچاه یا قرار گرفتن آنها در معرض حرارت  اگر لوله

 و نشت کنند، احتمال آلودگی باکتریایی هم وجود دارد. 

تر کند. چنین  توانند کار سیستم تصفیه آب محلی را سختاین تأثیرات می

  توانند باعث آلودگی آب پس از تصفیه شوند.تاثیراتی همچنین می

 

 

ام تحت  توانم بفهمم که کیفیت آب آشامیدنی مورد استفاده چگونه می 

 تأثیر قرار گرفته است؟ 

کننده آب شما باید سیستم  اگر به یک سیستم آب شهری متصل هستید، تأمین

هایی  رسانی و کیفیت آب آشامیدنی شما را بررسی کند. اگر نگرانیآب

 ها باید با شما صحبت کنند. باشد، آنوجود داشته 

اگر آب آشامیدنی شما از یک چاه خصوصی یا منبع آب سطحی )مانند  

رسانی شما هنوز به  شد، باید بررسی کنید که سیستم آبدریاچه( تامین می

سوزی طبیعی ممکن است باعث اخلال یا  کند. یک آتشدرستی کار می

رسانی شود. هر یک از این  قطع شدن برق، فشار یا انسجام سیستم آب

  رسانی یا راکد شدن آب شود.مسائل ممکن است منجر به آلودگی سیستم آب

سوزی  برخی از نشانه هایی که منبع آب شما ممکن است تحت تاثیر آتش

 طبیعی قرار گرفته باشد عبارتند از: 

 آتش سوزی در ناحیه بالادست منابع آب مصرفی شما  •

 شفافیت، رنگ، بو و/یا طعم آن تغییرات در ظاهر آب،  •

ها )مانند ساختمان،  سوزی در سازهقطعی برق یا آسیب ناشی از آتش •

 کشی و غیره( شیر ورودی آب، سرچاه آب، سیستم تصفیه، لوله

   کشی یا نزدیک به آنسوزی در چاه آب یا لولهآتش •

قبل از مصرف آب، خطوط آب ممکن است نیاز به تخلیه و شستشو داشته  

و منابع نیز آب ممکن است نیاز به آزمایش از نظر وجود باکتری و مواد  

شیمیایی داشته باشند. در بعضی موارد ممکن است نیاز به تعمیر یا  

 تعویض قطعات آسیب دیده باشد. 

توانند بر آب آشامیدنی من اثر  ها می آیا مواد مهار آتش یا کف 

 بگذارند؟ 

های طبیعی  سوزیبرای مقابله با آتشها استفاده از مواد مهار آتش و کف

های مناسب رعایت  در بریتیش کلمبیا رایج است. هنگامی که روش

  شوند، خطرات کمی برای سلامتی انسان و محیط زیست وجود دارد.می

 های استفاده شده در بریتیش کلمبیا از حداقلبیشتر مواد مهار آتش و کف

 PFAS اند و شامل هیچ گونه مواد شیمیاییدرصد آب تشکیل شده 90

پرتقالی  ای هستند و رایحه شکوفه قهوه-ها به رنگ طلاییشوند. کفنمی

دارند. آنها ممکن است مایع به نظر برسند. مواد مهار آتش از ترکیبات  

هایی هستند که به  اند و حاوی مقادیر کمی از افزودنینیتروژنی تشکیل شده

کنند. اگر تاکنون هواپیمایی را دیده باشید که مواد  سرکوب آتش کمک می

کند، ممکن است متوجه شده باشید که  مهار آتش را بر روی آتش پخش می

مهار  رنگ آن قرمز است. این به دلیل اضافه شدن مواد رنگی به مواد 

  .آیندکند ببینند که مواد کجا فرود مینشانان کمک میآتش است، که به آتش
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شوند  هایی که وارد منابع آب آشامیدنی میکفمقدار مواد مهار آتش یا 

یابد.  بسیار کم است، و میزان آنها به سرعت در طول زمان کاهش می

سوزند، بنابراین  شوند میها معمولاً وقتی بر روی آتش باز استفاده میکف

  اینها از یک  هیچ ها به منبع آب آشامیدنی کم است. احتمال ورود آن

 ندارند.  پی در انسان سلامت  برای  اینگرانی

برای اطمینان از ایمنی آب، آب آشامیدنی سرچشمه گرفته از منابعی که در  

محل آنها از مواد شیمیایی مهار آتش استفاده شده باید بررسی شود تا  

اطمینان حاصل شود که با معیارهای کیفیت آب آشامیدنی کانادا سازگار 

   است.

ها  تماس مستقیم با مواد مهار آتش و کفافراد و حیوانات خانگی باید از 

پرهیز کنند. این مواد اگر استنشاق یا بلعیده شود، احتمالاً نیازی به  

  های اولیه فوری نیست. اما برای دریافت مشاروه باید به یک پزشککمک

  /www.dpic.org یا  مرکز مواد و سموم بریتیش کلمبیا به آدرس

 تماس بگیرید. 1-800-567-8911  مراجعه کنید یا با شماره

ها قرار گرفت،  اگر پوست یا لباس شما در معرض مواد مهار آتش یا کف

محل آن را با آب و صابون بشویید و لباس خود را قبل از پوشیدن دوباره  

شستشو دهید. برای کسب اطلاعات بیشتر درباره سلامت و ایمنی در  

اطلاعیه مرکز کنترل  مواجهه با مواد مهارکننده آتش، این مطلب را ببینید: 

مواد مهارکننده/   سوزی طبیعی:بیماری بریتیش کلمبیا در مورد آتش

 . سرکوب کننده آتش

  تأثیرات بلندمدت بر کیفیت آب آشامیدنی من چیست؟

ها بر کیفیت آب آشامیدنی دشوار  سوزیبینی تأثیرات بلندمدت آتشپیش

ها پس از خاموش  است. برای برخی از نواحی، مشکلات ممکن است مدت

های  های شدید در ماهسوزی ظاهر شوند )یعنی هنگام بارششدن آتش

توانند  های نزدیک به آب میهای سوخته و جنگلپاییز/زمستان(. زمین

مقادیر زیادی از مواد باقیمانده یا محلول )مانند زغال( را به منابع آب  

ها بعد از  دست منتقل کنند. مشکلات زیر ممکن است مدتآشامیدنی پایین

 سوزی بر سیستم آب آشامیدنی تأثیر بگذارند: پایان آتش

های نگهداری  ضایعات بیشتر در مخازن آب، که باعث آسیب و هزینه •

 شوند بالاتر می

تاثیر گذاشته و  های در مخازن آب که بر سلامت افزایش رویش جلبک •

 شوند باعث ایجاد طعم و بو خاص می

افزایش کدورت )کدری آب(. این امر ممکن است منجر به گیر کردن  •

مقادیر بیشتری از لجن در فیلترهای آب یا نیاز به مواد شیمیایی بیشتر  

های عملیاتی را افزایش  برای تصفیه آب شود که همه اینها هزینه

 دهند. می

تغییرات در شیمی آب یا افزایش مقادیر آهن و منگنز اینها ممکن است   •

 بیشتر شود.  منجر به نیاز به تصفیه

ها، که باید  ها، کنتورها یا سرچاهای آب مانند لولهآسیب به زیرساخت •

 تعمیر یا تعویض شوند 

 

سوزی قرار گرفته باشد، چه  ام تحت تأثیر آتش اگر آب آشامیدنی 

 توانم انجام دهم؟ کاری می 

تا زمانی که مقامات نگفته باشند که منبع آب سالم است، از نوشیدن،   •

   تهیه غذا، یا شستن با آب شیر خودداری کنید

انباری هستید که آسیب دیده است، فرض را بر این  اگر روی چاه یا آب •

 بگذارید که آب برای نوشیدن مناسب نیست 

زیرا  جویی در مصرف آب انجام دهید تمام تلاش خود را برای صرفه •

ممکن است منبع آب به دلیل قطع برق یا تاثیرات دیگر برای مدت  

 زمان نامعلومی محدود شود 

کننده محلی  تان دارید، از تأمیناگر سوالی درباره کیفیت آب آشامیدنی •

کننده خدمات آب، مالک چاه و غیره( سوال  آب )مانند شهرداری، تامین

   کنید.

اگر آب شما برای آشامیدن مناسب نباشد، ممکن است لازم باشد از منبع   •

کشی را ضدعفونی  دیگری برای آب آشامیدنی استفاده کنید یا آب لوله

کنید. تا زمانی که منبع آب ارزیابی شود و مقامات بهداشتی به شما  

اطمینان دهند که برای آشامیدن بی خطر است، آب را بجوشانید یا از  

قرص های ضدعفونی کننده استفاده کنید. برای کسب اطلاعات بیشتر،  

گندزدایی از آب   File #49b HealthLinkBCاین مطلب را ببینید: 

 آشامیدنی 

آثار آب آلوده، به تعمیر و تخلیه و  خطوط آب ممکن است برای زدودن   •

 شستشو نیاز داشته باشند 

ها،  ها، رودخانهدیده )مانند دریاچههای سطحی آسیبها یا منابع آبچاه •

نهرها و غیره( را آزمایش کنید تا مطمئن شوید که استانداردهای کیفیت  

آب مشخص شده در معیارهای کیفیت آب آشامیدنی کانادا را برآورده  

کند. برای کسب اطلاعات بیشتر، این مطلب را ببینید:  می

-www.canada.ca/en/health
-workplace-nada/services/environmentalca
-water/canadian-quality/drinking-ealth/waterh

guidelines.html-water-rinkingd 

برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد آزمایش منبع آب خصوصی خود،   •

های آزمایش آب آشامیدنی مورد تایید مسئول  به لیست آزمایشگاه

  بهداشت استان در

http://lmlabs.phsa.ca/Documents/8%203%201%
20PHO%20Approved%20Laboratory%20List%20

20231231.pdfبرای کسب اطلاعات بیشتر، این  مراجعه کنید .

   .آزمایش آب چاه HealthLinkBC File #05bمطلب را ببینید: 
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واحد محلی بهداشت عمومی خود  یا www.HealthLinkBC.ca/healthfilesبه نشانی  HealthLinkBCهای برای اطلاعات بیشتر درباره پرونده

مراجعه کنید یا با شماره رایگان  www.HealthLinkBC.caرجوع کنید. جهت دریافت اطلاعات و مشاوره بهداشتی غیر اضطراری در بریتیش کلمبیا به  

زبان موجود  130تماس بگیرند. در صورت درخواست، خدمات ترجمه به بیش از  7- 1-1  توانند با شمارهتماس بگیرید. افراد ناشنوا و کم شنوا می  1-1-8

 است. 

 برای کسب اطلاعات بیشتر 

سوزی یا دریافت اطلاعات جدید درباره وضعیت فعلی  برای گزارش آتش

  -سوزی در بریتیش کلمبیا، به خدمات ایمنی عمومی و اضطراری آتش

  سایت سوزی طبیعی در وبآتش

-www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/wildfire
status مراجعه کنید  . 

برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد حفاظت از جامعه خود در برابر  

 را در FireSmartسوزی، کتابچه راهنمای آتش

-types/guides-https://firesmartbc.ca/resource
manuals/  .مطالعه کنید 

 

برای کسب اطلاعات در مورد چگونگی کسب آمادگی قبلی برای هشدار یا 

کسب آمادگی برای   -PreparedBCدستور تخلیه احتمالی، مطلب 

  سوزی را مطالعه کنید:آتش

-www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency
-your-management/preparedbc/know

azards/wildfiresh 

برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد ایمنی آب و غذا بعد از بازگشت به 

سوزی طبیعی، مطلب بازیابی وضعیت پس از یک  خانه پس از یک آتش

سوزی طبیعی را مطالعه کنید:  آتش

-www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency
-your-management/preparedbc/know

wildfire-azards/wildfires/afterh 
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