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ان(   التخلص من القوارض )الجرذان والفئر
Getting rid of rodents (rats and mice) 

ي بريتش كولومبيا، إلا   20على الرغم من وجود أكثر من 
نوعًا من القوارض ف 

ي المنازل أو المزارع. ويشمل ذلك ما   3أن 
منها فقط تسبّب مشاكل شائعة ف 

 :  يلىي

ل  •  فأر المث  

ي   • ويج   الجرذ الث 

 الجرذ الأسود )جرذ السطح(  •

ر الذي يمكن أن تسببه القوارض؟   ما الضر

ي العقارات لأنها تمضغ مواد  
ة ف  ارًا كبثر ان أض  يمكن أن تسبب الجرذان والفثر

ي ذلك مواد العزل وألواح الجدران وألواح الجبس والأسلاك.  
البناء، بما ف 

ي ذلك الطعام الذي ربما قمت 
 مختلفة من الأطعمة، بما ف 

ً
وهي تأكل أنواعا

ي خزائنك أو حجرة المؤن. إذا تناولت طعامً 
ا بالقوارض، فقد  بتخزينه ف 

ً
ا ملوث

ا إذا تعرّضت  
ً
تصاب بمرض منقول بالغذاء. يمكن أن تنتشر الأمراض أيض

للعض من القوارض، أو إذا تعرضت لمناطق ملوثة ببول القوارض أو  
 فضلاتها.  

فة من فأر 
ّ
وس هانتا الرئوية باستنشاق الفضلات المجف ارتبطت متلازمة فثر

ان الداخلية الأكثر   وس هانتا الرئوية بالفثر ي. لم ترتبط متلازمة فثر الغزال الث 

 HealthLinkBC #36ملف شيوعًا. لمزيد من المعلومات، انظر 

وس هانتا الرئوية ي تحملها القوارض   . متلازمة فثر
اغيث الت  يمكن للقراد والث 

ا. لمزيد من المعلومات حول لدغات القراد، انظر  
ً
أن تنشر الأمراض أيض

 . لدغات القراد والمرض HealthLinkBC #01ملف 

 هل من السهل العثور على القوارض؟ 

ك الكثثر من 
ان حيث أنها تث  من السهل اكتشاف وجود الجرذان والفثر

ان، والفضلات البنية الداكنة،  الأدلة. قد تجد أدلة مثل مواد تعشيش الفثر
ي ذلك علب  

لي )بما ف 
ي من مضغ المواد أو تناول الطعام المث  

والحطام المتبق 
ي 
بة ف  ي الث 

الخارج. عندما  الحبوب أو الفاكهة على المنضدة(، أو الجحور ف 
ا سماع القوارض تتحرك بير  الجدران أو  

ً
ا، من الممكن أيض

ً
لك هادئ يكون مث  

ي العليّة أو تحت الأساسات أو حت  وهي تمضغ المواد. 
 ف 

ي التخلص من القوارض؟ 
 كيف يمكننر

، لذلك من المهم العثور عليها والتخلص منها 
ً
ا ان كثثر

تتوالد الجرذان والفثر
بشعة وكفاءة. حت  لو كنت لا ترى القوارض بعينك، فإن حجم وشكل 

. من المهم معرفة ذلك  
ً
 أو جرذا

ً
ك على ما إذا كان فأرا

ّ
الفضلات يمكن أن يدل

ان  لأن طرق مكافحتها تختلف باختلاف القوارض. يبلغ طول فضلا  ت الفثر

بوصة( وشكلها بيضاوي. يبلغ طول فضلات جرذ   4/ 1مم )  6 حوالي 

بوصة( مع نهايات مدببة ويبلغ طول فضلات   2/ 1مم )  13السطح حوالي  

ي حوالي   ويج   بوصة( مع نهايات غثر حادة.  4/ 3مم )  19الجرذ الث 

ان هي استخدام المصائد. إذا   أفضل طريقة للتخلص من الجرذان أو الفثر
عم على ثلاثٍ  

ُ
ك( للجرذان، فضع الط كنت تستخدم مصائد ذات نابض )زنث 

عم من الفواكه المجففة أو زبدة  
ُ
ن الط

ُ
ها. فليك منها على التوالي دون تجهثر 

ي "زوايا 
. ضع المصائد ف  ي الممزوجة بالشوفان أو الجي  

الفول السودان 

ي القوارض كما هو معلوم، مع   90قائمة" ) 
درجة( على الجدران حيث تمشر

عم من المصيدة نحو الجدار. عندما تعتاد القوارض على  
ُ
توجيه جانب الط

الإطعام، جهّز المصائد. تأكد من ربط  الطعم بإحكام بدواسة المصيدة حت   
 تعمل المصيدة عند رفع الطعام. 

. ارتدِ   بمجرد التقاط القوارض، تأكد من عدم لمسها بيديك العاريتير 
القفازات عند التعامل مع القوارض الميتة والمصيدة. ضع الفأر أو الجرذ  
ي كيس مزدوج، وأغلق الأكياس، ثم ادفن الأكياس أو أحرقها أو 

الميت ف 
ا للقوانير  المحلية. يمكن إعادة ضبط  

ً
ي سلة المهملات، وفق

ضعها ف 
 لمصيدة إذا تم ارتداء القفازات. ا

ي البداية، إلا أنها مرتفعة  
رغم فعالية طارِدات الموجات فوق الصوتية ف 

ي القضاء على القوارض. 
 الثمن ولا تحقق نجاحًا طويل الأجل ف 

ي استخدام السم للتخلص من القوارض؟ 
 هل يمكننر

ليس من الجيد استخدام السم أو الطعم لمكافحة القوارض. يمكن أن  
 وتموت، وقد يصعب العثور على 

ً
تزحف القوارض المسمومة بعيدا

ا 
ً
الحيوانات أجسادها فتؤدي إل روائح كري  هة. يمكن أن تؤذي السموم أيض
ية أو حت  الأطفال عن طريق الخطأ.   الأليفة أو الحيوانات الث 

ي عقارك بعد اتخاذ التدابثر الوقائية وكنت  
إذا استمرت مشكلة الجرذان ف 

ي يجب عليك  
ي تجربة سم الجرذان، فهناك بعض الأشياء الت 

ترغب ف 
 مراعاتها: 

ي   •
عم، حت  تبدأ القوارض ف 

ُ
 غثر مسموم لبضعة أيام قبل الط

ً
ضع طعاما

ي المنطقة. 
وّد بالطعام ف   الث  

 اقرأ التعليمات الموجودة على الملصق واتبعها بعناية.  •

ي لا يمكن للأطفال أو الحيوانات الأليفة   •
ي المناطق الت 

عم ف 
ُ
ضع الط

 الوصول إليها. 

قم بإزالة القوارض الميتة على الفور وجميع محطات الطعم بمجرد   •
 الانتهاء من مكافحة القوارض. 

كة  إذا كنت غثر قادر على السيطرة على القوارض بنفسك، فاتصل بشر
 مرخصة مع موظفير  معتمدين لمساعدتك. 

ي عقاري؟ 
ر
ي منع القوارض من العيش ف

 كيف يمكننر

ي عقارك.  
 هناك خطوات يمكنك اتخاذها لمنع وجود القوارض ف 

 التخلص من مصادر الغذاء والماء:  . 1

ي حاويات ذات أغطية مُحكمة مقاوِمة لفتح  •
احتفظ بجميع القمامة ف 

الحيوانات. 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11594
https://www.healthlinkbc.ca/node/11594
https://www.healthlinkbc.ca/node/11669
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 لمكافحة القوارض. اتبّع ممارسات التسميد الجيدة  •

o   ي دون تغطيتها، خاصة
ي الفناء الخلق 

ي السماد ف 
لا ترمِ بقايا الطعام ف 

 الطعام المطبوخ أو اللحوم أو العظام. 

o  .ي سمادك
ي ف   استخدم الحجر الجثر

o  .قم بتدوير السماد 

o   .احتفظ بوعاء سماد مقاوم للحيوانات 

لك.   •  قم بإزالة الفاكهة والمكشّات المتساقطة من فناء مث  

ي   •
كها ف  ة بعد إطعامها ولا تث  قم بإزالة أطعمة الحيوانات الأليفة مباشر

 الخارج طوال الليل. 

 قم بتنظيف النفايات والمواد الغذائية من أماكن الحيوانات الأليفة.   •

•  .
ً
ة مرارا ف البذور المبعثر

ّ
 جهّز مغذيات الطيور بصوانٍ ونظ

ي السباكة لإزالة مصدر المياه.  •
ح أي تشب ف 

ِّ
 صل

 قم بتغطية المسابح وأحواض الجاكوزي عندما لا تكون قيد الاستخدام.  •

ص من أماكن الاختباء وسكن القوارض:  . 2
ّ
 التخل

حافظ على خلو محيط المبت  من المزروعات أو الأخشاب المخزّنة أو   •
 الخردة. 

ي بحيث لا تتجاوز  •
م النباتات بالقرب من المبان 

ّ
إل   6سم )  20إل  15قل

ات لمنع  8 م فروع الأشجار أو الشجثر
ّ
بوصات( فوق مستوى الأرض. قل

فات.   الوصول إل الأسطح أو الشر

 قم بإزالة أكوام الخشب غثر المستخدمة والحظائر القديمة.  •

ي الخارج.  •
 لا تخزّن السيارات القديمة أو الأثاث ف 

إل   12سم )  45سم إل   30خزّن الأخشاب والحطب على حوامل من  •

 بوصة( من الأرض.   18

ي المقاومة للحيوانات:  . 3
 المبانر

ي وفتحات العلية   •
قم بتغطية أماكن زحف القوارض وفتحات الهواء النق 

ي 
 بوصة( أو شبكة فولاذية.   4/ 1مم ) 6بغربال معدن 

ي للمبت  أكث  من   • ي السطح الخارج 
مم   6أغلق أي نقاط دخول محتملة ف 

ا لإطارات الأبواب والفجوات بير  ألواح الجدران  4/ 1)
ً
بوصة(. انتبه جيد

ق من 
ّ
ل. إذا كانت لديك جرذان الأسطح، فلا تنسَ التحق وأساسات المث  

ي السقف. 
 وجود ثقوب ف 

ي المساند الأسمنتية والأساسات.   •
 أصلح الشقوق ف 

 قم ببناء حظائر على ألواح خرسانية.   •

 

 

 

ي كانت فيها القوارض؟ 
ي تنظيف المناطق الن 

 كيف يمكننر

ان. ويشمل  ي عاشت فيها الفثر
امنع إثارة الغبار عند تنظيف المناطق الت 

دقيقة وترطيب المنطقة بمعقم   30ذلك تهوية أي منطقة مغلقة لمدة  

لية ذات الأغراض   مات والمنظفات المث  
ّ
لي قبل البدء. معظم المعق

مث  
 استخدام مزي    ج من جزء واحد من  

ً
ي هذا الصدد. يمكن أيضا

العامة فعالة ف 

أجزاء من الماء. صبّ الخليط بعناية على المنطقة لتجنب   10المبيض و 

وس موجود   اخ.  -إزعاج أي فثر
ّ
 لا تستخدم البخ

ها من النفايات بمنشفة ورقية   امسح الفضلات ومواد التعشيش وغثر
س أو تنظف بالمكنسة الكهربائية. 

ّ
. لا تكن ي كيس قمامة بلاستيكي

 وضعها ف 

ي كيس مزدوج، وأغلق الأكياس، ثم ادفن الأكياس أو  
ضع المحتويات ف 

 للقوانير  المحلية. 
ً
ي سلة المهملات، وفقا

 احرقها أو ضعها ف 

م أسطح الطاولات 
ّ
ف الأرضيات والسجاد والملابس والفراش، وعق

ّ
نظ

ان.  ي كانت على اتصال بالفثر
 والخزائن والأدراج الت 

اغسل القفازات المطاطية بالمعقم أو الصابون والماء قبل إزالتها. اغسل  
 يديك بالماء والصابون بعد إزالة القفازات. 

أثناء التنظيف، تأكد من ارتداء كمامة مناسبة ذات فلث  تناسب حجم الوجه  
وقفازات مطاطية ونظارات واقية. لمزيد من المعلومات حول الكمامات  

 مسؤول الصحة البيئية. المناسبة، اتصل بوحدة الصحة العامة المحلية أو 

 لمزيد من المعلومات 

لمزيد من المعلومات، تفضل بزيارة صفحة حكومة بريتش كولومبيا:  
القوارض على  

www2.gov.bc.ca/gov/content/environment/pestici
-management/managing-pest-des

ests/animals/rodentsp اتصل بمسؤول الصحة البيئية ، أو

 .  المحلىي
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