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टेटनस इमू्यन ग्लोबु्यलिन 
Tetanus Immune Globulin

टेटनस इमू्यन ग्लोबु्यलिन क्या है? 

टेटनस इमू्यन ग्लोबु्यलिन (TIg) टेटनस (िॉकजॉ) पैदा 

करने वािे बैक्टीररया से तत्काि, अल्पकालिक सुरक्षा 

प्रदान करता है। TIg में दान लकए गए मानव रक्त से बडी 

मात्रा में एंटीबॉलियां होती हैं। एंटीबॉलियां वो प्रोटीन होते हैं 

जो एक व्यक्तक्त की प्रलतरक्षा प्रणािी बैक्टीररया और 

वायरस जैसे कीटाणुओ ंसे िडने के लिए बनाती है। 

TIg को हेल्थ कनािा द्वारा अनुमोलदत लकया गया है। 

टेटनस इमू्यन ग्लोबु्यलिन सुरलित है?  

हााँ। TIg दान लकए गए मानव रक्त से तैयार लकया जाता है 

लजसे सुरक्षा के लिए परीक्षण लकया जाता है। HIV और 

हेपेटाइलटस जैसे वायरस के संपकक  में आने के लिए सभी 

रक्तदाताओ ंकी जांच की जाती है। TIg बनाने के लिए 

उपयोग लकए जाने से पहिे प्रते्यक रक्तदान की रक्त-

जलनत लवषाणुओ ंकी उपक्तथिलत के लिए भी परीक्षण लकया 

जाता है। TIg तैयार करते समय कई रासायलनक और 

भौलतक चरणो ंको शालमि लकया जाता है। इन कदमो ंमें 

रोग पैदा करने वािे वायरस और बैक्टीररया को लनक्तिय 

करना और हटाना शालमि है। TIg की अंलतम तैयारी 

अलिक परीक्षण से गुजरती है तालक यह सुलनलित हो सके 

लक कोई ज्ञात संक्रामक वायरस मौजूद नही ंहै। हािांलक, 

TIg के उपयोग के माध्यम से कुछ रक्त-जलनत संक्रमणो ं

को पाररत करने का एक बहुत ही कम जोक्तिम है। जब से 

रक्त की जांच और परीक्षण शुरू हुआ है, तब से TIg प्राप्त 

करने वािे िोगो ंमें HIV, हेपेटाइलटस बी या हेपेटाइलटस 

सी जैसे रक्त जलनत संक्रमणो ंकी कोई ररपोटें नही ंलमिी 

है। 

टेटनस इमू्यन ग्लोबु्यलिन लिसिो लिया जाना 

चालहए? 

आपका स्वास्थ्य देिभाि प्रदाता आपको TIg दे सकता है 

यलद आपको घाव है और आपने टेटनस वैक्सीन की 3 से 

कम िुराक िी है या आपका टीकाकरण इलतहास अज्ञात 

है। लनम्न प्रकार के घावो ंवािे िोगो ंके लिए TIg की 

लसफाररश की जाती है:  

• एक गंदा घाव (उदाहरण के लिए गंदगी, मि, लमट्टी या 

िार से दूलषत) 

• एक िुिा घाव 

• एक आघात घाव (जिना, शीतदंश (frostbite) या 

कुचिे जाना)  

यलद आपकी प्रलतरक्षा प्रणािी कमजोर है, तो आपको 

टेटनस के टीके की 3 या अलिक िुराक प्राप्त होने पर भी 

TIg लदया जा सकता है। 

टेटनस के क्तििाफ दीघककालिक सुरक्षा प्रदान करने के 

लिए TIg लमिने पर आपको टेटनस वैक्सीन भी दी जा 

सकती है। अलिक जानकारी के लिए, HealthLinkBC 

फाइि #18a टेटनस और लिप्िीररया (टीिी) वैक्सीनदेिें। 

टेटनस इमू्यन ग्लोबु्यलिन िे क्या िाभ हैं? 

TIg संक्रमण के क्तििाफ तत्काि, अल्पकालिक सुरक्षा 

प्रदान करता है। यह बीमारी को रोक सकता है या बीमारी 

को कम गंभीर बना सकता है। 

टेटनस इमू्यन ग्लोबु्यलिन िे बाि संभालित 

प्रलतलियाएं क्या हैं? 

TIg के लिए सामान्य प्रलतलक्रयाओ ंमें बुिार और 

टीकाकरण लकए जाने वािी जगह पर ददक  शालमि हो 

सकता है।  

कुछ इमू्यन ग्लोबु्यलिन प्राप्त करने के 24 घंटो ंके भीतर 

थ्रोमबाउलसस (रक्त के िके्क) के जोक्तिम से जुडे हो 

सकते हैं, िासकर जब बडी मात्रा में लदए जाते हैं। उन 

िोगो ंमें थ्रोमबाउलसस का ितरा बढ़ जाता है: 

• जो 45 वषक और उससे अलिक उम्र के हैं 

• लजनका थ्रोमबाउलसस का इलतहास है 

• लजनको थ्रोमबाउलसस के जोक्तिम कारक हैं 

    
                   

 

बुिार या पीडा के लिए एलसटालमनोफेन (उदाहरणािक 

टायिेनॉि®) या इबुप्रोफेन* (उदाहरणािक एिलवि®) 

दी जा सकती है। रे लसंिर ोम के जोक्तिम के कारण ASA 

(उदाहरणािक एक्तिररन®) 18 वषक से कम उम्र के 

लकसी भी व्यक्तक्त को नही ंदी जानी चालहए। 
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और हेल्थलिंकबीसी फाइि लवषयो ंके लिए, www.HealthLinkBC.ca/more/resources/healthlink-bc-files पर या अपने थिानीय 

पक्तिक हेल्थ युलनट के पास जाएाँ । बी.सी. में गैर-एमजेंसी सेहत जानकारी तिा सिाह के लिए, www.HealthLinkBC.ca पर जाएाँ  या  

 8-1-1 पर फोन करें  (टोि-फ्री)। बहरे और कम सुनने वािो ंके लिए, 7-1-1 पर फोन करें । अनुरोि पर 130 से अलिक भाषाओ ंमें 

अनुवाद सेवाएं उपिब्ध हैं। 

*6 महीने से कम उम्र के बच्ो ंको पहिे अपने स्वास्थ्य देिभाि 

प्रदाता से बात लकए लबना इबुप्रोफेन नही ंदी जानी चालहए। 

रे लसंिर ोम के बारे में जानकारी के लिए, HealthLinkBC 

File #84 रे लसंिर ोमदेिें।  

लकसी भी टीकाकरण को प्राप्त करने के बाद 15 लमनट 

तक क्तिलनक में रहना महत्वपूणक है क्ोलंक 

एनालफिेक्तक्सस नामक एक जीवन को ितरे में िािने 

वािी एिलजकक प्रलतलक्रया की अतं्यत दुिकभ, एक लमलियन 

में से 1 से कम, संभावना हो सकती है। इसमें लपत्ती 

(hives), सांस िेने में कलिनाई या गिे, जीभ या होिं में 

सूजन शालमि हो सकती हैं। यलद यह प्रलतलक्रया होती है, 

तो आपका स्वास्थ्य देिभाि प्रदाता इसका इिाज करने 

के लिए तैयार है। आपातकािीन उपचार में एलपनेफ्रीन 

(एिर ेनािाईन) लदए जाना और एमु्बिेंस द्वारा लनकटतम 

आपातकािीन लवभाग में थिानांतरण शालमि है। यलद 

िक्षण आपके क्तिलनक से जाने के बाद लवकलसत होते हैं, 

तो 9-1-1 या अपने थिानीय आपातकािीन नंबर को कॉि 

करें । 

गंभीर या अप्रत्यालशत प्रलतलक्रयाओ ंके बारे में हमेशा अपने 

स्वास्थ्य देिभाि प्रदाता को बताएाँ । 

टेटनस इमू्यन ग्लोबु्यलिन लिसिो नह  ंलिया 

जाना चालहए? 

अपने स्वास्थ्य देिभाि प्रदाता से बात करें  यलद: 

• आपको लकसी भी प्रलतरक्षा ग्लोबु्यलिन या टेटनस इमू्यन 

ग्लोबु्यलिन के लकसी भी लहसे्स की लपछिी िुराक के 

लिए जीवन को ितरे में िािने वािी प्रलतलक्रया हुई िी 

• आपको आइसोिेलटि इमु्यनोग्लोबुलिन ए लिलफशन्सी 

नामक क्तथिलत है 

• आपका थ्रोमबाउलसस का इलतहास या थ्रोमबाउलसस के 

लिए जोक्तिम कारक हैं  

• आपको लपछिे 14 लदनो ंके भीतर िसरा, गिसुए, 

रूबेिा या लचकनपॉक्स के क्तििाफ प्रलतरलक्षत लकया 

गया है 

जुकाम या अन्य हल्की बीमारी के कारण टीकाकरण में 

देरी करने की आवश्यकता नही ंहै। हािांलक, अगर 

आपको लचंताएं है, तो अपने स्वास्थ्य देिभाि प्रदाता से 

बात करें। 

टेटनस क्या है? 

टेटनस, लजसे िॉकजॉ (lockjaw) भी कहा जाता है, 

ज्यादातर लमट्टी में पाए जाने वािे बैक्टीररया के कारण 

होता है। जब बैक्टीररया घाव, िरोचं या जख्म के माध्यम 

से त्वचा में प्रवेश करते हैं, तो वे एक जहर पैदा करते हैं 

जो पूरे शरीर में मांसपेलशयो ंकी ददकनाक जकडन का 

कारण बन सकता है। यलद सांस िेने वािी मांसपेलशयां 

प्रभालवत हो जाएं तो यह बहुत गंभीर है। टेटनस के अन्य 

िक्षणो ंमें लसरददक , लनगिने में परेशानी, दौरे, बुिार और 

पसीना आना, उच् रक्तचाप और तेज हृदय गलत शालमि 

हो सकते हैं। टेटनस से पीलडत 5 में से 1 व्यक्तक्त की मृतु्य 

हो सकती है।  

पररपक्व नाबालिग सहमलत 

यह अनुशंसा की जाती है लक माता-लपता या अलभभावक 

और उनके बचे् टीकाकरण के लिए सहमलत पर चचाक 

करें । 19 वषक से कम उम्र के बचे्, जो प्रते्यक वैक्सीन के 

िाभो ंऔर संभालवत प्रलतलक्रयाओ ंऔर टीकाकरण 

करवाने के जोक्तिम को समझने में सक्षम हैं, कानूनी रूप 

से टीकाकरण के लिए सहमलत दे सकते हैं या मना कर 

सकते हैं। पररपक्व नाबालिग सहमलत के बारे में अलिक 

जानकारी के लिए HealthLinkBC File#119 द इने्फन्टस 

ऐक्ट, पररपक्व नाबालिग सहमलत और टीकाकरणदेिें। 

https://www.healthlinkbc.ca/more/resources/healthlink-bc-files
https://www.healthlinkbc.ca/
https://www.healthlinkbc.ca/node/11526
https://www.healthlinkbc.ca/node/11526
https://www.healthlinkbc.ca/node/11475
https://www.healthlinkbc.ca/node/11475

