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大豬草 
Giant hogweed 

大豬草是甚麼？ 

大豬草是一種入侵植物，即表示此物種並非原產於加

拿大。它含有危險的有毒汁液，植物並可迅速蔓延生

長，令省民面臨嚴重受傷的風險。 

大豬草是一種大型植物，可長

到 5 米高，莖部週長可達 10 
厘米。其葉子有大而鋸齒狀的

邊緣，莖部有獨特的紫色斑點

和尖銳的鬃毛。當它開花時

（通常在六月中旬左右），它

會開出聚集成傘狀的白色小

花。 

有關大豬草及其它類似植物的

識別指南，請參考： 

• www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/
10/pdf/Agriculture/GiantHogweed.pdf（PDF，

865 KB） 

• https://fviss.ca/lookalike-hogweed 

• https://bcinvasives.ca/wp-
content/uploads/2020/12/Giant_Hogweed_TIP
S_2017_WEB.pdf（PDF，758 KB） 

在哪裏會發現大豬草？ 

大豬草生長在土壤潮濕的地方，例如小溪附近和溝渠

中。它還可以在牧場、開闊的林地、路邊及無人維護

的空地上生長。它喜歡生長在陽光充足、不受干擾的

地區。在卑詩省，大豬草主要分佈在海岸附近，包括

溫哥華島、海灣群島以及低陸平原。 

大豬草生長速度極快，首年就能長到一米高，還可以

迅速傳播。每株植物都會產生數萬顆種子。種子通常

落在植物 10 米範圍內，但也可以透過流水傳播長達 
3 天。 

為何大豬草這麼危險？ 

大豬草的枝葉、莖部及葉都載有透明的汁液。如果這

種汁液接觸到您的皮膚，皮膚再暴露在陽光或紫外線

下，就會導致該等部位發紅、腫脹、起水泡或灼傷。

水泡可能需要長達 48 小時才會出現。大約一週後，
受影響的皮膚可能會變黑或留下疤痕，這些傷痕可持

續數月或數年；如果樹液進入眼睛，更可能會導致暫

時或永久失明。 

如果我觸碰到樹液，該怎麼辦？ 

• 小心脫掉可能接觸到樹液的衣物 

• 立即用肥皂和水清洗受影響的皮膚 

• 即使沒有出現症狀，也要讓受影響的皮膚遠離紫外

線和陽光至少 48 小時 

• 如果開始出現皮疹或水泡，請即求診。您可能會獲

處方消炎藥膏（例如 0.5% 氫化可的松乳膏）以減
少刺激 

• 在暴露於樹液後至少幾個月內，在受影響的皮膚上

塗抹防曬系數（SPF）至少為 30 的防曬霜 

• 如果樹液進入眼睛，請用清水沖洗至少 10 分鐘，
並戴上深色鏡片的太陽眼鏡並盡快求醫 

• 沾有樹液的衣服可以放在洗衣機裏洗濯 

如果我發現大豬草，該怎麼辦？ 

如果您發現大豬草，請將其報告為入侵物種。欲知更

多資訊，請前往網站：

www2.gov.bc.ca/gov/content/environment/plant
s-animals-ecosystems/invasive-
species/reporting-invasive-species。 

一旦您報告發現了大豬草，當局的處理方式取決於您

的居住地區。您的市政或地區當局將移除該植物，或

向您提供有關如何移除該植物的資訊。如果您所在的

市政或地區當局沒有提供此項服務，您最好聘請專業

人員來清除大豬草。您所在地區可能對清除或處理大

豬草有特殊要求。 

一般來說，最好在四月底或五月初清除大豬草，因為

此時幼苗較細小，氣溫較低，穿著防護衣時會更舒

適。當花頭變白時將其摘除。如果它們變成了綠色，

那麼當你摘掉花朵時，它們已經開始產生種子，這些

種子就會傳播開來。 
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如需查找有關更多話題的 HealthLinkBC 文檔，請前往 www.HealthLinkBC.ca/health-library/healthlinkbc-files 
網頁，或造訪您當地的公共衛生單位。如需在卑詩省內獲取非緊急健康資訊和建議，請前往www.HealthLinkBC.c
a，或致電 8-1-1（免費電話）。失聰和弱聽人士如需協助，請致電 7-1-1。若您需要，我們亦可提供 130 多種語
言的翻譯服務。 

不要把大豬草堆肥或將其焚燬。不完全的堆肥或焚燒

不會殺死植物，植物隨後還會透過堆肥或向周圍的土

壤蔓延。切勿購買或在您的院子或花園中裁種大豬

草。 

有關清除大豬草的更多資訊，請參考

www.quebec.ca/en/housing-territory/healthy-
living-environment/identifying-and-getting-rid-
of-giant-hogweed。 

清除大豬草時我該穿著甚麼？ 

您最好聘請專業人士清除大豬草。 

如果您選擇自行清除： 

• 務必非常小心，請勿讓任何皮膚接觸到植物的任何

部分 

• 確保皮膚完全被厚厚的防水衣服、鞋子及手套覆蓋 

• 戴上護目鏡，防止樹液進入眼睛 

更多資訊 

• 給工人的資訊：

www.worksafebc.com/en/resources/health-
safety/information-sheets/toxic-plant-
warning/severe-skin-damage-from-giant-
hogweed-heracleum-
mantegazzianum?lang=en 

• 有關控制大豬草的其它資訊：

https://bcinvasives.ca/wp-
content/uploads/2020/12/Giant_Hogweed_TIP
S_2017_WEB.pdf（PDF，758 KB） 
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