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 A  گروه   استرپتوکوک
 

 عفونت
Group A Streptococcal Infections 

 
  افت   ناشی از   شوک   پوست،   قرمزی   و   تب   شامل   آن   علائم   .است 
  برخی   در   و   میباشد عضلانی    شدید   درد   و   استفراغ   اسھال،   خون،   فشار 
 .باشد   کشنده   میتواند   موارد 

TSS   تمام   در   میتواند و    میشود   ناشی   باکتری   توسط   شده   تولید   سم   از  
 بریتیش   در   .بگذارد   تاثیر   بدن   اعضای 

 چیست؟   A  گروه   استرپتوکوک   عفونت 
  استرپ   یا   GAS  عنوان   بھ   ھمچنین   کھ   A  گروه   استرپتوکوک   باکتری 
  عفونت   این   .کند   مبتلا   سنی   ھر در    را   کس   ھر   میتواند   میشود،   شناختھ 
  میکروبی   گلودرد   آن   شایعترین   و   میشود   منجر   خفیف   بیماری   بھ   معمولاً 
 .است 

 و   پوستی   عفونت   شامل   آن   شایع   عفونتھای   دیگر   انواع  1  حدود  تھاجمی  GAS  عفونت   مورد  20  ھر   از   کلمبیا 
  آبلھ   بھ  مبتلا   افراد   سالمندان،   کودکان،   در   .میشود   منجر   TSS  بھ   مورد 

 افراد   و  ریوی   و  قلبی   مزمن   بیماری   ، (خون  قند  بیماری ) دیابت   مرغان، 
 .است   شایعتر   میکنند،  تزریق   خود   بھ   مخدر   مواد   کھ   کسانی   و  الکل   بھ  معتاد 

TSS  اورئوس   استافیلوکوک  عفونت  از  میتواند 
 ) Staphylococcus aureus( نیز  ناشی  شود  کھ  بھ 

 .میباشند   لنفاوی   غدد   و   سینوس   گوش،   زخمی، 
 

از جملھ ریھ،  بدن    دیگر   قسمتھای   بھ   باکتری   است   ممکن   نادر،   مواقع   در 
  میتواند   امر  این   .شود   مفاصل و غشاء اطراف قلب و مغز وارد 

  آسیب   و   شدید   بیماری   کھ   شود   ریوی یا    ای   عضلھ   خونی،   عفونت  باعث
 استرپتوکوک  بیماری   نام  بھ  عفونتھا  این   .داشت  خواھد   دنبال   بھ   را   بافتی 

 گروه  A تھاجمی ) invasive group A داده  ارتباط   زنان   ماھانھ   عادت   طول   در   تامپون   استفاده 
 لینک   بھ   بیشتر  اطلاعات  کسب  برای  .میشود 

  HealthLinkBC File#04سندرم  شوک  سمی  
 streptococcal) یا  )iGAS( شناختھ  شده  اند .

 سمی   شوک   سندرم   باعث  iGAS  عفونت   حاد   فرم  .کنید   مراجعھ 
 

 فاشئیت  نکروزان )Necrotizing fasciitis( نوعی 
  مخملک،   باعث   نیز   کمتر   میزان   بھ   .میشود   نکروزان   فاشئیت   و   استرپتوکوکی 

 بیماری   از   شکلی   و   روماتیسمی   تب 
 )glomerulonephritis(  گلومرولونفریت نام  بھ   کلیوی  بیماری "  نام   بھ   معمولاً   کھ   است   بسیارشدید   عفونت

 .میشود  سراسر   در   سرعت   بھ   .است   شده   شناختھ   "گوشتخوار 
  عرض  درموارد    برخی   در   .مییابد   گسترش   عضلات   اطراف   گوشت 

  برداشتن   برای   دیگر  موارد  در  .میشود   مرگ  باعث  ساعت  18
 .گیرد  صورت  جراحی  عمل   باید   مبتلا   عضو   یا   بافت 

  یا   زخم یک    از   است   ممکن   شما   بدن   در   عفونت   این   اولیھ   محل 
  .شود   شروع   کبودی   یا حشرات    گزش   کوچک،   بریدگی   مثل   جزئی   آسیب 
 بھ   بیشتر   اطلاعات   کسب   برای 

 لینک  HealthLinkBC File#60 فاشئیت  نکروزان
 .کنید  مراجعھ 

 
  رنگ   قرمز   پوستی   بثورات   با   معمولا   Scarlet(  fever  )  مخملک

  پوست   لمس   ھنگام   بھ   .یابد   گسترش سرعت    بھ   میتواند   کھ  شده   شروع   بدن   در 
 سنباده   کاغذ   بھ   شبیھ 

 چیست؟   GAS  عفونت   علائم 
  شروع   ناگھانی   بطور   throat(  )Strep  میکروبی   درد   گلو 

  و   گلو   قرمزی   و   تورم   سردرد،   بالا،   تب   با   ھمراه   کھ   میشود 
  گلو   پشت   در   زرد   یا   سفید   ھای   لکھ   گردن،   در   لنفاوی   غدد   تورم   لوزه، 
 .میکند   بروز شکمی    درد   کودکان   در   و   است 

 
  کودکان   و شایع در   پوستی  یک عفونت   )Impetigo(زخم  زرد 
  لکھ   یا   حشرات   گزش   محل   تبخال،   خراش،   بھ   باکتری   ورود   با   کھ   است 
 .میشود   ایجاد   اگزما   از   ھایی 
 لینک بھ   زخم   زرد   درباره بیشتر  اطلاعات   کسب   برای 

  HealthLinkBC File#81زردزخم  مراجعھ کنید .

 سمی شوک   سندرم  Toxic shock syndrome پوستھ  باعث   و  محو  گیرد،  قرار  فشار  تحت   اگر  و  است 
 عفونت   از   جدی  و   نادر   نتیجھ  (TSS) تھاجمی   GAS قرمز   لب   شامل   آن   دیگر   علائم   .میشود   پوست   ریزی 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11672
http://www.healthlinkbc.ca/healthfiles/hfile60.stm
https://www.healthlinkbc.ca/node/11563
https://www.healthlinkbc.ca/node/11523


 یا  سیگار   قاشق،  چنگال،  بطری،  لیوان،  آشامیدنی،  نی    •
 .نکنید   استفاده   دیگر   افراد   با   مشترکاً  را   دھان   آب  با  آغشتھ  ھرچیز 

  دستمال  یک   یا   آستین   ،   آرنج   از   عطسھ   یا   سرفھ   ھنگام    •
  کاغذی  دستمال   انداختن دور    از   پس   و   کنید   استفاده  کاغذی 

 .بشویید   را  دستھایتان 
  تورم،   قرمزی،  بھ  و   دارید   نگھ   تمیز  را  زخمھا  تمام    •

  رسیدگی   و  توجھ زخم    محل   در   ترشح   یا   درد   افزایش   تب، 
 .کنید 

  تلقیح  را   آن   مرغان،  آبلھ  واکسن  نکردن  دریافت  صورت  در    •
 از  بیشتر   اطلاعات   کسب   برای   .کنید 

  زبان "نام    بھ   گاھی   کھ   است   زبان   روی   قرمز   ھای   لکھ   و   متورم 
 .میشود   شناختھ   "فرنگی   توت 

 
  عفونت   آسیب   ھنگام   Rheumatic(  fever  )  روماتیسمی  تب 

  یا   قلبی   نارسایی   بھ   میتواند   و   میشود   ایجاد   قلب   ھای   دریچھ   بھ   استرپتوکوکی 
  عارضھ   از   میکروبی   درد   گلو   .شود منجر    قلب   داخلی   پوشش   تورم 
 .است   آن   نادر 

  قرار   A  گروه  استرپتوکوک   بھ   ابتلا   خطر   معرض   در   کسانی   چھ 
 دارند؟
  ترشحات   با   کھ افرادی    یا   GAS  عفونت   بھ   مبتلا   فرد   ی   خانواده   اعضای 

 دارند،   مستقیم   تماس   مبتلا   فرد   بینی   و   دھان 
 عفونت  این  بھ  ابتلا   بیشتر  خطر   معرض   در  .دارند  قرار  لینک  HealthLinkBC File#44b واکسن

 .کنید   مراجعھ   (واریسلا )  مرغان   آبلھ 
 زودی   بھ   عفونت،   این   علائم   بروز   صورت   در    •

  آنھا   در   علائم   کھ   میشوند  ناشی  افرادی   با  تماس   از  عفونتھا  اکثر  حال،  این  با 
 .نمیشوند   مشاھده 

  شروع  از  بعد  ساعت  24  و  کنید  شروع  را  درمان
  مدرسھ  یا  کارسر    بھ   تب  قطع   یا   بیوتیک   آنتی  مصرف 
 .نروید 

GAS   عفونت  شایعتر   مرغان   آبلھ   بھ   مبتلا   افراد   در  
 .است 

 مییابد؟   انتشار   چگونھ   A  گروه   استرپتوکوک 
  یافت   سالم   افراد   پوست  و   گلو   و   بینی   در   اغلب  A  گروه   استرپتوکوک   باکتری 
 .میشود 

 
 GAS  بھ   مبتلا   فرد   عطسھ   یا   سرفھ   تنفس،   ھنگام 

  اشیاء   لمس یا    ھوا   تنفس   صورت   در   .میشود   پخش   ھوا   در   آن   باکتری 
  میتواند   ھمچنین   GAS  .شوید   مبتلا   میتوانید   شما   باکتری،   این   بھ   آلوده 
  چنگال،   لیوان،   از  مشترک   استفاده  بوسیدن،   مثل  نزدیک  تماس  طریق   از 

 .کند   سرایت   دیگر   فرد   بھ   فرد   یک   از   سیگار   یا  قاشق 

 چیست؟   A  گروه   استرپتوکوک   عفونت   درمان 
 درمان   بیوتیک   آنتی   مصرف   با   میتواند   GAS  عفونت 

  ساعت   ◌ِ   سر   را ھا    بیوتیک   آنتی   تمام   کھ   است   اھمیت   حائز   نکتھ   این   .شود 
 .کنید   مصرف 

 
 ممکن   دارید،   تماس   تھاجمی   GAS  بھ   مبتلا   فرد   با   اگر 

  مراقب   با   بیشتر   اطلاعات   کسب   برای   .باشید   داشتھ   نیاز   بیوتیک   آنتی   بھ   است 
 .کنید   صحبت   خود   درمانی 

 کنم؟   جلوگیری  A  گروه استرپتوکوک عفونت  از  میتوانم  چگونھ 
  اطلاعات کسب   برای   .بشویید   را   خود   دستھای   اوقات   اغلب    •

 لینک  از  دست  شستن  درباره   بیشتر
 HealthLinkBC File#85شستن  دست برای 

 .کنید   دیدن   کودکان   و   والدین 
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 ارائھ
 .میگردد
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