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아동 예방접종은 안전합니다  
Childhood vaccines are safe

예방접종 안전성에 대해 아는 사항에 대하여 '예' 
또는 '아니오'로 답하십시오. 

 예방접종이 아이에게 안전하다는 것을 안다. 

 아이에게 예방접종을 동시에 2종 이상 맞혀도 
안전하다는 것을 안다. 

 모든 예방접종 생산 배치(batch)마다 안전성 
확인을 위한 검사가 이뤄진다는 것을 안다. 

 예방접종이 자폐증, 다발성 경화증, 당뇨병 또는 
기타 질병을 유발하지 않는다는 것을 안다. 

 예방접종에 대한 부작용 모니터링이 이뤄지고 
있다는 것을 안다. 

위의 질문에 하나라도 '아니오'라고 답했다면, 
다음의 내용을 끝까지 읽어보십시오. 

백신은 안전한 것인가? 

예, 백신은 아이에게 안전합니다. 백신은 
약화되거나 죽은 병원체(박테리아 또는 바이러스), 
또는 병원체의 일부인 단백질 또는 
다당류(복합당)로 만들어집니다. 일부 백신에는 
아이의 몸이 병원체로부터 단백질을 생성하는 데 
필요한 지침이 포함되어 있습니다. 백신은 아이가 
질병에 걸리지 않으면서 유해한 병원체로부터 면역 
체계를 보호하는 데 도움을 줍니다. 

건강한 음식과 깨끗한 물처럼, 백신은 아이의 
건강을 지키는 데 도움이 됩니다. BC 주에서 
사용하는 모든 백신은 캐나다 보건부(Health 
Canada)가 승인한 것입니다.  

 

백신은 검증된 것인가? 

그렇습니다. 안전하고 효과적인 새로운 백신을 
개발하는 데는 여러 해가 걸릴 수 있습니다. 개발된 
백신은 여러 안전성 검사를 거친 후, 캐나다 
보건부가 승인합니다. 새로운 백신이 일반 대중에게 
접종되기 전에, 해당 백신이 최고 수준의 안전성 및 
유효성 기준을 충족하는지 확인하기 위해 여러 
단계의 임상 시험을 실시합니다. 안전상의 이유로 
백신 접종을 받아서는 안 되는 사람들이 있는 경우, 
캐나다 보건부는 백신 승인 시 이를 명시합니다. 

백신 안전성에 대한 모니터링이 이뤄지는가? 

그렇습니다. 백신에 대한 사용이 승인된 후에는 
안전성에 대한 지속적인 모니터링이 이루어집니다. 
모든 백신 생산 배치(batch) 또는 로트(lot)는 
사용되기 전에 캐나다 보건부의 검사 및 승인을 
받아야 합니다. 예방접종 후 발생하는 
이상반응(발생 가능한 부작용)은 캐나다의 각 주 및 
준주에서 보고되고 검토됩니다. 이러한 보고서는 
캐나다 보건부와 세계보건기구에서도 검토합니다. 
이러한 이상반응 발생률은 분석되며 모든 중대한 
이상반응은 상세히 검토됩니다. 

병에 걸리는 것보다 예방접종을 맞는 것이 더 
안전한가? 

그렇습니다. 질병 자체로 인한 위험이 백신 
부작용으로 인한 위험보다 훨씬 큽니다. 전 세계 
보건 전문가들은 백신의 안전을 매우 중시합니다. 
그렇기 때문에 모든 부모에게 자녀가 예방접종을 
받은 후 비정상적이거나 예상치 못한 부작용이 
발생할 경우, 보건의료 서비스 제공자에게 
연락하도록 권고합니다. 

백만 분의 1 미만의 극히 드문 가능성으로 백신 접종 
후 생명을 위협하는 알레르기 반응이 나타날 수 
있습니다. 이러한 반응이 발생한다면, 대부분 백신 
접종 후 몇 분 이내에 나타납니다. 그렇기 때문에 
아이가 백신 맞은 후 15 분 동안 진료소나 
의료기관에 머물러 줄 것을 요청드립니다. 이런 

자녀를 안전하게 지켜주십시오. 

모든 예방접종을 제때 맞히십시오. 

모든 예방접종을 제때 맞히면 아이를 평생 각종 
질병으로부터 보호할 수 있습니다. 



더 많은 HealthLinkBC File 주제를 찾아보려면 www.HealthLinkBC.ca/health-library/healthlinkbc-files 또는 관내 

보건소를 방문하십시오. BC주 내에서 비응급 보건 정보 및 조언을 찾아보려면 www.HealthLinkBC.ca를 방문하거나 

8-1-1(무료 전화)로 전화하십시오. 청각 장애인은 7-1-1로 전화하십시오. 요청에 따라 130여 개 언어로의 번역 

서비스가 제공됩니다. 

반응이 나타나더라도 보건의료 서비스 제공자가 
즉시 대처할 준비가 되어 있습니다.  

아이에게 예방접종을 동시에 2 종 이상 맞혀도 
안전한가? 

그렇습니다. 아이가 동시에 여러 예방접종을 
맞더라도 대부분의 부작용은 경미하며 하루이틀 
정도만 지속됩니다. 일반적인 부작용은 미열, 접종 
부위의 통증 등입니다. 

캐나다에서는 연간 수백만 명의 어린이가 매년 
안전하게 예방접종을 맞습니다. 예방접종으로 인한 
심각한 부작용은 매우 드뭅니다 

예방접종이 질병/질환을 일으킬 수 있나? 

아닙니다. 현재까지 확보된 가장 신뢰할 수 있는 
과학적 증거에 따르면, 백신은 자폐증, 다발성 
경화증, 당뇨병, 영아 돌연사 증후군(SIDS) 또는 기타 
질병을 유발하지 않는 것으로 나타났습니다. 

과학은 어떻게 백신을 더욱 안전하게 
만드는가? 

과학의 발전으로 백신 제조 방식이 개선되었습니다. 
최신 백신은 질병을 막는 데 필요한 면역 체계의 
일부만 자극하도록 고안되었으며 함유된 물질의 
양도 더 적습니다. 이러한 변화의 대표적 예는 
백일해 백신입니다. 1997 년 이전에 사용되던 
‘전세포’ 백신에는 백일해균 전체에서 추출된 약 
3,000 종의 단백질 및 다당류가 들어 있습니다. 
오늘날 캐나다에서 사용되는 백신에는 단백질이 
3~5 종밖에 들어 있지 않아 과거의 '전세포' 
백신보다 부작용이 적습니다.  

자세히 알아보기 

아동 예방접종에 관한 더 자세한 내용은 다음을 
참조하십시오: 

• HealthLinkBC File #50a Your baby’s immune 
system and vaccines(여러분 아기의 면역) 체계와 
예방접종  

• HealthLinkBC File #50b The benefits of 

immunizing your child(자녀 예방접종의 이로움) 

• HealthLinkBC File #50d Childhood vaccines: 
What is in the vaccines and why(아동 예방접종: 

백신에 무엇이 왜 들어 있나) 

• HealthLinkBC File #50e A better immunization 
experience for your child(자녀의 더 나은 

예방접종 경험) 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11736
https://www.healthlinkbc.ca/node/12200
https://www.healthlinkbc.ca/node/11626
https://www.healthlinkbc.ca/node/11626
https://www.healthlinkbc.ca/node/11626
https://www.healthlinkbc.ca/node/11626
https://www.healthlinkbc.ca/node/11627
https://www.healthlinkbc.ca/node/11627
https://www.healthlinkbc.ca/node/11629
https://www.healthlinkbc.ca/node/11629
https://www.healthlinkbc.ca/node/11629
https://www.healthlinkbc.ca/node/11630
https://www.healthlinkbc.ca/node/11630
https://www.healthlinkbc.ca/node/11630
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