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Hé Mién Dich ciia Con Quy Vi va Thuoc Ching Ngira

Your Baby’s Immune System and Vaccines

Hay bao vé con quy vi. Chich ngtra day da dung thei han. Thuéc chang ngira mién phi.
Hay goi cho dorn vij y té cong céng hoac chuyén vién cham séc sirc khoe tai dia phwong
quy vi dé lam hen chich ngura.

Kiém tra kién thirc cha quy vi.

Tra I&i c6 hodc khéng cho cac cau héi sau day vé thuéc ching ngira va hé mién dich.

Toi biét tai sao chich nglra day du dung théi han cho con t6i 1a diéu quan C6  Khoéng
trong.

Toi biét tai sao con t6i cé thé an toan chich nhiéu hon mét loai thuéc chiing C6  Khéng
ngwra cung mot luc.

Tai biét cho con t6i chich ngira 1a cach tét nhat dé bao vé cac em khong bi C6  Khong
cac bénh nghiém trong.

Toi biét hé mién dich hoat dong nhw thé nao. Céb Khoéng
To6i biét thudc chiing ngira hoat ddng nhw thé nao véi hé mién dich. C6  Khong

Néu quy vi da tra l&i ‘khdng’ véi bat ctr cau héi nao & trén, hay doc tiép dé biét thém.

Hé mién dich la gi va hé mién dich hoat
dong nhw thé nao?

Quy vi ¢c6 thé da nghe n6i dén siéu vi triing va vi
khuan, thuong dugc goi la cac mam vi tring gay
bénh. Mot s6 vi tring xAm nhap co thé con quy Vi
c6 thé khién con quy vi bi bénh rat ning.

Ngay tir khi mai sanh, hé mién dich bao vé con quy
vi khdng bi cac mam vi tring gy hai. Hé mién dich
ctia con quy vi bao gom céc co quan va cac té bao
cuing lam viéc chung vai nhau dé bao vé cac em.

Hai phan quan trong caa hé mién dich 1a cac khang
thé va céc té bao bo nhé. Cac khang thé gidp diét
c4c mam Vi triing c6 hai. Cac té bao bo nhé giup hé
mién dich dap ang mot cach nhanh chéng vaéi su
nhiém tring va ngin ngira bénh tat.

Thuéc chang ngtra hoat déng nhw thé
nao?

Thuéc chang ngtra gidp hé mién dich caa con quy

vi tao ra cac khang thé dé con quy vi khong bi bénh.

Thudc chung ngira ciing cho phép hé mién dich cua
con quy Vi tao ra cac té bao bo nhé. Sau khi chich
ngtra, cac t& bao bo nhd s& bao vé chéng lai cac
mam vi tring gay bénh trong mot thoi gian dai. Vi
dy, sau khi con quy vi da chich ngtra bénh soi, quai
bi va phong ban, co thé cac em s& phat trién céc té
bao bo nhd dé gidp chdng lai cac bénh nay trong
mot thoi gian dai sau khi da chung ngua.

Con cuia toi c6 thé chich ngtra nhiéu
hon mot loai thuoc chung cung mét lic
hay khéng?

Puoc. Hé mién dich caa con quy vi rat tuyét voi.
Hang ngay tir khi sinh ra doi, co thé caa mot em bé
tw minh chéng lai hang ngan mam vi tring gay
bénh. Vi trung co trong khéng khi, thirc an, nudc
udng, va trén cac vat dung.

Chich nhiéu hon mét loai thudc chang ngira ciing
mét IGc khdng 1am hé mién dich bi suy yéu. Chi c6
mot phan rat nho cua hé mién dich caa con quy vi
dugc sir dung trong mot thoi gian ngin ngay ca khi
con quy vi chich mét vai loai thuc ching ngira.



Tai sao cho con tdi chich ngira ding lac
la dieu quan trong?

Thudc ching ngira co tac dung tét nhat khi ching
dugc chich ding lic. Pé bao vé con minh cang sém
cang tbt, con quy vi nén duoc chich ngira bat dau tur
2 thang tudi. Hau hét cac thudc ching ngtra can
duoc chich nhiéu hon 1 lidu, hoic nhidu hon mét
lan. Dé bao dam su bao vé tét nhit cho con quy vi,

Pay la cach lam thé nao dé con quy

vi dugc bao vé tét nhat

Bao
Vé Chat it
Liéu thi nhat Liéu tha nhi
2 thang 4 thang

céc lieu thude chung duoc chich cach nhau 1thang
hoidc 1au hon mot thang. Vi dy, ho ga c6 thé 1a
mot bénh gay tir vong cho cac em bé. Tré can chich
lidu dau tién IGc 2 thang tudi dé bit du tao su bao
vé chéng lai bénh ho ga. Cac em sé& ¢6 su bao vé
day du & tudi tho sau khi da chich du 3 liéu. Liéu
thir tur dugc chich lac 18 thang tudi nhu liéu ting
cuong dé cung cap su bao vé cho dén khi con quy
vi chich liéu ké tiép luc 4-6 tudi.
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Bao Vé Tot Bao Vé

Hon Nira Lau Dai
Liéu thir ba Liéu thir tu
6 thang 18 thang

Pay la cach lam thé nao dé thudc chiing ngira bénh ho ga (ho khuc khac)

phat huy tac dung.

S6 liéu va chich luc nao tuy thudc vao thuéc ching ngtra.

Dé biét thém thong tin
Dé biét thém théng tin vé cac sy chang ngira tudi
tho, xin xem:

 HealthLinkBC File #50b Cac Loi Iich Chung
Ngtra cho Con Quy Vi

« HealthLinkBC File #50c Cac Loai Thuéc
Chiing Ngtra Tu6i Tho Déu An Toan

« HealthLinkBC File #50d Thudc Chiing Ngira
cho Tudi Tho:Co gi trong Thuéc Chung va Tai
Sao

. HealtthnkBC File #50e Kinh Nghiém Chung
Ngua Tot Pep Hon cho Tré
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BC Centre for Disease Control

An agency of the Provincial Health Services Authority

Muén biét thém cac dé tai ctia HealthLinkBC File, xin viéng trang mang www.HealthLinkBC.ca/healthfiles hodc
dén don vi y t& cong cong tai dia phwong quy vi. D& co théng tin va 16i khuyén y khoa khéng khan cép tai B.C.,
xin viéng trang mang www.HealthLinkBC.ca ho&c goi 8-1-1 (mién phi). D& c6 sy gilp d& cho ngudi diéc va
l&ng tai, xin goi 7-1-1. Céc dich vu dich thuat c6 sdn cho hon 130 ngdn ngir khi c6 yéu cau.
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