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jnm smyN quhwfy b`cy dw hYpytweIts bI qoN bcwA 

Protecting Your Baby against Hepatitis B at Birth  

 

Awpxy b`cy nUM sur`iKAq r`Ko[ 

swry vYksIn smyN isr idvwE[ 

smyN isr swrIAW vYksInW lZvw ky quhwfy b`cy 

dw izMdZI-Br leI keI ibmwrIAW qoN bcwA ho 

jWdw hY[  

 
tIkwkrx ny ipCly 50 swlW iv`c kYnyfw iv`c ishq sMbMDI 
iksy vI hor jqn nwloN ijAwdw jwnW bcweIAW hn[  

hYpytweIts bI vYksIn kI hY?  

hYpytweIts bI vYksIn hYpytweIts bI vwiers dy ivru`D 
r`iKAw krdI hY[ hYpytweIts bI vYksIn quhwfy b`cy dy 
nymk tIkwkrx dy ih`sy vjoN muPq id`qI jwNdI hY[ ieh 
vYksIn hYlQ kYnyfw duAwrw mwnqw pRwpq hY[ 

hYpytweIts bI kI hY? 

hYpytweIts bI iek Aijhw vwiers hY jo ijgr qy hmlw krdw 
hY[ jdoN b~cy hYpytweIts bI nwl ivgwVgRsq ho jWdy 
hn qW vwiers dI sdw leI srIr iv~c rihx dI bhuq 
sMBwvnw huMdI hY[jy vwiers lMmy smyN leI srIr iv`c 
rihMdw hY, qW auh ijgr nUM sQweI nukswn (isroiss) 
smyq gMBIr bImwrI dw kwrn bx skdw hY[ hYpytweIts 
bI ijgr dy kYNsr, jo ik jwnlyvw ho skdw hY, dy mu`K 
kwrnW iv~coN ie~k vI hY[ ies krky CotI aumr iv~c 
vYksIn qoN pRwpq kIqI jwx vwlI r`iKAw mh~qvpUrn hY[ 

iks nUM jnm smyN hYpytweIts bI vYksIn lYxI 
cwhIdI hY? 

b`cy nUM jnm smyN hYpytweIts bI vYksIn qW id`qI 
jWdI hY jykr ausdI mW nUM hYpytweIts bI hY, jW aus 
nUM hYpytweIts bI ivgwV dw ijAwdw joKm hY[Aijhw 
b~cw ijs dy Gr dy iksy sd~s jW dyKBwl krn vwly nUM 
hYpytweIts bI hY nUM vI jnm smyN vYksIn imlxI cwhIdI 
hY[hYpytweIts bI ivgwV dy ijAwdw joKm vwly lokW dI 
sUcI leI, HealthLinkBC File #25a hYpytweIts bI vYksIn 
dyKo[ 

jnm smyN b~cy dI hYpytweIts bI ivru~D r~iKAw 
ikvyN kIqI jWdI hY?  

jdoN ie~k mW hYpytweIts bI nwl ivgwVgRsq huMdI hY, 
jW aus nUM ivgwV dw Kqrw hY, qW aus dy b~cy nUM 
jnm smyN 2 tIky lgwey jwxgy[ie~k hY hYpytweIts bI 
ieMmXUn gloibXUiln, jo AijhIAW AYNtIbwfIAW 
muh`eIAw krdw hY ijhVIAW qurMq hI hYpytweIts bI 
ivru~D r~iKAw krdIAW hn[dUsrw tIkw hYpytweIts bI 
vYksIn hY, ijhVw b~cy nUM AwpxIAW AYNtIbwfIAW 
bxwaux iv~c shwieqw krdw hY[ ie~k Aijhw b~cw ijsdI 
mW ivgwVgRsq nhIN hY pr ijsdy Gr dy iksy sd~s jW 
dyKBwl krn vwly nUM hYpytweIts bI hY nUM jnm dy 
smyN kyvl hYpytweIts bI vYksIn hI id~qI jWdI hY[ 
 

jnm qoN bwAd, b~cy nUM 2, 4 Aqy 6 mhIinAW dI 
aumr qy hYpytweIts bI vYksIn dIAW 3 hor KurwkW 
imlxgIAW[ ieh bcpn dIAW dUsrIAW vYksInW dy nwl hI 
id`qIAW jWdIAW hn[ hor jwxkwrI leI, HealthLinkBC 

File #105 ifpQIrIAw, tYtns, prtUiss, hYpytweIts bI, 
poilE, Aqy hImoiPils ieMPlUAYnzwey twiep bI (fItYp-
AYcbI- AweIpIvI-ihb) vYksIn dyKo[ 
 

jnm smyN tIkwkrx kIqy jwx vwly b~icAW nUM aunHW 
dI hYpytweIts bI dI AwKrI Kurwk qoN 4 hPqy bwAd ieh 
suinSicq krn leI ie`k bl`f tYst krvwaux dI loV hY ik vYksIn 
ny aunHW dI sur~iKAw kr id~qI hY[ 
 

hYpytweIts bI vYksIn pRwpq krn vwly keI b~icAW dw 
tIkwkrx dw kwrjkRm v~Krw ho skdw hY[jy quhwnUM 
ies bwry p~kw pqw nhIN hY ik quhwfy b`cy dw tIkwkrx 
jW ausdw tYst kIqw jwxw cwhIdw hY qW Awpxy ishq 
sMBwl pRdwqw nwl g~l kro[bImwrIAW qoN bcwaux 
leI lgwey gey swry tIikAW dw irkwrf r`Kxw mh`qvpUrn 
hY[ 
 

hYpytweIts bI ieMmXUn gloibXUiln jW hYpytweIts bI 
ieMnPYNt vYksIn bwry ijAwdw jwxkwrI leI 
HealthlinkBC File #25b hYpytweIts bI ieMmXUn 
gloibXUiln Aqy HealthLinkBC File #25c hYpytweIts bI 
ieMnPYNt vYksIn dyKo[ 

hYpytweIts bI vYksIn dy kI lwB hn? 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11659
https://www.healthlinkbc.ca/node/11703
https://www.healthlinkbc.ca/node/11703
https://www.healthlinkbc.ca/node/11703
https://www.healthlinkbc.ca/node/11703
https://www.healthlinkbc.ca/node/11660
https://www.healthlinkbc.ca/node/11660
https://www.healthlinkbc.ca/node/11661
https://www.healthlinkbc.ca/node/11661


hYlQilMkbIsI PwielW dy hor iviSAW vwsqy, www.HealthLinkBC.ca/healthfiles qy jW Awpxy sQwnk pbilk hYlQ Xuint kol 
jwE[bI. sI. iv~c ishq sMbMDI nOn-AYmrjYNsI jwxkwrI Aqy slwh leI, www.HealthLinkBC.ca  qy jwE jW 8-1-1 (tol PRI) qy Pon 
kro[bihry Aqy a`ucw suxn vwilAW dI shwieqw vwsqy, 7-1-1 qy Pon kro[ bynqI krn qy 130 qoN v~D BwSwvW iv~c Anuvwd 
syvwvW auplbD hn[ 

hYpytweIts bI vYksIn quhwfy b~cy dI, hYpytweIts bI 
Aqy aus dIAW jitlqwvW dy ivru`D r`iKAw krn dw sB 
qoN vDIAw qrIkw hY[ jitlqwvW iv`c Swml hY ijgr nUM 
sQweI nukswn, jo ik ijgr dy kYNsr Aqy mOq dw kwrn bx 
skdw hY[  
 

jdoN qusI Awpxy b`cy nUM tIky lgvwauNdy ho, qW 
qusIN dUijAW dI r`iKAw krn iv`c vI mdd krdy ho[ 

vYksIn dy bwd dIAW sMBwvI pRqIikRAwvW kI 
hn?  

vYksInW bhuq sur`iKAq huMdIAW hn[ vYksIn 
lgvwauxw hYpytweIts bI dw iSkwr hox qoN ijAwdw 
sur`iKAq hY[   
 

vYksIn dIAW Awm pRqIikRAwvW iv`c vYksIn id`qy jwx 
vwlI QW qy jln, lwlI jW soj Swml ho skdy hn[ kuJ b`cy 
buKwr, bycYnI jW Qkwvt dw AnuBv vI kr skdy hn[ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

* 6 mhIinAW qoN G~t aumr dy b~icAW nUM pihlW 
Awpxy ishq sMBwl pRdwqw dy nwl g~l kIqy ibnW 
AweIibaUpRoPyn nhIN id~qI jwxI cwhIdI[ 
 

rweI isMfrom bwry hor izAwdw jwxkwrI leI hYlQilMk 
bI.sI. &weIl HealthLinkBC File #84 ryey isMnfrom 

 dyKo[ 
 

koeI vI vYksIn lgvwaux qoN bwd 15 imMt q`k klIink iv`c 
rihxw jrUrI hY ikauNik AYnwPlwkiss nwm dI jIvn nUM 
Kqry iv`c pwaux vwlI Alrijk pRqIikRAw dI Aiq ivrlI, ie`k 
imilAn iv`coN 1 qoN vI G`t, sMBwvnw ho skdI hY[ ies 
iv`c CpwkI, swh lYx iv`c qklIP, jW gly, jIB jW bulW dI soj 
Swml ho skdy hn[jy AijhI pRqIikirAw huMdI hY qW 
quhwfw ishq sMBwl pRdwqw ies dw ielwj krn leI iqAwr 
hY[AYmrjYNsI ielwj iv~c Swml hY AYpInYPirMn 
(AYfrynyilMn) dyxw Aqy AYNbulYNs rwhIN sB qoN 
nzdIkI AYmrjYNsI ivBwg q~k trWsPr[jy Aijhy l~Cx 

quhwfy klIink qoN jwx qoN bwd ivksq huMdy hn, qW 
9-1-1 jW sQwnk AYmrjYNsI nMbr au`qy Pon kro[   
  

swrIAW gMBIr jW AixAweI pRqIikRAwvW bwry AwpxI 
ishq dI dyKBwl dw pRbMD krn vwly nMU hmySw dsxw 
mh`qvpUrn hY[ 

hYpytweIts bI ikvyN PYldI hY? 

 hYpytweIts bI ivgwVgRsq KUn Aqy kuJ srIrk dRvW dy 
nwl sMprk iv`c Awaux duAwrw PYldI hY – audwhrx  leI 
b~cy dy jnm dy dOrwn[ hYpytweIts bI AijhIAW 
vsqUAW ijvyN ik dMdW dy br`S, fyNtl Plos, nyl 
PwielW, nSy dy tIky lgwey jwx vwlIAW sUeIAW 
sWJIAW krn nwl Aqy Aijhy dUsry ivAkqI, jo hYpytweIts 
bI vwiers nwl ivgwVgRsq hY, dy nwl ibnW iksy 
sur~iKAw qoN sMBog krn rwhIN vI PYl skdI hY[ 
 

hYpytweIts bI vwly iksy ivAkqI dy nwl ausI Gr iv~c rihx 
vwly lokW nUM hYpytweIts bI nwl ivgwVgRsq hox dw 
ijAwdw Kqrw hY Aqy aunHW nUM hYpytweIts bI 
vYksIn lYxI cwhIdI hY[ Aijhy lokW leI vYksIn muPq 
muh~eIAw kIqI jWdI hY[ ApOieMtmYNt bxwaux leI 
Awpxy ishq sMBwl pRdwqw nwl g~l kro[hYpytweIts bI 
bwry hor jwxkwrI leI, HealthLinkBC File #25a 

hYpytweIts bI vYksIn dyKo[ 

jy mYnUM hYpytweIts bI hY qW kI mYN Awpxy 
b~cy nUM Awpxw du~D iplw skdI hW? 

hW qusIN CwqI dw du~D iplw skdy ho[CwqI dw du`D 
iplwaux nwl hYpytweIts bI dw sMcwr nhIˆ huMdw, 
jdoˆ q`k ik quhwfy in`pl iqVky nw hox Aqy auhnwˆ 
iv`coˆ ^Un nw v`g irhw hovy[ 

vDyry jwxkwrI leI  

bI. sI. iv~c ieimaUnweIzySn bwry hor izAwdw jwxkwrI 
leI, bI.sI ieimaUnweIzySnz SYifaUl dyKo 

www.healthlinkbc.ca/health-library/vaccinations/bc-

immunization-schedule jW ieimaUnweIz bI.sI. qy jwE 
https://immunizebc.ca/. 

AsItwmynoPyn (Acetaminophen) (audwhrx leI 
twielynOl (Tylenol®)) jW AweIibaUpRoPyn 

(ibuprofen*) (audhwrx leI AYfivl (Advil®)) buKwr 
jW jln leI id`qI jw skdI hY[eyAYsey (ASA) 

(audhwrx leI AYsprIn (Aspirin®)) ry isMfrom dy 

Kqry krky 18 swlW qoN G`t aumr dy iksy ivAkqI 

nUM nhIN id`qI jwxI cwhIdI[ 
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