BRITISH
COLUMBIA

HealthLink

\

Vietnamese - Number 15b
March 2018

Thuéc Chang Ngtra Bénh Bach Hau, Sai U6n Van, Ho Ga, Bai
Liét, Truec Khuan Gay Viém Mang Nao Loai b (DTaP-IPV-Hib)
Diphtheria, Tetanus, Pertussis, Polio, Haemophilus influenzae Type b
(DTaP-IPV-Hib) Vaccine

Giir an toan cho con quy vi.
Chung ngtra day da dang thoi han.

Khi chung ngira day du dung thoi han, con quy
vi ¢6 thé duge bao vé chéng nhiéu cin bénh
sudt doi.

Viéc chiing ngira da ctru thém duoc nhiéu mang ngudi tai
Canada trong 50 nam vira qua hon bat ctr bién phap y té
nao khac.

Thuéc chang ngtra DTaP-IPV-Hib la gi?

Thudc chung ngira DTaP-1PV-Hib bao vé chéng lai 5 cin
bénh:

« Bach hau

« Sai udn van

« Ho ga (ho khuc khic)
« Bai liét

« Truc khudn gay viém mang ndo (Haemophilus
influenzae) loai b

Thudc chung ngira dwoc Bo Y Té Canada chép thuan va
dugc chich mién phi nhu mét phan caa lich trinh ching
ngtra thuong 1€ cua con quy vi. Hay goi cho chuyén vién
chim soc sirc khoe cua quy vi dé 1am hen chich ngira.

Ai nén chich thuéc chang ngira DTaP-IPV-
Hib?

Thudc chung ngira DTaP-1PV-Hib duoc chich cho tré em
lGc 18 thang tudi. DAy 14 liéu ting cudng cho cac tré em
nao da chich du mot loat 3 lidu thudc chung DTaP-HB-
IPV-Hib Itc 2, 4, va 6 thang tu6i. Thudc ching ngira DTaP-
HB-1PV-Hib ciing bao vé chdng lai viéc bi nhiém bénh
viém gan B. Dé biét thém thong tin, xin xem HealthLinkBC
File #105 Thudc Ching Ngira Bach Hau, Sai Udn Van, Ho
Ga, Viém Gan Loai B, S6t Té Liét, va Truc Khudn Gdy
Viém Mang N&o loai b (DTaP-HB-IPV-Hib).

Néu con quy vi da bat dau loat thubc chung ngra chinh
DTaP-IPV-Hib ma khong c¢d bao gom thudc ngira bénh
viém gan B, cac em nén hoan tat viéc chung ngira cia minh

véi cuing loai thudc chung ngira. Cac em ciing s& dugc
chich thudc chung ngtra bénh viém gan B. Tuy cac thudc
chung ngira DTaP-IPV-Hib va viém gan B dugc chich

riéng ¢, thudc nén duogc chich cing mét ldc néu ¢ thé. Sau
khi da chich day du loat thubc chung ngira chinh DTaP-
IPV-Hib, con caa quy vi nén chich mot liéu thudc tang
cuong DTaP-IPV-Hib lic 18 thang tudi. Bé biét thém thong
tin, xin xem HealthLinkBC File #25¢ Thubc Ching Ngura
Bénh Viém Gan B Cho Tré So Sinh.

Thuéc chung ngira DTaP—IP\/-Hjb cling duoc chich mién
phi cho nhitng nguoi da cé cay té bao mam.

Diéu quan trong phai giit hd so cua tat ca cac su chung
ngua trudc day.

Céac |l ich cta thuédc chang ngtra DTaP-IPV-
Hib la gi?

Thuéc chung ngira DTaP-IPV-Hib bao vé con quy vi chéng
lai bénh bach hau, sai uén vén, ho ga, bai liét, va truc khuan
g4y viém mang néo loai b, 1a nhitng bénh nghiém trong va
doi khi gay tir vong.

Khi quy vi cho con minh chich ngira, quy vi cling giap bao
vé cho nhiing nguoi khac nira.

CAc phan tng c6 thé c6 sau khi chich ngtra
la gi?

Thuéc chung ngira rat an toan. Chich ngira thi an toan hon
dé mac bénh.

Céc phan tng thong thuong véi thude chung cé thé bao
gdm bi dau, bi d6 va bi sung noi chich thubc. Mot sé tré em
c6 thé bi sbt, hodc kho chiu, budn ngi, bé in bo b, 6i mira
va tiéu chay. Cac phan ng nay thi nhe va noi chung chi
kéo dai tir 1 dén 2 ngay. Cac chd bi do va bi sung nhiéu c6
thé c6 nhung néi chung cac diéu ndy khdng anh huong dén
sinh hoat binh thuong.

C6 thé cho ubng Acetaminophen (vi du Tylenol®)
hoéc ibuprofen* (vi du Advil®) néu bj sét hoac dau
nhirc. Khéng nén cho béat c ai dwéi 18 tudi ubng
ASA (vi du Aspirin®) vi rti ro bi Hoi Chirng Reye.
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* Khong nén cho tré em dudi 6 thang tudi udng Ibuprofen
ma khong héi y kién cua chuyén vién cham soc strc khoe
quy vi trudce.

Dé biét thém thong tin vé Hoi Chiing Reye, xin xem
HealthLinkBC File #84 Hoi Ching Reye.

Diéu quan trong la phai ¢ lai y vién trong 15 phUt sau khi
chich bét ctr loai thudc chiing ngira nao bai vi ¢ mét rii ro
cuc ky hiém cd, xay ra cho it hon 1 ngudi trong s6 1 trigu
ngudi ching ngira, cua sdc phan v¢ duoc goi Ia phan tng
toan than anh huong t6i hé tuan hoan (anaphylaxis) de doa
dén tinh mang. Didu nay co thé bao gdom ndi ban do (hives),
kho thé, hodc sung c6 hong, ludi hay mai. Néu diéu nay
Xay ra, chuyén vién cham soc strc khoe cua quy vi da dugc
chuan bi dé diéu trj. Sy chira tri khan cap bao gom chich
thudc epinephrine (adrenaline) va chuyén bénh nhan dén
phong cip ciru gan nhat. Néu céc triéu chung xay ra sau khi
quy Vi roi y vién, hay goi 9-1-1 hoic sé khan cip tai dia
phuong.

Diéu quan trong phai ludn luén bao cao cac phan ing
nghiém trong hoac khdng ngo trude cho chuyén vién cham
soc suc khoe cua quy vi biét.

Ai khdng nén chich thuéc chang ngtra DTaP-
IPV-Hib?

Hay hoi chuyén vién cham soc sirc khoe cia quy vi néu quy
vi hoic con quy vi da bi mot phan tng de doa dén tinh
mang véi mot lidu thude chung ngira bénh bach hau, si
uén vén, ho ga, bai liét hoac truc khudn gay viém mang
n&o loai b truée day, hodc véi bt cir thanh phan nao cua
thudc chang, ké ca neomycin, polymyxin B, hoic
streptomycin. Thuéc chung ngira thuong khéng duoc chich
cho tré em tir 7 tudi tro 1én.

Nhiing nguoi da bi Hoi Chung Guillain-Barré (Guillain-
Barré Syndrome, viét tit GBS) trong vong 8 tuan sau khi
chich ngira bénh sai uén van, ma khong biét dugc vi
nguyén nhan nao khac thi khong nén chich thuéc ching
ngira TDaP-IPV-Hib. GBS la mét tinh trang bénh hiém, c6
thé dan dén viéc bi yéu sirc hoic khién cho céac bap thit caa
co thé bj té liét. Hoi chimg thudng xay ra nhat sau khi bi
c4c sy nhiém trung, nhung trong cac truong hop hiém hoi
cling co thé xay ra sau khi chich mot s6 thudc chung ngira.

Khong can phai tri hon viéc ching ngura do bi cam lanh
hoac bi bénh nhe khéac. Tuy nhién, néu quy vi co diéu lo
ngai, hdy hoi chuyén vién chiam soc stirc khoe cua quy vi.

Bénh bach hau, Ho ga, Sai uén van, Bai liét, va

Truc khudn gay viém mang néo loai b 1a gi?

Bach hau la mot sy nhiém tring nghiém trong ¢ miii va co
hong gay nén bai vi khuan bénh bach hau. Vi khuan lay lan
qua khong khi khi ngudi ta nhay mii hoic ho va qua sy tiép
xUc truc tiép da véi da. Bénh c6 thé dua dén cac van dé hd
hap rat nghiém trong. Bénh ciing c6 thé gay tryy tim va té

liét. Khoang 1 ngudi trong s6 10 ngudi bi bénh bach hau ¢6
thé chét.

Ho g4, ciing con goi 1a ho khuyc khic, 1a sy nhiém triing
nghiem trong cac khi quan gay nén bai vi khuan bénh ho
ga. Bénh ho ga c6 thé gay viém phéi, dong kinh, bai ndo
hogc tir vong. Céc bién chung nay thuong thdy nhat & tré so
sinh. Vi khuan lay lan mot cach dé dang qua viéc ho, nhay
miii hoc tiép xtc mat sat véi mat. Bénh ho ga cé thé gay
ho nghiém trong thuong két thic véi mot am thanh khuc
khic trude khi tha hoi ké tiép. Ho co thé kéo dai hang vai
thang va xay ra thuong hon vao ban dém. Khoang 1 tré
trong s6 170 tré so sinh bi bénh ho ga cd thé tir vong. Dé
biét thém thong tin vé bénh ho ga, xin xem HealthLinkBC
Files #15¢ Ho Ga (Ho Khuc Khac).

Sai udn van, ciing con duoc goi 1a bénh khéa ham, gay nén
bai vi khuan hau hét tim thay c6 trong dat. Khi vi khuan
xam nhap vao da qua mot vét cat hoic trdy xudc, chling san
sinh mot doc tb 6 thé gay su co cimg dau dén cac bap thit
toan than. Bénh rat nghiém trong néu cac bép thit hd hap bi
anh huong. C6 tir 1 dén 5 nguoi mac bénh sai udn van co
thé chét.

Bai liét 1a bénh gay nén do viéc bi nhiém siéu vi tring.
Trong khi hau hét cac su nhidm tring bénh bai liét khong
cho thay cac triéu chiing, nhiing sy nhiém tring khac c6 thé
dua dén viéc bi bai liét tay hozc chan va tham chi tir vong.
Bai liét xay ra cho khoang 1 nguoi trong sb 200 ngudi bi
nhidm siéu vi tring bénh bai liét. Bai liét c6 thé lay lan qua
viéc tiép xuc vai phan (phan) cia mot ngudi bi nhidm bénh.
Diéu nay c6 thé xay ra do an thtr an hoac ubng nude co
nhiém phan.

Truc khudn gay viem mang néo loai b (Haemophilus
influenzae type b) 1a mét vi khuan thuong gay bénh nhiéu
nhat & tré em dudi 5 tudi. Vi khuan c6 thé gay céc sy nhiém
tring nghiém trong va de doa tinh mang bao gébm viém
mang ndo, mot su nhiém tring mang bao ngoai vo no, va
nhiém tring huyét, mot sy nhiém tring mau. Tryc khudn
gay viém mang ndo loai b lay qua viéc ho, nhdy mii hodc
tiép xdc mat sat vai mat. Ctir mbi 20 tré em bi bénh thi c6 1
em c6 thé bi chét.

Bénh bach hau, sai udn van, bai liét va truc khuan gay viém
mang ndo loai b hién rat hiém xay ra tai B.C. nhd c6 cac
chuong trinh chung ngira theo dinh ky & tudi tho. Bénh ho
ga van con xay ra, nhung it phd bién hon nhiéu so véi truge
kia va bénh nhe hon ¢ nhitng ngudi dugc ching ngura.
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Mudn biét thém cac dé tai ciia HealthLinkBC File, xin viéng trang mang www.HealthLinkBC.ca/healthfiles hoac dén
donviy té cdng cong tai dia phwong quy vi. Dé cé thdng tin va 1o khuyen y khoa khéng khan cép tai B.C., xin
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