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梅毒 

Syphilis 

梅毒是甚麼？ 

梅毒是一種由細菌引起的性傳播感染疾病

（STI），它通過感染者的黏膜進行傳播。

感染分為4個階段：初期、第二期、早期潛

伏期和晚期潛伏期。  

人們是如何感染梅毒的？ 

當您與帶有傳染性梅毒潰瘡（破損處）或疹

子的感染者發生了皮膚接觸或體液交換，您

就會被感染。具體來說，如果在親密接觸或

性接觸的過程中碰觸了帶有梅毒潰瘡或疹子

的口腔、生殖器或直腸，就會發生感染。患

有梅毒的母親在懷孕或生產期間，亦可以把

梅毒傳給嬰兒。 

 

儘管女性和男性都會感染梅毒，但卑詩省大

部分確診的梅毒患者都是同性戀、雙性戀或

有男男性行為（MSM）的男士。有男男性

行為的人士患有梅毒的概率較大，尤其是介

於20-24歲之間的群體。 

 

患有其他種類性傳播疾病的人士感染梅毒的

機率會更高。  

有何症狀？ 

每一階段的梅毒都有不同的症狀。症狀因人

而異，又或很輕微，以致患者無法察覺自己

感染了梅毒。 

 

如需確定您是否患上梅毒，必須由醫護人員

為您檢查並化驗血樣和潰瘡。 

 

 

 

初期 

在梅毒初期，您的身體與梅毒患者接觸過的

部位會長出無痛的潰瘡。潰瘡一般在首次接

觸後3周內出現，亦可在感染後的3至90天內

於身體任何部位出現。有時，潰瘡並不明

顯。幾週內，潰瘡會自行消失，但是仍具傳

染性。 

 

第二期 

第二期一般在感染後約2至12周開始，但亦

可在2週至6個月內於身體任何部位出現。這

一階段，患者可能會出現不癢的疹子。疹子

可以在身體任何部位出現，但一般均在胸

部、腹部、生殖器、手掌及腳底。您可能不

會注意到這些疹子，但它們仍具傳染性。疹

子通常會消失，但數月後又會復發。其他症

狀包括：頭痛；發燒；脫髮；淋巴結腫脹；

口腔內、肛門、陰莖或陰道出現硬塊或粘膜

斑塊。 

 

潛伏期 

疹子消退後，如不接受治療，梅毒會發展至

潛伏期。您可能在一段時間內無任何症狀。

潛伏期可能長達30年。 

 早期潛伏期：過去一年內感染的梅毒患

者。處於該階段的患者更容易將疾病傳染

給其性伴侶 

 晚期潛伏期：感染超過1年的梅毒患者。如

不接受治療，梅毒感染者可能在數年間仍

然沒有任何跡象或症狀 

 

 



 

如需查找有關更多話題的HealthLinkBC文檔，請瀏覽 www.HealthLinkBC.ca/healthfiles網頁或

造訪您當地的公共衛生單位。如需在卑詩省內獲取非緊急健康資訊和建議，請瀏覧

www.HealthLinkBC.ca，或撥打免費電話 8-1-1。失聰和弱聽人士如需協助，請致電  

7-1-1。若有需要，我們亦可提供 130多種語言的翻譯服務。 

 

怎樣進行梅毒測試 

造訪醫護人士並獲得前往化驗機構接受檢測

的轉介，在那裡，您的血樣和任何潰瘡都將

接受檢測。  

 

我們建議男男性行為人士每3到6個月接受梅

毒檢測，或者在出現症狀（潰瘡或疹子）後

立即進行檢測。  

 

我們建議孕婦在孕前篩檢時也進行梅毒篩

查。如果您已懷孕，請在孕期與醫護人員探

討STI風險因素，以確定進行包括梅毒在內

的STI篩查的必要性。 

 

您也可以在卑詩省部分化驗機構直接進行測

試。如需查詢距您最近的檢測診所或在線接

受測試，請瀏覽Smart Sex Resource，網站是  
https://smartsexresource.com/sex-talk/talk-

about-it 以及/或者Get Checked Online，網站

是www.getcheckedonline.com。 

有哪些併發症？ 

如未接受梅毒治療，感染初期或幾年後可能

出現併發症。併發症可能表現在神經性方面

（例如失聰或失明，或感到暈眩），抑或腦

部、心臟及身體其他器官受損，並且可以致

命。  

 

孕婦感染梅毒後如不經治療可能會給胎兒造

成併發症，例如流產、早產或死胎，出生體

重過低，或導致胎兒出生後即患有梅毒（稱

為先天性梅毒）。 

有何治療方法？ 

任何階段的梅毒都可以用抗生素治療。抗生

素治療不能恢復梅毒在晚期潛伏期造成的損

害，但能阻止病毒進一步損害身體。接受治

療後，您必須進行驗血以確定療程已發揮功

效。 

 

您的任何性夥伴均需接受檢測與測試；如感

染，則需進行治療。不要性交，直至您和性

伴侶完成治療後 2 周並確認治療已生效為

止。 

如果服用抗生素，避孕藥還起作用嗎？ 

鮮有證據顯示抗生素會降低激素類避孕手段

的效力。激素類避孕手段包括藥片、避孕

貼、節育環或避孕針。如果您正在接受抗生

素治療，請務必遵循您的常規避孕手段。如

果您有任何疑慮，可在抗生素治療結束後一

直使用避孕套，直至下一次月經來潮為止，

也可以諮詢您的醫護人員瞭解更多資訊。 

更多資訊 

如需瞭解有關如何降低罹患STI機率的更多

資訊，請參閱HealthLinkBC File #08o預防性

傳播感染（STI）。 
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