
免疫接種 

過去 50 年來，免疫接種在加拿大挽救的生命比任何其他醫療措施都要多。 

免疫接種亦稱疫苗接種，對不同年齡段的人都很重要。免疫接種可幫助免疫系統識別並快速殺滅可能導致

嚴重疾病或死亡的細菌與病毒。接種疫苗不僅可以保護自己及家人，還可以保護其他人。許多疫苗都是作

為孩子的常規免疫接種內容免費提供的。欲瞭解有關常規免疫接種、旅行免疫接種等更多資訊，請輕觸下

面的連結。 

特別主題

常規免疫接種 

兒童免疫接種是從 2 月齡開始，一直持續到孩子年滿 4 至 6 歲。作為校內免疫接種計畫的其中一項內容，

孩子在6 年級和 9 年級時也會獲得免疫接種。建議成人、老年人及高風險人群進行額外的免疫接種。 

下列疫苗是免費提供給卑詩省的居民（請注意部份疫苗須遵循某些限制）。如需瞭解每種疫苗的更多資

訊，包括接種每種疫苗的相應年齡及免費接種對象，請輕觸以下連結或訪問卑詩省免疫接種計畫。您也可

以使用「子女健康護照」（Child Health Passport）來記錄孩子的免疫接種情況。 

 水痘疫苗（HealthLinkBC File #44b）

 白喉、破傷風、百日咳、乙肝、小兒麻痺和乙型流感嗜血桿菌（DTaP-HB-IPV-Hib）疫苗

（HealthLinkBC File #105）

 白喉、破傷風、百日咳、小兒麻痺症及乙型流感嗜血桿菌（DTaP-IPV-Hib）疫苗（HealthLinkBC File

#15b）

 甲型肝炎疫苗（HealthLinkBC File #33）

 乙型肝炎疫苗（HealthLinkBC File #25a）

 人類乳頭狀瘤病毒（HPV）疫苗（HealthLinkBC File #101b）

 滅活流行性感冒（流感）疫苗（HealthLinkBC File #12d）

 減活流行性感冒（流感）疫苗（HealthLinkBC File #12e）

 麻疹、流行性腮腺炎、風疹（MMR）疫苗（HealthLinkBC File #14a）

 麻疹、腮腺炎、風疹及水痘混合疫苗（HealthLinkBC File #14e）

 丙型腦膜炎球菌（Men-C）結合疫苗（HealthLinkBC File #23a）

 腦膜炎球菌四價疫苗（HealthLinkBC File #23b）

 肺炎球菌結合（PCV 13）疫苗（HealthLinkBC File #62a）

 肺炎球菌多糖體疫苗（HealthLinkBC File #62b）

 輪狀病毒疫苗（HealthLinkBC File #104）

 破傷風和白喉（Td）疫苗（HealthLinkBC File #18a）

 破傷風、白喉、百日咳（Tdap）疫苗（HealthLinkBC File #18c）
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為您的孩子接種疫苗 

為了確保孩子的安全，必須按時給他們接種所有疫苗。按時接種疫苗，使您的孩子一生中免受許多疾病的

侵害。輕觸下面的連結，瞭解如何讓您的孩子較安心接受疫苗注射、為您的孩子接種疫苗的好處，等等。 

 讓小孩較安心接受疫苗注射（HealthLinkBC File #50e）

 兒童疫苗是安全的（HealthLinkBC File #50c）

 免疫接種時使用的麻醉膏和麻醉貼片（HealthLinkBC File #50h）

 寶寶的免疫系統與疫苗接種（HealthLinkBC File #50a）

 兒童接種疫苗的好處（HealthLinkBC File #50b）

疫苗接種狀況報告 

卑詩省政府已批准了「疫苗接種狀況報告法規」，要求自2019年7月1日起，學齡兒童的家長或監護人必須

報告學齡兒童的疫苗接種狀況。公共衛生單位將於9月開始全面推行該規定。 

近期卑詩省暴發了本可通過疫苗接種預防的疾病，此類事件凸顯了免疫接種的重要性。該法規是政府提高

卑詩省免疫接種率計畫的其中一項舉措。 

 疫苗接種狀況報告法規

流行性感冒（流感）免疫接種 

流行性感冒疫苗接種是一種安全有效的方式，可以幫助您及您的家人保持健康並預防疾病，甚至可以挽救

生命。欲瞭解有關流感疫苗的更多資訊，包括誤解與事實，請輕觸下面的連結。 

 關於流行性感冒（流感）的事實（HealthLinkBC File #12b）

 滅活流行性感冒（流感）疫苗（HealthLinkBC File #12d）

 流行性感冒（流感）免疫接種：誤解與事實（HealthLinkBC File #12c）

 減活流行性感冒（流感）疫苗（HealthLinkBC File #12e）

 長者為何應接種滅活流行性感冒（流感）疫苗（HealthLinkBC File #12a）

欲瞭解流感易發季節的更多資訊，請訪問流行性感冒（流感）易發季節。 

卑詩省成年人疫苗接種建議 

請點擊以下連結，查閱卑詩省成年人建議接種的疫苗清單。請注意，部分疫苗的使用存在某些限制。 

 卑詩免疫接種（ImmunizeBC）：成年人需要接種那些疫苗？

旅行免疫接種 

如果您打算出國旅行，您可能會面臨在加拿大不常見之疾病的風險。根據您要前往的地區，您可能需要接

種下列疫苗之一。欲瞭解有關旅行疫苗的更多資訊，請輕觸下面的連結或與您的醫療保健提供者連絡。 
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如需查找有關更多話題的HealthLinkBC文檔，請瀏覽  www.HealthlinkBC.ca/healthfiles 網頁，或訪問您當地的公共衛生

單位。如需在卑詩省內獲取非緊急健康資訊和建議，請訪問 www.HealthLinkBC.ca，或致電    8-1-1（免費電話）。失

聰和弱聽人士如需協助，請致電7-1-1。若您需要，我們亦可提供130多種語言的翻譯服務。 

 對旅遊人士的健康忠告（HealthLinkBC File #41a）

 日本腦炎（乙型腦炎）疫苗（HealthLinkBC File #41h）

 瘧疾之預防（HealthLinkBC File #41f）

 孕婦旅行（HealthLinkBC File #41g）

 成人旅行免疫（HealthLinkBC File #41c）

 旅行者腹瀉（HealthLinkBC File #41e）

 旅行者腹瀉與霍亂疫苗（HealthLinkBC File #41k）

 與兒童一起旅行（HealthLinkBC File #41d）

 傷寒疫苗（HealthLinkBC File #41j）

 黃熱病疫苗（HealthLinkBC File #41i）

如需獲取前往特定國家/地區時應考慮的旅行疫苗列表，請訪問加拿大公共衛生署，您可以在下拉菜單中檢

索國家/地區，或從目的地中篩選，然後點擊「健康」標籤以查閱建議。 

有用的網站 

ImmunizeBC 

ImmunizeBC向個人、家庭及醫療保健提供者提供免疫接種資訊，致力改善卑詩省人的健康並減少疫苗可預

防之疾病的感染數量。他們還提供工具，促使卑詩省家庭更容易接種疫苗。如需更多資訊，請輕觸下面的

連結。 

 以短訊接收免疫提醒！

 流感診所搜尋工具

 公共衛生單位搜尋工具

加拿大免疫學會 

加拿大免疫學會 (Immunize Canada) 旨在透過提高對免疫接種益處與風險之認識來控制、消除及根除加拿大

的疫苗可預防之疾病。其應用程式可幫助您儲存您的疫苗資訊、管理免疫接種預約、接收疫情警報等內

容。 

 加拿大免疫學會

 ImmunizeCA 應用程式

加拿大公共衛生署 (PHAC) 

加拿大公共衛生署 (PHAC) 的職責是促進健康、預防及控制慢性病與傳染病，以及準備與應對突發公共衛生

事件。如需獲得有關為孩子接種疫苗之常見問題解答，請輕觸下面的連結。 

 家長疫苗接種指引

最後審核日期：2019 年 7月 
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