
 
 
 

 اللقاحات
 2023سبتمبر/أيلول  28آخر تحديث: 

 خلال الخمسين عامًا الماضية، حافظ التطعيم في كندا على الحياة أكثر من أي إجراء صحّي آخر.

 

 تعتبر التطعيمات والتي تعُرف أيضًا باللقاحات مهمة للأشخاص من جميع الأعمار. فهي تساعد جهازك المناعي في التعرّف على البكتيريا
والفيروسات التي قد تسبب الأمراض الخطيرة أو الموت كما تساعده في القضاء عليها بسرعة. بحصولك على التطعيم، فإنك لا تحمي نفسك 

 وعائلتك فحسب، بل تحمي الآخرين أيضًا. يتم توفير العديد من اللقاحات مجاناً كجزء من التطعيمات الروتينية لطفلك. لمعرفة المزيد حول
 ت الروتينية وتطعيمات السفر وغيرها، انقر على الروابط أدناه.التطعيما

 أمراض الجهاز التنفسي

يساعدك اللقاح على حماية نفسك ومجتمعك ونظام الرعاية الصحية في بريتش كولومبيا في موسم أمراض الجهاز التنفسي هذا. اعتبارًا من 

في الوقت نفسه.  19-أو أكثر الحصول على لقاح محدث للأنفلونزا وكوفيدأشهر  6أكتوبر/تشرين الأول، يمكن لكل شخص يبلغ من العمر 

التابعة لحكومة   أمراض الجهاز التنفسي ، تفضل بزيارة صفحة19-للحصول على معلومات حول حجز مواعيد لقاحات الأنفلونزا وكوفيد

 . التعامل مع أمراض الجهاز التنفسي بريتش كولومبيا. للحصول على معلومات حول أمراض الجهاز التنفسي، تفضل بزيارة صفحة

 19-التطعيم ضد كوفيد

 ، يرجى زيارة:19-لمزيد من المعلومات حول لقاحات كوفيد
 

 مركز بريتش كولومبيا لمكافحة الأمراض: تلقيّ اللقاح 

 19-التطعيم ضد كوفيد 

 19-حكومة بريتش كولومبيا: لقاح كوفيد 
 

 الإنفلونزا التطعيم ضد

 .لمعرفة المزيد عن لقاحات الأنفلونزا، بما في ذلك الخرافات والحقائق، انقر على الروابط أدناه
 

 مركز بريتش كولومبيا لمكافحة الأمراض: الإنفلونزا 

  حقائق حول الأنفلونزا(file #12b HealthLinkBC) 

  قاح الإنفلونزا المعطل ل(HealthLinkBC file #12d) 

  لقاح الإنفلونزا: خرافات وحقائق(cHealthLinkBC file #12) 

   لماذا يجب على المسنين الحصول على لقاح الإنفلونزا المعطل(12aHealthLinkBC file #) 

 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/info/response
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/info/response
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/Handling%20Respiratory%20Illnesses-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/Handling%20Respiratory%20Illnesses-A.pdf
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19/covid-19-vaccine/getting-a-vaccine
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/COVID-19-Immunization-A.pdf
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/register
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/influenza
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12b-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12b-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12d-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12c-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12c-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12a-A.pdf


 جداول التطعيم في بريتش كولومبيا
ك إلى تدرج الجداول أدناه اللقاحات المقدمة مجاناً للمقيمين في بريتش كولومبيا. يمكن أن تساعدك الجداول في تحديد متى تحتاج أنت أو عائلت

 ر الإصابة.التطعيم. اطّلع على جداول التطعيم الفردية لمختلف الفئات العمرية والأفراد الأشد عرضة لخط

 الرضّع والأطفال 

 الأطفال في سن المدرسة 

 البالغون والمسنون والأشخاص الأشد عرضة للإصابة 

 الموضوعات البارزة
 التطعيمات الروتينية

كما يحصل الأطفال في الصفين السادس والتاسع على  سنوات. 6إلى  4تبدأ تطعيمات الأطفال في عمر شهرين وتستمر حتى يبلغ طفلك 

 التطعيمات كجزء من برنامج التطعيم المدرسي. يوصى بتطعيمات إضافية للبالغين والمسنين وأولئك الذين يعتبرون معرضين لخطر كبير.
بق على بعض اللقاحات. لمزيد من المعلومات تقُدَّم اللقاحات المدرجة أدناه مجاناً لسكان بريتش كولومبيا. يرجى ملاحظة أن بعض القيود تنط

جداول التطعيم في حول كل من اللقاحات، بما في ذلك السن الذي يعُطى به والمؤهلين لتلقيه مجاناً، انقر على الروابط أدناه أو تفضل بزيارة 
 لتسجيل تطعيمات طفلك. جواز سفر صحة الطفليمكنك استخدام . بريتش كولومبيا

 الحماق( ) قاحل( جدري الماءHealthLinkBC file #44b) 
  لقاح الخناق والكزاز والسعال الديكي والتهاب الكبدB ( وشلل الأطفال والمستدمية النزلية من النوع بHib) -IPV-HB-DTaP

hLinkBC file #105Healt() 
 ( لقاح الخناق والكزاز والسعال الديكي وشلل الأطفال والمستدمية النزلية من النوع بHib) (HealthLinkBC -IPV-DTaP

file #15b) 
 لقاح التهاب الكبد A (HealthLinkBC file #33) 
 لقاح التهاب الكبد B (5aHealthLinkBC file #2) 
 ( لقاح فيروس الورم الحليمي البشريHealthLinkBC file #101b) 
  لقاح الإ( نفلونزا المعطلHealthLinkBC file #12d) 
 ( لقاح الحصبة والنكاف والحصبة الألمانيةHealthLinkBC file #14a) 
 ( لقاح الحصبة والنكاف والحصبة الألمانية والحماقHealthLinkBC file #14e) 
 اللقاح المقترن للمكورات السحائية C (HealthLinkBC file #23a) 
 ( لقاحات المكورات السحائية رباعية التكافؤHealthLinkBC file #23b) 
 ات الرئوية المقترن لقاح المكور(PCV 13 )(HealthLinkBC file #62a) 
 ( لقاح المكورات الرئوية متعدد السكاريدHealthLinkBC file #62b) 
 ( 104لقاح فيروس الروتاaFile # HealthLinkBC) 
 ( لقاح الكزاز والخناقTd) (HealthLinkBC file #18a) 
  لقاح الكزاز والخناق والسعال الديكي(Tdap()HealthLinkBC file #18c) 

 تطعيم طفلك
ت في الوقت المحدد، للحفاظ على سلامة طفلك، من المهم أن يحصل على جميع لقاحاته في الوقت المحدد. من خلال الحصول على اللقاحا

يمكن حماية طفلك من العديد من الأمراض على مدار حياته. انقر على الروابط أدناه لمعرفة كيفية منح طفلك تجربة تطعيم أفضل، وفوائد 
 تطعيم طفلك، وغير ذلك.

 ( تجربة تطعيم أفضل لطفلكHealthLinkBC file #50e) 
 ( لقاحات الطفولة آمنةHealthLinkBC File #50c) 

https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/immunization-infants-children-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/bc-immunization-schedules#school
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/immunization-adults-seniors-high-risk-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/bc-immunization-schedules
https://www.healthlinkbc.ca/bc-immunization-schedules
https://www.healthlinkbc.ca/bc-immunization-schedules
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/child-health-passport_eng_2018_web.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/child-health-passport_eng_2018_web.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile44b-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile105-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile105-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile15b-a.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile15b-a.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile33-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile25a-a.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/human-papillomavirus-hpv-vaccines
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12d-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile14a-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile14e-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile23a-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile23b-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile62a-a.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile62b-a.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile104a-a.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile18a-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile18c-A.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/better-immunization-experience-your-child
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/childhood-vaccines-are-safe


 ( كريمات ولصاقات مخدرة للتطعيماتHealthLinkBC file #50h) 
 ( الجهاز المناعي لطفلك واللقاحاتHealthLinkBC file #50a) 
 ( فوائد تطعيم طفلكHealthLinkBC File # 50b) 

 الإبلاغ عن حالة التطعيم
هذا النظام على الآباء أو أولياء  . يفرض2019يوليو/تموز  1اعتمدت حكومة بريتش كولومبيا نظام الإبلاغ عن حالة التطعيم، اعتبارًا من 

 .2019الأمور الإبلاغ عن حالة تطعيم الأطفال في سن المدرسة. ستبدأ وحدات الصحة العامة بتطبيق النظام في سبتمبر/أيلول 

النظام هو جزء من تسلط حالات التفشي الأخيرة للأمراض التي يمكن الوقاية منها باللقاحات في بريتش كولومبيا الضوء على أهمية التطعيم. 
 لمعرفة المزيد. نظام الإبلاغ عن حالة التطعيمخطة الحكومة لزيادة معدلات التطعيم في بريتش كولومبيا. تفضل بزيارة صفحة 

 ومبيااللقاحات الموصى بها للبالغين في بريتش كول
للحصول على قائمة باللقاحات الموصى بها للبالغين في بريتش كولومبيا، انقر على الرابط أدناه. يرجى ملاحظة أن بعض القيود تنطبق على 

 .ت التي يحتاجها البالغون: اللقاحاImmunizeBCبعض اللقاحات. لمعرفة المزيد، تفضل بزيارة 

 تطعيمات السفر
ت إذا سافرت إلى الخارج، فقد تواجه أمراضًا ليست شائعة في كندا. حسب المنطقة التي ستسافر إليها في العالم، قد تحتاج إلى أحد اللقاحا

 دم الرعاية الصحية المتابع لك.المدرجة أدناه. لمزيد من المعلومات حول لقاحات السفر، انقر على الروابط أدناه أو تحدث إلى مق

 ( نصائح صحية للمسافرينHealthLinkBC file #41a) 
 ( لقاح التهاب الدماغ اليابانيHealthLinkBC file #41h) 
 ( الوقاية من الملارياHealthLinkBC file #41f) 
 ( الحامل في السفرHealthLinkBC file #41g) 
 ( تطعيمات السفر للبالغينHealthLinkBC File #41c) 
 ( الإسهال في السفرHealthLinkBC file #41e) 
 ( لقاح الإسهال والكوليرا للمسافرHealthLinkBC file #41k) 
 ( السفر مع الأطفالHealthLinkBC file #41d)  
 ( لقاح التيفوئيدHealthLinkBC file #41j) 
 ( لقاح الحمى الصفراءHealthLinkBC file #41i) 

 حكومة كندا: نصائح وتحذيرات السفرللحصول على قائمة بلقاحات السفر التي يجب عليك مراعاتها عند السفر إلى بلد معين، تفضل بزيارة 

للوصول إلى  Health. يمكنك البحث عن اسم البلد في القائمة المنسدلة أو فلترة الوجهات، ثم النقر فوق علامة التبويب حسب الوجهة

 التوصيات.

 مواقع إلكترونية مفيدة
 ImmunizeBCمركز بريتش كولومبيا للتطعيم 

صابات بالأمراض التي يمكن الوقاية منها باللقاحات. يوفر على تحسين صحة سكان بريتش كولومبيا وتقليل عدد الإ ImmunizeBCيعمل 

ImmunizeBC  معلومات عن التطعيمات للأفراد والأسر ومقدمي الرعاية الصحية. كما يوفر المركز الأدوات اللازمة لتسهيل حصول

 العائلات في بريتش كولومبيا على التطعيمات. لمزيد من المعلومات، انقر على الروابط أدناه.

 ImmunizeBC عبر الرسائل النصية القصيرة بالتطعيم: تذكير 
 ImmunizeBCاعثر على عيادة تطعيم :

https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/numbing-creams-and-patches-immunizations
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/your-babys-immune-system-and-vaccines
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/benefits-immunizing-your-child
https://www.healthlinkbc.ca/vaccination-status-reporting-regulation
https://www.healthlinkbc.ca/vaccination-status-reporting-regulation
https://immunizebc.ca/adults/vaccines-adults-need
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/health-advice-travellers
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/japanese-encephalitis-vaccine
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/malaria-prevention
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/pregnant-traveller
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/travel-immunizations-adults
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/travellers-diarrhea
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/travellers-diarrhea-and-cholera-vaccine
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/travelling-children
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/typhoid-vaccine
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/yellow-fever-vaccine
https://travel.gc.ca/travelling/advisories
https://travel.gc.ca/travelling/advisories
https://immunizebc.ca/reminders
https://immunizebc.ca/finder#8/49.246/-123.116


المحلية أو وحدة الصحة العامة  www.HealthLinkBC.ca/healthfilesيرُجى زيارة  HealthLinkBCلمزيد من مواضيع 

الأقرب إليك. للحصول على المشورة ومعلومات صحية حول الحالات غير الطارئة في مقاطعة بريتش كولومبيا تفضّل بزيارة 

www.HealthLinkBC.ca  تتوفر خدمة 7-1-1)مجاناً(. للصمّ وضعاف السمع، يرجى الاتصال بالرقم  8-1-1أو اتصل بالرقم .

 لغة عند الطلب. 130الترجمة بأكثر من 
 

 

 هيئة التطعيم الكندية
سيطرة على الأمراض التي يمكن الوقاية منها باللقاحات والتخلص منها والقضاء عليها في كندا من خلال تهدف هيئة التطعيم الكندية إلى ال

زيادة الوعي بفوائد ومخاطر التطعيم. يمكن أن يساعدك تطبيق الأجهزة المحمولة الخاص بهم في تخزين معلومات اللقاح الخاصة بك، وإدارة 
 فشي الأمراض، وغير ذلك.مواعيد التطعيم، وتلقي التنبيهات حول ت

 هيئة التطعيم الكندية 
 CANImmunize تطبيق :ImmunizeCA 

 وكالة الصحة العامة الكندية
من الأمراض المزمنة والمعدية ومكافحتها والاستجابة لحالات  ( على تعزيز الصحة والوقايةPHACتعمل وكالة الصحة العامة الكندية )

وكالة الصحة العامة في كندا: دليل الطوارئ الصحية العامة. للحصول على إجابات للأسئلة الشائعة حول تطعيم أطفالك، تفضل بزيارة 
 الوالدين عن اللقاح

 
 

https://www.healthlinkbc.ca/services-and-resources/healthlinkbc-files
https://www.healthlinkbc.ca/
https://www.immunize.ca/
https://www.canimmunize.ca/en/home
https://www.canada.ca/en/public-health/services/publications/healthy-living/parent-guide-vaccination.html
https://www.canada.ca/en/public-health/services/publications/healthy-living/parent-guide-vaccination.html
https://www.canada.ca/en/public-health/services/publications/healthy-living/parent-guide-vaccination.html

