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更安全的玩具
通過以下方法減少一般性傷害：

• 確保玩具製造合格，且適合孩子的年齡

• 不要使用帶有破損、尖銳、鬆散零件的玩具

• 確保玩具箱的蓋子不會將孩子困在箱內，或者壓

到孩子

• 確保外層塗料無毒且不會脫落

• 仔細閱讀玩具標籤上的安全提示

• 避免含有小型電池的玩具，並確保孩子不要取卸

任何電池

最好的玩具會促使孩子學習、探索和利用他的想像

力。玩具不必高級或昂貴。

生活用品
• 塑膠碗，用於盛裝和傾倒

• 枕頭，用於攀爬和搭建山洞

• 舊衣物，用於裝扮角色

• 浴盆，用於（在監督下）玩水

經典玩具
• 積木

• 翻斗車

• 毛絨玩具

• 玩具食物

• 玩具倉庫和農場

• 書籍

天然玩具
• 沙土

• 水

• 石頭

試試這些

當您拿出一個新的玩具時，將之前

的玩具收走。如果孩子有太多選擇，他可能會

不知所措。輪換著玩已有的玩具就像玩新玩具

一樣令他興奮。 

您知道嗎

如果您需要大喊才能蓋過玩具的聲音

讓孩子聽到您，那麼這個玩具就太吵了，會損

傷孩子的聽力。

試試這些

試試看玩具能不能塞進廁紙筒芯

中。如果可以，證明該玩具尺寸過小。 

故事分享

如何讓我們的寶寶遠離她7歲大的哥

哥的小玩具，讓我們很發愁。哥哥決定在自己的

房間裡玩這些玩具。為了不用關上房門，我們在

房間門口加裝了護欄，這樣妹妹就不會覺得自己

被關在了門外。

通過以下方法降低噎嗆窒息的危險：

• 避免任何可以塞入孩子嘴中的玩具

• 確保所有玩具至少有3.5釐米（1.5英吋）寬， 

6釐米（2.5英吋）長

• 不要讓孩子玩任何可以碎裂成小塊的物品， 

如發泡膠和蛋盒

• 不要讓他吸嚼氣球

通過以下方法降低勒繞窒息的危險：

• 不要使用帶有長於15釐米（6英吋）的線繩或緞

帶的玩具

• 小心牽拉玩具和跳繩之類的物品

通過以下方法降低悶壓窒息的危險：

• 確保您的孩子可以爬入的任何玩具都有出口 

和氣孔

• 拿走所有玩具的包裝

玩具

幼兒成長發育

請注意

近半數與玩具相關的死亡都是由窒息

引起的。
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