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讀書給孩子聽可以幫助他學習新詞彙，增強他的想

像力，並發展他的聽力、數學和閱讀能力。

可以嘗試：

✔	從出生起，每天給您的孩子讀書

✔	讓給他讀書成為入睡流程慣例的一部分

✔	如果可以，讓他來翻書頁

✔	在包裡放一本書，在公車上或雜貨店排隊時可

以拿出來給他讀

✔	一起參加圖書館的讀書活動，也可以在圖書館

挑選要帶回家讀的書

✔	將紙板書留在他能接觸到的地方以便其翻閱

✔	經常重複閱讀他最喜歡的書

您知道嗎

您不需要讀出每一個字。如果您的

孩子有最喜歡的一頁或圖片，給他時間停留拖

延，甚至直接翻到那一頁。 

腦力開發

• 邊讀邊用手指著相應的字詞。 

• 選擇朗朗上口和重複較多的書。

• 給每個人物配不同的音色。

• 指向圖片書中的物體並說出它的名字，或讓
您的孩子來說。對於動物，還可以問他這種

動物會發出怎樣的聲音。

• 談論書中的事物如何與孩子的現實世界相
聯。例如，如果故事中有狗，你們就可以談

談鄰居的寵物。

讀書給孩子聽

幼兒成長發育
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