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您可以做些甚麼
如果你有疑慮：

1.	諮詢您的醫護人員。

2.	尋找額外的支持。您可以用過您的公共衛生護

士、親子小組或兒童照護項目獲得更多的幫助

3.	致電HealthLink BC 8-1-1。

4.	確保您的顧慮得到了跟進。跟進形式可能包括

觀察您的孩子玩耍，填寫兒童發育篩查問卷，

或者將您轉介給其他兒童發育或健康專家。 

您的醫護人員或兒童照護人員可能會將您轉介

至兒童與家庭發展部旗下的某個支持項目。

重點提要

每個孩子的成長發育都有自己的節

奏，但大多數孩子都會在一定的時間內達到

相應的階段。如果您有疑慮，有人可以提 

供幫助。

您知道嗎

如果您的孩子是早產兒，或者在出生

時有嚴重的健康問題，那麼她的發育速度可能

會慢一些。您的醫護人員可以幫助您支持她的

成長發育。 

若您對孩子的成長發育有疑慮
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