
 

接种HPV疫苗 

未来的你会感谢自己 

卑诗省六年级的所有学生均可接种 HPV 疫苗。如果错
过接种，补种也不算太晚。查找您附近的疫苗接种地

点。 

HPV 疫苗可以预防以后生活中的多种癌症。HPV（人
乳头瘤病毒）是一种常见的感染疾病，无论您的性

别、性别或性取向如何，它都可能导致多种癌症。幸

运的是，有一种疫苗可以预防大多数致癌的 HPV 类
型，并且对卑诗省的青少年免费接种。 

为什么应接种HPV疫苗？ 

免费 

卑诗省所有 9-18 岁的青少年均
可免费接种 HPV 疫苗。该疫苗
向在校 6 年级的学生提供，如
果错过接种，仍然可以从药

房、公共卫生部门、医生或社

区卫生护士那里获得免费疫

苗。 

接种资格 

安全 

在超过 15 年的安全监测中，
全球已安全接种了 2 亿多剂 
HPV 疫苗。 

查看证据 

有效 

如果在年轻时接种，HPV 疫苗
在预防可导致宫颈癌、其他癌

症和生殖器疣的最常见 HPV 类
型的感染方面几乎 100% 有
效。 

获取详细信息 

常见问题 
我可以等到年纪稍大些才接种疫苗吗？ 

只有在首次接触到 HPV 之前接种疫苗，并且有足够的时间建立抗体，疫苗才能发挥预防感染的作
用。研究表明，该疫苗对 9 至 14 岁的青少年接种最为有效，但对于年龄较大的青少年和成年人来
说仍然值得接种。为了获得最好的防护效果，请尽早接种。 

HPV疫苗是不是只适合女孩接种？ 

不是。无论什么性别的青少年，接种 HPV 疫苗都很重要。该疫苗最初被推荐给女性接种，因为它可
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如需在卑诗省内获取非紧急健康信息和建议，请浏览www.HealthLinkBC.ca或致电8-1-1（免费电话）。失
聪和听障人士，请致电 7-1-1。若您需要，我们亦可提供 130 多种语言的翻译服务。 

以预防大多数宫颈癌。如今，我们建议所有性别的年轻人接种 HPV 疫苗，以阻止多种 HPV 相关癌
症的传播，而不仅仅是宫颈癌。 

我们如何知晓 HPV 疫苗在长期来说是安全的？ 

全球已安全接种了 2 亿多剂 HPV 疫苗。HPV 免疫后出现严重不良事件的情况很少见。超过 15 年的
安全监测表明，HPV 疫苗非常安全且长期有效。 

我认为我没有感染 HPV 的风险。我为什么要接种疫苗？ 

HPV 很常见。大多数未接种疫苗的人会在一生中的某个时刻感染 HPV，但症状轻微或无症状，但有
时，HPV 感染可能导致危及生命的癌症。好消息？如果您尽早接种 HPV 疫苗，可以大大降低患此
类癌症的风险。 

我六年级时错过了接种疫苗。青少年时才接种是不是太晚了？ 

不算太晚。该疫苗对年龄较大的青少年和年轻人仍然非常有效。即使您已经接触过某些 HPV 毒株，
接种疫苗也能保护您免受其他潜在危险毒株的侵害。一旦您进入青春期，越早接种 HPV 疫苗就越有
效 - 所以不要等待。 

我需要获得父母的同意才能接种 HPV 疫苗吗？ 

如果您年满 12 岁，您可以自行同意免疫接种。如果您 12 岁或以下，并且了解 HPV 疫苗的益处和
风险，您可以在法律上自行同意或拒绝免疫接种。 

不记得您是否已经接种过该疫苗？ 

您可以使用 Health Gateway 应用程序检查您的免疫历史记录。Health Gateway可让您安全、
便捷地访问您在卑诗省的健康记录。您所需要的只是卑诗服务卡或个人健康号码即可使用。 

查看您的疫苗接种史 

现在就预约接种HPV疫苗 
越早接种 HPV 疫苗就越有效。请联系您的药房、公共卫生部门、基层医护人员或社区保健护士进行
预订。 

查找公共卫生单位或社区卫生中心或药房。 
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