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與寶寶共同生活

養育子女方面的文化差異

文化信仰和傳統可以豐富您的家庭生活。但是， 

如果您和您的伴侶來自不同的文化背景，異見衝突

在所難免。

請與伴侶溝通，瞭解對方最重視哪些文化價值， 

也與對方分享您的想法。找到兩人共有的核心文化

價值觀念，以此來創建屬於你們自己的家庭傳統。

您可以做些甚麼

•	 甄選各自文化背景中的精髓並加以融合。共同慶

祝兩種文化中的節假日，說兩種語言，烹製來自

兩種文化的傳統美食。

•	 以雙方共有的核心價值觀為基礎，建立新的家 

庭傳統。

故事分享

我的母親看不懂英語，也不會念任何

英文童謠。我就帶她去圖書館選了一些圖畫書。

她自己編故事，用普通話講給寶寶聽。
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