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Thử Thính Lực cho Trẻ Em 
Hearing Tests for Children 

Trẻ em bắt đầu học tiếng nói và ngôn ngữ từ thuở 

sơ sinh. Nếu con quý vị không nghe được rõ, trẻ 

có thể bị khó khăn phát triển khả năng ngôn ngữ 

và học nói.  

 

Thính lực giữ một vai trò quan trọng trong việc 

phát triển xã hội và cảm xúc của trẻ em. Điều quan 

trọng là phải sớm nhận ra các dấu hiệu lãng tai để 

ngăn ngừa hoặc giảm bớt bất cứ vấn đề lo ngại 

nào.     

Em bé sẽ được khám dò tìm thông lệ nào?  

Thử thính lực thật quan trọng cho trẻ sơ sinh và 

các gia đình vì có thể làm được nhiều việc nếu 

phát hiện sớm tình trạng lãng tai.  

 

Có khoảng 1 trong 300 em bé bị lãng tai. Tại B.C., 

tất cả trẻ sơ sinh đều được thử thính lực qua 

Chương Trình Thính Lực Sớm BC. Con quý vị có 

thể được thử thính lực trong bệnh viện trước khi 

quý vị về nhà hoặc được thử tại cộng đồng sau khi 

sinh không lâu. Nếu con quý vị không được thử 

thính lực, hãy liên lạc với trạm y tế công cộng địa 

phương. 

 

Thử thính lực rất an toàn, và sẽ không tác hại đến 

em bé. Âm thanh êm dịu được phát ra trong tai em 

bé trong khi máy điện toán đo lường phản ứng.  

Tôi có thể làm gì nếu tôi nghĩ rằng con tôi 
bị lãng tai? 

Có thể khó phát hiện tình trạng lãng tai. Đôi khi 

lãng tai nhẹ bị nhầm lẫn thành thành các tình trạng 

hoặc bệnh khác, và có thể khiến cho trẻ có vẻ như 

hay lơ đãng hoặc nhút nhát.  

 

Cha mẹ thường là người đầu tiên biết chuyện nếu 

có vấn đề gì đáng lo ngại.   

 

Nếu quý vị lo ngại về thính lực của con mình, hãy 

liên lạc với phòng thính lực tại trạm sức khỏe công 

cộng địa phương hoặc bác sĩ gia đình của quý vị. 

 

Hãy đến bác sĩ ngay nếu con quý vị có bất cứ dấu 

hiệu nào sau đây: 

 tiết chất dịch từ trong tai (tai rỉ chất lỏng) 

 đau tai (đau trong tai) 

 trong khoang lỗ tai có mùi hôi 

 đỏ da xung quanh tai 

 có vật lạ trong khoang lỗ tai 

Con tôi sẽ được thử thính lực loại nào? 
 

Các loại thử cho trẻ sơ sinh và trẻ chập chững 

 

 Đo Thính Lực Được Củng Cố Bằng Cách 

Nhìn (Visual Reinforcement Audiometry 

(VRA)) 

Loại thử này nói chung dành cho trẻ sơ sinh trên 

6 tháng. Loại thử này theo dõi đầu của em bé 

quay về hướng phát ra âm thanh. Em bé được 

dạy để quay đầu về hướng âm thanh bằng cách 

dùng đồ chơi bật sáng đèn.  
 

 Đo Thính Lực Bằng Cách Chơi Có Điều Kiện 

Loại thử này nói chung dành cho trẻ chập chững 

trên 3 tuổi. Con quý vị được dạy chơi một trò 

chơi, chẳng hạn như ghim một cây gắn vào bảng 

cắm, mỗi khi trẻ nghe một âm thanh.   

 

 Đáp Ứng Cuống Não Thính Giác (Auditory 

Brainstem Response (ABR)) 

Trẻ cần phải ngủ để thử loại này. Âm thanh 

được truyền vào tai qua ống nghe nhỏ đeo tai. 

Các mạch cảm ứng nhỏ được đặt sau mỗi tai và 

trên trán để đo lường phản ứng từ thần kinh 

thính giác. Loại thử này có thể được thực hiện 

trong giấc ngủ tự nhiên hoặc dùng thuốc ngủ nhẹ 

nếu cần.  

 

   

    
                    

 

 

 



Các loại thử cho trẻ từ 4 tuổi trở lên 

 

 Đo Thính Lực Thuần Âm 
Con quý vị đáp ứng với âm thanh bằng cách giơ 

tay lên hoặc bấm nút. Các âm thanh ở cường độ 

và cao độ khác nhau được phát ra qua ống nghe 

đeo tai.  

 

 Đo Thính Lực Qua Tiếng Nói 
Con quý vị sẽ lặp lại những chữ hoặc chỉ vào 

hình ảnh. Loại thử này cùng với cách đo thính 

lực thuần âm sẽ cho biết được đầy đủ hơn về 

thính lực của trẻ.  

 

Các loại thử cho mọi cỡ tuổi 

 

 Đo Màng Nhĩ  
Loại thử này đo lường chuyển động của màng 

nhĩ và phát hiện chất dịch trong tai giữa.  

 

 Phát Thanh Trong Tai (được gọi là OAE) 
Một ống nghe nhỏ có đầu mềm được đặt vào 

phần ngoài của tai. Âm thanh được phát vào tai. 

Khi tai nhận được âm thanh, phần bên trong có 

tên là ốc tai có đáp ứng được gọi là phát thanh 

trong tai (Otoacoustic) và có thể đo được. Khi 

đo thấy có phát sóng âm thanh thường có nghĩa 

là có thính lực tốt.  

Tình trạng lãng tai là tạm thời hay vĩnh 
viễn?  

Tình trạng lãng tai có thể là tạm thời hoặc vĩnh 

viễn. Lãng tai tạm thời thường được gọi là lãng tai 

truyền âm thanh, và lãng tai vĩnh viễn được gọi là 

lãng tai thần kinh thính giác. Đa số các trường hợp 

lãng tai ở trẻ nhỏ là tạm thời hoặc có thể điều trị 

được về mặt y khoa.   

 

Chuyên viên thính lực sẽ thử xem con quý vị bị 

loại lãng tai nào. Chuyên viên thính lực là người 

được huấn luyện đặc biệt về thử và điều trị thính 

lực.  

 
 

Muốn biết thêm các đề tài của HealthLink 
BC File, hãy vào 
www.HealthLinkBC.ca/healthfiles/index.stm 
hoặc đến phòng y tế công cộng tại địa 
phương quý vị. 

 

Bấm vào www.HealthLinkBC.ca hoặc gọi 
số 8-1-1 để biết chi tiết và các dịch vụ sức 
khỏe không cấp thiết tại B.C. 

 

Muốn tìm trợ giúp cho người điếc và khiếm 
thính, gọi số 7-1-1 tại B.C. 

 

Có dịch vụ dịch thuật với hơn 130 ngôn 
ngữ khi có yêu cầu của quý vị. 
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