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Bao Vé Em Bé chong lai
Viém Gan Loai B khi Sinh

Protecting Your Baby against
Hepatitis B at Birth

Gilr an toan cho con quy vi.
Ching ngtra day da dung thi han.

Khi ching ngtra day da dang thoi han,
con quy vi ¢ thé dwoc bao vé chdng
nhiéu cin bénh subt doi.

Chuing ngtra da cuu nhiéu sinh mang tai Canada
trong 50 nam qua so voi bat cir bién phap nao khac
ve strc khoe.

Thuéc chiang ngtra viém gan loai B 1a gi?

Thudc chung ngtra viém gan loai B bao vé chong
lai siéu vi khuan viém gan loai B va dugc cung cap
mién phi cho con quy vi. Thudc chung nay duoc
Health Canada (B Y Té Canada) phé chuan.

Viém gan loai B la gi?

Viém gan loai B 12 loai siéu vi khuan xam nhap
vao mau va lan dén gan. Khi em bé bi nhiém viém
gan loai B, siéu vi khuan nay c6 thé c6 trong nguoi
méai mai. Néu siéu vi khuin nay ¢ trong ngudi 1au
dai thi c6 thé tac hai dén gan. Ngoai ra ciing ting
thém rui ro bi ung thu gan. Gan 1a mét bo phan
thiét yéu va quy vi chi c6 mot I gan.

Ai nén chung ngtra viém gan loai B khi
sinh?

Nén chung ngira bao vé chdng lai viém gan loai B
cho em bé c6 me bi nhiém viém gan loai B hoic
me c6 nhiéu riii ro bi nhiém bénh tir viéc chich ma
tay hodc lam nghe mai dam. Ngudi me c6 thé
truyén siéu vi khuén sang em bé khi sinh.

Em bé dwoc bao vé nhw thé nao khi sinh
dé chong lai viém gan loai B?

Khi ngudi me bi nhiém viém gan loai B hodc c6
nguy co bi bénh nay, em bé s& dugc ching ngua
hai liéu khi sinh. Mgt lieu 1a globulin mién nhiem

viém gan loai B. Liéu nay c6 cac khang thé chong
lai vi khuan viém gan loai B ngay ttrc thi. Mot lidu
1a thudc chung ngira viém gan loai B dé gitp em bé
tur tao ra cac khang thé trong ngudi. Em bé nao c6
me khong bi nhiém nhung c6 ngudi trong nha hoic
nguoi cham soéc bi nhiém viém gan loai B chi duoc
chung ngtra viém gan loai B khi sinh.

Sau khi sinh, em bé s& can ching ngira thém 3 liéu
thube ching viém gan loai B nira khi dugc 2, 4 va
6 thang. Cac lidu nay dugc ching cing luc voi cac
loai thudc chung tudi tho khéc.

Em bé nio da duoc tiém globulin mién nhiém hoic
ching ngira viém gan loai B khi sinh sé& can duoc
thir mau sau 1an ching cudi dé chéc chan 14 thude
chung da bao v€ dugc em bé.

Thuéc Chung Tudi cta Tré Vao Lac
Ngtra Viem Chuang Ngtra
Gan Loai B

liu 1 Khi sinh

lidu 2 2 thang

liéu 3 4 thang

lidu 4 6 thang
Thir mau 4 tuan sau lidu 4

Diéu quan trong la chung ngira day du dang ky
han. Hay giit ho so tat ca nhirng lan chung ngira.

Viém gan loai B lan truyén nhw thé nao?

Viém gan loai B lan truyén khi tiép xtc véi mau va
mot s chat dich co thé bi nhiém tring - chang han
nhu khi sinh con. Viém gan loai B ciing lan truyén
khi ding chung cac vat dung c6 thé dinh mau nhu
ban chai danh rang, dao cao, chi chui ké rang, diia
moéng, kim tiém do ban dung dé chich ma tiy, va
lam tinh khong bao vé véi mot nguoi bi nhiém siéu
vi khuén viém gan loai B.

Nguoi bi nhjém viém gan loai B khong phai ltc
nao ciing biét ho bi nhiém tring va c6 thé 1ay sang



ngudi khac. Nhitng nguoi séng chung nha voi
ngudi bi viém gan loai B ¢6 nhiéu rii ro bi nhiém
hon va ho nén ching ngira viém gan loai B. Hay
lién lac véi tram y té cong cong dia phuong hoac
béc si gia dinh ctia quy vi. Thudc chiing nay mién
phi.

Téi c6 thé cho con bu sira me hay khéng
néu téi bi nhiém viém gan loai B?

Cac ba me bi nhiém viém gan loai B co thé cho con
bl sita me mién 12 em bé da duge tiém mot lidu
globulin mién nhidém viém gan loai B va 1 lidu
thudc ching ngira viém gan loai B khi sinh. Diéu
quan trong la em bé dugc ching thém lac 2, 4 va 6
thang sau khi sinh dé dugc bao vé tron ven.

Céc |l ich caa thudc chang viém gan
loai B

Thuéc chiing viém gan loai B la cach hay nhat dé
bao vé con quy vi chdng lai viém gan loai B va cac
bién chung, gom ca hu gan vinh vién, ma c thé
dua dén ung thu gan va thiét mang.

Khi guy vi cho con chiing ngra la ciing giup bao vé
nhirng nguoi khéc.

Ai khéng nén chung ngira viém gan
loai B?

Khi quy vi dua em bé dén chung ngira lac em duoc
2, 4 va 6 thang, hdy cho y ta sirc khoe cong cong
hodc bac si biét em bé cd bi phéan rng de doa dén
tinh mang khi ching ngtra viém gan loai B trudc
day, hodc v6i bat cir thanh phan nao cta thudce
chuing ké ca men, hodc voi latex hay khong.

CAac phan ng c6 thé xay ra sau khi
chung ngwa

Thudc chang nay rat an toan. Chung ngira an toan
hon nhiéu so vai bi bénh viém gan loai B.

Cac phan tng thong thuong voi thudc chiing c6 thé
1a dau, ngua, tay do va sung & chd chich ngtra.
Ciing c6 thé bj s6t nhe va cam thay kho chiu n6i
chung.

C6 thé cho ubng Acetaminophen hoac Tylenol®
néu bj s6t hoac dau nhirc. KHONG nén cho bét
cl ngudi nao dwdi 20 tudi ubng ASA hodc
Aspirin® vi rti ro bi H8i Chirng Reye.

Diéu quan trong 1a ¢ lai phong ching ngura 15 phut
sau khi chiing bat cir loai thuoc gi vi c6 thé xay ra
phan tng vi di ing nhu soc de doa dén mang song
tuy rat hiém khi xay ra. Phan u Umg nay co thé gdm
phat ban, kho thd, hoac sung c6 hong, ludi hodc
moi. Néu bi phan tmg nay sau khi quy vi roi phong
chung, hiy goi s6 911 hodc sb khan cap dia
phuong. Phan tmg nay cé thé diéu tri duoc, va xay
ra cho dudi mot ngudi trong mdi mot triéu ngudi
chung ngura.

Hay trinh bao cac phan @wng nghiém trong hoac
bat ngo cho y ta sirc khée cong cdng hoac bac si.

Muédn biét thém chi tiét, hay doc céac
HealthLinkBC Files sau day:

#25a Thubc Chung Ngira Viém Gan Loai B
#25b Globulin Mién Nhiém Viém Gan Loai B

#25¢ Thudc Chung Ngura Viém Gan Loai B cho
Tré So Sinh

Mudn biét thém cac dé tai ctia HealthLink BC File
vao www.HealthLinkBC.ca/healthfiles/index.stm
ho&c dén phong y té céng cong tai dia phuong
quy Vi.

Bam vao www.HealthLinkBC.ca hoac goi s6
8-1-1 dé,biét c;hi tiét va cac dich vu strc khoe
khong cap thiét tai B.C.

Mudn tim tre’ giip cho ngudi diéc va khiém thinh,
goi so 7-1-1 tai B.C.

Co dich vu dich thuat v&i hon 130 ngdn nglr khi
c6 yéu cau cua quy Vi.
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