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Thuéc Chiang Ngira Viém Gan Loai B
Hepatitis B Vaccine

Gitr an toan cho con quy vi.
Chung ngtra day dua dung thei han.

Khi chiing ngira day du dang thoi han,
con quy vi co thé dwoc bao vé chong
nhiéu can bénh subt doi.

Chung ngira da ciru dwoc nhiéu sinh mang tai
Canada trong 50 nam qua hon bat ctr bién phap
nao khac vé suc khoe.

Thuéc chiing ngtra viém gan loai B la gi?

Thubc ching ngira viém gan loai B bao v¢ chéng
lai siéu vi khuan viém gan loai B. Thudc chung
nay dugc B0 'Y Té Canada phé chuén.

Ai nén chung thuéc nay?

Thuoc chung ngura viém gan loai B dugc cung
cap mién phi trong cac loai chung ngtra thong 16
cho con quy vi. Thudc ching nay duge chung &
Lé6p 6 thanh hai lidu hay miii tiém, cach nhau tir
bbn dén sau thang.

Thuoc chung ngura viém gan loai B dugc cung
cap mién phi cho tré so sinh nhu ching ngira
thong 1¢. Hay doc HealthLink BC File #25¢
Thudc Chung Ngtra Viém Gan Loai B cho Tré
So Sinh d€ biét thém chi tiét.

Nguoi 16n va nguoi tir 16 tudi trd 1én can ba lidu
thudc chung nay. Thudc chung nay ciing duoc
cung cip mién phi cho tré em va ngudi 16n dé bi
ri ro nhiém viém gan loai B, gdm:

« Tré em dudi 7 tudi sébng voi nhitng ngudi co
nhiéu rui ro bi nhiém viém gan loai B, chéng
han nhirng nguo1i chich ma tay qua tinh
mach, nam gigi d(‘A)ng tinh luyén ai, hodc
nhitng ngudi lam nghé tinh duc

« Tré em dudi 12 tudi cua cac gia dinh dén tir
cac khu vuc c6 nhiéu ngudi bi viém gan loai
B

« Tré em sdng v6i ngudi bi viém gan loai B

« Ban tinh cua nguoi bi viém gan loai B

« Nguodi nam c6 sinh hoat tinh duc véi nguoi
nam khac

« Nguoi chich ma tiy va nhitng nguoi ban tinh
cua ho

« Nhitng nguoi dung chung dung cu hit, hut,
hodc chich ma tuy

« Nhitng nguoi co nhiéu ban tinh hodc bj bénh
phong tinh méi day

« Nhitng nguoi bi bénh gan kinh nién, viém
gan loai C, hodc ghép gan

« Nhimng ngudi bi bénh than kinh nién gém ca
bénh nhan trude khi loc than, loc mau, hoac
loc qua mang bung

« Nhitng ngudi di dugc ghép than hoic té bao
chu

« Nhiing nguoi bi chirng hay chay mau hoac
dang dugc tiép mau hodc san pham mau
nhiéu lan

« Tu nhéan trong mét co so cai huén

« Sinh vién huan luyén trong mot nganh cham
soc stre khoe va c6 thé tiép xac v6i mau va
chét dich co thé

« Gido vién, nhan vién va sinh vién trong mot
moi truong cham séc sue khoe co tré bi viem
gan loai B, ma hanh vi hodc tinh trang y khoa
ctia tré d6 1am dé tiép xac hon voi mau hodc
chét dich co thé cua tré

« Nhan vién hodc cu dan trong mt nha tap thé
cong dong cho nguoi bi khuyét tat phat trién.

Néu quy vi khong hoi du diéu kién dugc ching
ngira mién phi, hay hoi bac si hodc tram sirc
khoe cong cong ve viéc mua thuoc chung nay.
Diéu quan trong 1a Iuu ho so tit ca nhing lan
chung ngtra.


http://www.healthlinkbc.ca/healthfiles/bilingua/vietnamese/hfile25c-V.pdf
http://www.healthlinkbc.ca/healthfiles/bilingua/vietnamese/hfile25c-V.pdf
http://www.healthlinkbc.ca/healthfiles/bilingua/vietnamese/hfile25c-V.pdf

Cac Loi ich ctia Thuéc Ching

Thudc chung ngtra viém gan loai B 1a cach hay
nhét dé bao vé chéng lai bénh viém gan loai B va
cac bién chung ctia bénh nay, gdbm ca hu gan
vinh vién, ¢ thé dwa dén ung thu gan va thiét
mang. Khi quy vi chung ngura 1a cling gitp bao
v€ nhitng ngudi khéc.

Cac Phan U'ng C6 Thé Xay Ra sau khi
Chung Ngtra

Céc loai thude chung rat an toan. Chung ngura an
toan hon nhiéu so véi bi bénh viém gan loai B.

Cac phan tng thong thuong voi thudc chung c6
thé gdom dau nhtre, tay do va sung tai chd tiém
chung. Mot sb nguoi co thé bi sbt nhe.

C6 thé cho udng Acetaminophen hogc Tylenol®
néu bj sét hodc dau nhirc. KHONG nén cho bét
ct nguwdi nao dwdi 20 tudi ubng ASA hoac
Aspirin® vi rti ro bj Hoi Ching Reye.

Diéu quan trong 13 & lai phong ching ngira 15
phut sau khi chiing bat ct loai thude gi vi ¢6 thé
xdy ra phan ng vi di tng nhu sdc de doa dén
mang song tuy rat hiém khi xay ra. Phan tng
nay c6 thé gdbm phat ban, kho thd, hodc sung cb
hong, ludi hodc moi. Néu bi phan tng nay sau
khi roi phong chung, hay goi s6 911 hoic sb
khan cap dia phuong. Phan tng nay c6 thé diéu
tri dugc, va xay ra cho dudi mot nguoi trong mdi
mot triéu ngudi ching ngtra.

Hay trinh bao cic phin ung nghiém trong
hoac bat ngo cho y ta sirc khée cong cong
hoac bac si.

Ai khéng nén chiing thuéc nay?

Hay cho y ta strc khoe cong cong hodc bac si biét
néu quy vi da bi phan tmg de doa dén tinh mang
khi chung ngtra viém gan loai B trudc day, hoac
d6i v6i bat clr thanh phan nao ciia thude chung
gdm ca men, hodc véi latex.

Viém gan loai B la gi?

Viém gan loai B 1a loai siéu vi khuan tan cong
gan. Siéu vi khuéan nay c6 thé gay bénh ning
gom cd hu gan vinh vién (xo gan). Viém gan loai
B ciing 1a nguyén nhan chinh gy ung thu gan

khién c6 thé thiét mang. Siéu vi khuén viém gan
loai B lan truyen tlr ngudi bi nhiém sang nguol
khac khi tiép xtc voi mau hodc chat dich co thé,
chang han nhu v6 tinh ddm vao da bang kim da
dung r0i, sinh hoat tinh duc, bi vang mau 0
nhiém vao miéng, mili, hodc mat, bj ngudi nhiém
bénh cin hodc dung chung cac vat dung dinh
mau nhu ban chai danh rang, chi cha ké rang
hodc dao cao. Cac ba me bi nhiém siéu vi khuin
viém gan loai B c6 thé truyén siéu vi khudn nay
sang tré so sinh khi sinh con.

Sau khi siéu vi khuan xdm nhap co thé, thong
thuong s& mat tir hai dén ba thang méi ¢o céac
d4u hiéu bi bénh. Nhiéu nguodi bi viém gan loai
B ma khong c6 triéu chimg va c6 thé khong biét
ho bi bénh nay. Dt ¢6 du hiéu bi bénh hay
khong, quy vi van co thé 1y siéu vi khuan nay
sang nguoi khac.

Wng Thuan cua Vi Thanh Nién Chin Chan

S& ¢6 nd luc xin phép cha me hodc nguoi giam
ho ung thuan trude khi ching ngtra. Tré em dudi
19 tudi hiéu dugc cac rui ro va loi ich c6 thé ung
thuan hodc tir chdi chung ngtra, bt luan y mubn
cua cha me hoac ngudi gidm h nhu thé nao.
Cha me/nguoi giam ho va cac con vi thanh nién
nén thao luén vé€ ching ngua trudc, va hoi y ta
hodc bac si néu c6 bét cr thic mic nio.

Mudn biét thém cac dé tai cia HealthLink BC
File, hay vao
www.healthlinkbc.ca/healthfiles/index.stm
hodc dén phong y té cong cong tai dia
phwong quy vi.

Bam vao www.healthlinkbc.ca hodc goi s6
8-1-1 dé,biét qhi tiét va cac dich vu strc khoe
khong cap thiét tai B.C.

Mubn tim trg’ giip cho ngudi diéc va khiém
thinh, goi s6 7-1-1 tai B.C.

Co dich vu d‘ich thuat vé&i hon 130 ngbn ngly
khi cé yéu cau cua quy vi.
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