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Thuoc Chiang Ngira Human Papillomavirus (HPV)

Human Papillomavirus (HPV) Vaccine

Thuéc ching ngtra HPV la gi?

Thube chung ngtra HPV, Gardasil™, bao vé
chéng lai 2 loai Siéu Vi Khuan Human
Papillomaviruses giy ra phan 16n cac bénh
ung thu ¢6 tir cung va mot sé loai ung thu it
thdy hon nhu ung thu hau mén, duong vat, &m
dao va &m ho. Thude chung nay ciing bao vé
chéng lai 2 loai HPV gdy ra mun céc & bd
phan sinh duc.

Ai nén chung ngtra HPV?

Thudc chang ngira HPV duoc cung cap mién
phi cho ntr sinh I6p 6 tai B.C. vi:

. Tré gai dugc bao vé hitu hiéu nhét khi
chung ngura HPV trudce khi c6 sinh hoat
tinh duc.

« Thudc chiing ndy ngira nhiém HPV
nhung khong diét dugc siéu vi khuén nay
sau khi bi nhiém.

« O céc thiéu nit, mang duodng sinh duc
van con dang phat trién. Do d6 cac em
d¢ bi nhiem HPV hon.

Thiéu nit sinh nam 1994 tro vé sau I3 dip
chung ngura HPV co the lién lac vei tram y t€
dia phuong dé dugc chiang ngtra mien phi.

Thudc chang ngua HPV, Gardasil™, cing
dugc phé chuan nhung khdng duoc cung cap
mién phi cho nhung nguoi sau day:

« Nt gidi tir 9 den 45 tuoi

. Nam gidi tir 9 dén 26 tudi

Nhitng nguoi khdng dugc chung ngtra theo
chuong trinh & trudng ¢ thé ndi chuyén véi
chuyén vién cham sdc suc khoe ciia minh vé
viéc tu mua riéng thudc ching nay.

T6t nhét 1a chiing ngira HPV trudc khi ¢6 sinh
hoat tinh duc va tiép xuc vai HPV; tuy nhién,

nguoi ¢o sinh hoat tinh duc ciing c6 thé co lgi
khi chung thuoc nay. Thuodc ching nay khong
diéu tri khi bi nhiém HPV.

Cac lgi ich cia Thudéc Ching Ngira
HPV
Déi véi ngudi nao chua bao gio bi nhiém
HPV, thuoc ching Gardasil™ ngura:
« 7 trong 10 trudng hop bi ung thu ¢o tir
cung.
« 9trong 10 trudong hop bi mun coc & bd
phan sinh duc.
Thudc chang nay an toan, rat hiéu qua va it
tac dung phu.

Phu ni¥ nén thtr Pap thwéng 1é sau khi bt

dau c6 sinh hoat tinh duc vi thubc chiing

ngtra HPV bao vé dbi v&i phan Ién nhwng
khéng phai tat ca cac loai ung thw ¢cb tir cung.

Céac phan trng c6 thé xay ra sau khi
chiing ngtra

Cac phan tng thong thuong co thé 1a dau, tiy
do va sung ¢ canh tay chd chich ngira, nhirc
dau va sot.

Dbi véi bat ctr loai thude chung nao, co thé
xay ra phan tng vi di img nhu sdc de doa dén
mang séng tuy rat hiém khi xay ra. Phan mg
nay co thé gom phat ban, kho tho, hodc sung
c6 hong, ludi, méi hodc mit. Neu bi phan ung
nay, hay goi s6 9-1-1 hoic s6 khan cip dia
phuong. Phan tng nay cé thé diéu tri dugc, va
xdy ra cho dudi mot nguoi trong mdi mot
triéu nguoi ching ngtra.

Diéu quan trong 14 & lai phong ching ngira 15
phiit sau khi chiing bét cir loai thudc gi.



Hay trinh b&o ngay cac tac dung phu nghiém
trong hoac bat ngo cho chuyén vién cham séc
strc khoe.

Co6 thé cho ubng Acetaminophen hay Tylenol®
néu bj s6t hodc dau nhirc. KHONG nén cho
bat ctr ngudi nao dwdi 20 tudi ubng ASA
hoac Aspirin® vi rti ro bi Hoi Chirng Reye.

Ai khéng nén chiing thuéc nay?

Khéng nén ching thudce nay cho:

« Nhitng nguoi da tung bi phan ting de doa
dén mang séng véi thudc chung ngira
HPV lan trudc, hodc v4i bét ctr thanh
phan nao cua thude chung (ké ca men).

« Phu nir ¢6 thai.
HPV la gi va ai c6 thé bi nhiém?
HPV 1a mét trong cac bénh phong tinh thong
thuong nhat (STIs). Ba trong bon phu nir ¢o

sinh hoat tinh dyc sé& bi nhiém HPV vao mdt
ltc nao doé trong doi ho.

Bat ctr nguoi nao ¢ bt ct sinh hoat tinh duc
nao tiép xuc béng miéng hodc bd phén sinh
duc déu c6 thé bi nhiém HPV. Khéng can
phai giao hop méi bi nhiém.

Khi quy vi bi nhiém HPV thi sao?

. basb déu khong cé bat ctr ddu hiéu hodc
tri¢u chung gi va c6 thé lay siéu vi khuan
nay sang nguoi khac ma khong biét.

. Thuong thi HPV s& ty hét. P6i véi mot
s0 nguoi, HPV s& khong hét va cac té
bao bi nhiém si€u vi khuan nay lau dan
c6 the tré thanh ung thu.

M&i niam tai BC:

« 150 phu nit s€ bi ung thu ¢ tir cung va
40 nguoi sé chét vi bénh nay.

« 6,000 phu nif s& c6 cac thay d6i nhiéu
i ro ¢ co tr cung trudce khi dua dén ung
thu.

. 10,000 vu giai phau s& duogc thuc hién dé
ngan chan tr¢ thanh ung thu c6 tr cung.

« 90 nguoi s€ bi ung thu hau mon va 20
nguoi s€ chét vi bénh nay.

+ 5,500 nguoi sé bi mun coc ¢ bo phan
sinh duc.

Wng thuan cuda vi thanh nién chin chan

Cha me hodc nguoi gidm hd va cac con nén
no6i chuyén véi nhau vé van dé ung thuan
chiing ngtra. S& c6 nd lyc xin phép cha
me/ngudi gidm ho hodc nguoi dai dién ung
thuan trudc khi chung ngtra. Tuy nhién, luat
cho phép tré em dudi 19 tudi hiéu dugc cac
loi ich va phan tng c6 thé xay ra ctia mdi loai
thudc chung va rui ro khi khong ching ngira
thi c6 thé ung thuan hodc tir chdi chung ngira.

Mudn biét thém chi tiét

Mubn biét thém chi tiét, hiy doc HealthLink
BC File #101a Nhiém Human Papillomavirus

(HPV).

Mudn biét thém chi tiét vé chung ngira, hay
dén Immunize BC tai
www.immunizebc.ca

Mudn biét thém cac dé tai cia HealthLink BC
File vao
www.HealthLinkBC.ca/healthfiles/index.stm
hodc dén phong y té cong cong tai dia
phwong quy vi.

Bam vao www.HealthLinkBC.ca hodc goi s6
8-1-1 dé,biét th tiet va cac dich vu strc khde
khong cap thiét tai B.C.

Mudn tim tre’ giip cho ngudi diéc va khiém
thinh, goi s6 7-1-1 tai B.C.

Cé dich vu d‘ich thuat v&i hon 130 ngbn ngir
khi cé yéu cau cua quy vi.
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