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Vacuna de |la hepatitis B
Hepatitis B Vaccine

Mantenga seguro a su nifio.
Vea que reciba todas sus vacunas a tiempo.

Al recibir sus vacunas a tiempo, su nifio puede
quedar protegido durante toda la vida contra
muchas enfermedades.

Las vacunas han salvado mas vidas en Canada en
los ultimos 50 afios que cualquier otra medida
sanitaria.

¢Qué es lavacuna de la hepatitis B?

La vacuna de la hepatitis B protege contra el virus
de la hepatitis B. La vacuna esta aprobada por el
departamento de salud de Canada (Health Canada).

¢, Quién debe recibir la vacuna?

La vacuna de la hepatitis B se ofrece sin costo como
parte de las vacunas de rutina de su hijo. La vacuna
se administra en el grado 6 en 2 dosis o inyecciones
con un intervalo de 4 a 6 meses.

La vacuna de la hepatitis B también se ofrece sin
costo a los bebés como parte de sus vacunas de
rutina. Consulte el HealthLink BC File #25c¢
Vacuna infantil contra la hepatitis B para obtener
mas informacion.

La vacuna también se ofrece sin costo a nifios y
adultos con alto riesgo de contraer la hepatitis B,
incluyendo:

« Nifios menores de 12 afios de edad cuyas
familias han emigrado de areas con altos
indices de hepatitis B.

« Contactos en el hogar de nifios adoptados
internacionalmente.

« Contactos en el hogar y sexuales de alguien que
tiene hepatitis B.

« Hombres que tienen contacto sexual con otros
hombres.

« Aquellos con muchas parejas sexuales o una
infeccién de transmision sexual reciente.

« Consumidores de drogas ilicitas y sus parejas
sexuales.

« Aquellos con enfermedad hepética crénica,
hepatitis C o un trasplante de higado.

« Aquellos con enfermedad renal cronica,
incluyendo pacientes de predialisis,
hemodialisis o dialisis peritoneal.

« Aquellos que han recibido un trasplante de
rifion o de células madre.

« Aquellos que tienen hemofilia o que reciben
infusiones repetidas de sangre o de productos
sanguineos.

« Aquellos que son VIH positivos.

« Presos de una institucién correccional.

» Maestros, personal y estudiantes de un centro
de atencion infantil a la que asista un nifio con
hepatitis B y cuyo comportamiento o
padecimiento médico aumenta el riesgo de
exposicion a la sangre o fluidos corporales de
ese nifo.

«» Personal o residentes de un hogar colectivo
comunitario para personas con discapacidades
del desarrollo.

« Estudiantes de carreras en el campo de la
atencion medica, trabajadores en el campo de la
atencion médica, farmaceutas y otros que
puedan tener contacto con sangre o fluidos
corporales en su trabajo.

Los adultos y aquellos mayores de 16 afios de edad
requieren 3 dosis de la vacuna.

Si no cumple con los requisitos para recibir la
vacuna sin costo, hable con su proveedor de
atencion médica (médico, enfermera, farmaceuta)
sobre como comprar la vacuna. Es importante llevar
un registro de todas las vacunas recibidas.

Beneficios de la vacuna

La vacuna de la hepatitis B es altamente efectiva.
Protege contra la infeccién de la hepatitis B y sus
complicaciones, como el dafio hepatico permanente,
que puede causar cancer hepatico y la muerte. Al
vacunarse, ayuda también a proteger a los demas.
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Posibles reacciones después de la vacuna

Las vacunas son muy seguras. Es mucho menos
riesgoso recibir la vacuna que contraer la hepatitis
B.

Algunas reacciones comunes a la vacuna pueden
incluir dolor, enrojecimiento e inflamacion en el
sitio donde se aplicd la inyeccion. Algunas personas
podrian presentar una fiebre leve.

Se puede dar acetaminofén o Tylenol® para la
fiebre o el dolor. NO se debe dar AAS o Aspirina®,
a ninguna persona menor de 20 afios de edad
debido al riesgo del sindrome de Reye.

Es importante permanecer en la clinica durante 15
minutos después de recibir cualquier vacuna porque
existe la posibilidad extremadamente inusual de que
ocurra una reaccion alérgica llamada anafilaxia que
puede poner en peligro la vida. Puede incluir
urticaria, dificultad para respirar o inflamacién de la
garganta, lengua o labios. Si esto ocurre después de
haber abandonado la clinica, llame al 911 o al
nimero de emergencia local. Existe tratamiento
para esta reaccion y le ocurre a menos de 1 de cada
millon de personas que reciben la vacuna.

Reporte cualquier reaccion grave o inesperada a su
proveedor de atencion médica.

¢, Quién no debe recibir la vacuna?

Hable con su proveedor de atencién médica si su
hijo ha tenido una reaccién potencialmente mortal a
una dosis anterior de la vacuna de la hepatitis B, 0 a
cualquier componente de la vacuna, como la
levadura, o al latex.

¢, Qué es lainfeccidn de la hepatitis B?

La hepatitis B es un virus que ataca el higado.
Puede causar enfermedades graves, incluyendo el
dafio hepéatico permanente (cirrosis). La hepatitis B
también es la principal causa del c&ncer de higado,
el cual puede ser mortal. El virus de la hepatitis B
se transmite de una persona infectada a otra
mediante el contacto con la sangre o los fluidos
corporales. Esto incluye un piquete accidental o
intencional con una aguja usada, contacto sexual
intimo, salpicarse la boca, nariz u 0jos con sangre
infectada, recibir una mordida de una persona
infectada o al compartir articulos contaminados con
sangre como cepillo de dientes, hilo dental o
maquina de afeitar. Las madres infectadas de

hepatitis B pueden transmitir el virus a sus bebés
recién nacidos durante el parto.

Después de que el virus entra al cuerpo,
normalmente pasan de 2 a 3 meses antes de que se
desarrollen sintomas o signos de la enfermedad.
Muchas personas que contraen la hepatitis B no
presentan sintomas y podrian no saber que tienen la
enfermedad. Independientemente de que hayan o no
signos de la enfermedad, puede transmitirle el virus
a los demas.

Consentimiento de menor maduro

Se recomienda que los padres o tutores y sus hijos
hablen sobre el consentimiento para la
inmunizacidn. Se hace lo posible por solicitar el
consentimiento de los padres/tutores o
representantes antes de la inmunizacion. Sin
embargo, los nifios menores de 19 afios de edad que
puedan comprender los beneficios y posibles
reacciones de cada vacunay el riesgo de no
inmunizarse pueden legalmente dar su
consentimiento para las inmunizaciones o
rechazarlas.

Para obtener mas informacion sobre la vacunacion,
visite Immunize BC en www.immunizebc.ca

Para leer acerca de otros temas en los Folletos
de Salud de BC (BC HealthFile topics) dirijase a:
www.HealthLinkBC.ca/healthfiles/index.stm o
contacte su unidad local de salud publica.

Para obtener informacion y familiarizarse con los
servicios de salud en B.C. (en casos que no
constituyen emergencia) visite:
www.HealthLinkBC.ca o llame al 8-1-1.

La linea telefénica de B.C. para personas sordas
0 con problemas de audicion es 7-1-1.

Ofrecemos servicios de traduccion
(interpretacion) en mas de 130 idiomas para
quienes los requieran.
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