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inaUmokokl kMjUgyt (PCV 13) vYksIn 

Pneumococcal Conjugate (PCV 13) Vaccine 

 

ieimaUnweIzySn ny ipCly 50 swlW ivc kYnyfw ivc 
ishq dy iksy vI hor aupwA nwloN izAwdw jwnW 
bcweIAW hn[  

PCV 13 vYksIn kI hY?  

 PCV 13 vYksIn PCV 7 vYksIn dw bdl hY jo bI.sI. 
ivc 2003 qoN vriqAw jw irhw sI[ PCV 13 vYksIn 
13 iksm dy inaUmokokl bYktIrIAw qoN hox vwlI 
ienPYkSn qoN bcwA krdw hY[ vYksIn Health Canada 

(hY~lQ kYnyfw) v`loN pRvwinq hY[ 
  
ieimaUnweIzySn dy bwkwiedw ie`k ih`sy vjoN PCV 13 
vYksIn quhwfy b`cy leI mu&q muh`eIAw kIqw jWdw hY[ 
AYpuAwieMtmYNt bxwaux vwsqy Awpxy sQwnk pbilk 
hY~lQ nrs jW fwktr nUM &on kro[  

PCV 13 vYksIn iks nUM lvwauxw cwhIdw hY? 

PCV 13 vYksIn Coty bwlW nUM iqMn ^urwkW jW tIikAW dI 
ie`k lVI dy qOr ‘qy lwieAw jWdw hY[ pihlI ^urwk 2 
mhIinAW dI aumr qy Aqy dUjI 4 mhIinAW dI aumr qy 
Aqy qIjI 12 mhIinAW dI aumr qy id`qI jWdI hY [ ieh 
vYksIn bcpn dIAW hor ieimaUnweIzySnW dy nwl ausy 
smyN hI id`qw jWdw hY[ 
 

PCV 13 vYksIn 
vYksInySn vyly b`cy dI 

aumr 

pihlI ^urwk 2 mhIny  
dUjI ^urwk 4 mhIny  
qIjI ^urwk 12 mhIny  

 

 
vYksIn dI ie`k vwDU ^urwk 6 mhIinAW dI aumr ‘qy 
aunHW b`icAW nUM id`qI jWdI hY, ijnHW nUM/dI :  
 iq`lI nhIN hY, jW iq`lI TIk qrHW kMm nhIN kr rhI;  
 is`kl sY~l ibmwrI hY;  
 iksy ibmwrI jW fwktrI ielwj nwl ieimaUn isstm 

kmzor hoieAw hovy;  
 sweIroiss, purwxI hYpwtweIits bI. jW hYpwtweIits 

sI. smyq ijgr dI koeI Aiq-gMBIr ibmwrI hovy; 
 gurdy, idl jW PyPiVAW dI koeI purwxI ibmwrI hovy;  
 AweIlY~t sY~l jW AMgW dw trWsplWt hoieAw hovy, 

jW kOclIAr (AMdrUnI kMn) bdilAw hY, jW Aijhy 
ku`J leI aufIk kr rhy hn;  

 stY~m sY~l dw trWsplWt hoieAw hovy; 
 mUMh jW gly ivcoN dRvW nUM k`Fxw AOKw hovy;  
 fwieibtIz, issitk PweIbroiss jW purwxI 

sYrIbrospweInl PlUief lIk hovy[  
 

au~pr vwlI iksy ie`k mYfIkl kMfISn vwly 5 swl qoN 
CotI aumr dy b`cy ijnHW ny vYksIn PCV 7 dI lVI lgvw 
leI hY aunHW nUM PCV 13 vYksIn dI vI ie`k ^urwk lYxI 
cwhIdI hY[  
 

au~pr vwlI iksy ie`k mYfIkl kMfISn vwly 2 swl dy 
b`cy nUM inaUmokokl pOlIsYkrweIf vYksIn dI vI ie`k 
^urwk lYxI cwhIdI hY jo keI iksm dy inaUmokl 
bYktIrIey qoN bcwA krdI hY[ hor izAwdw jwxkwrI 
leI HealthLink BC (hY~lQilMk bI.sI.) &weIl #62b 
inaUmokokl pOlIsYkrweIf vYksIn dyKo[ 
 

ieh bVw mh`qvpUrn hY ik swrIAW leIAW geIAW 
ieimaUnweIzySnz dw irkwrf r`iKAw jwey[ 

PCV 13 vYksIn dy &wiedy  

ie`k gMBIr ibmwrI inaUmokokl jo kdy kdy jwn lyvw vI 
ho skdI hY aus ivru`D PCV 13 vYksIn quhwfy b`cy dI 
sur`iKAw leI vDIAw qrIkw hY[ 
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Awpxy b`cy nUM vYksIn lgvw ky qusIN hor lokW dI vI 
mdd krdy ho[ 

PCV 13 vYksIn qoN mgroN dy sMBv irAYkSn  

vYksIn bhuq sur`iKAq hn[ inaUmokokl ibmwrI l`gx 
nwloN ieh vYksIn lvw lYxw ikqy vDyry sur`iKAq hY[  

ijs QW lodw l`igAw hovy au~h QW duKxw, lwl hoxw Aqy 
soj pYxw vYksIn dy Awm irAYkSnW ‘c Swml ho skdy 
hn[ ku`J nUM bu^wr jW susqI, icVicVwpx jW Bu`K G`t 
jwxI mihsUs ho skdI hY[ ieh irAYkSn hlky huMdy hn 
Aqy Awm kr ky 1 qoN 2 idn q`k rihMdy hn[  

PCV 13 vYksIn Aqy ien&lUAYNzw vYksIn ie`ko smyN lYx 
nwl kYnyfw ivc b`icAW nUM bû wr kwrn byhoSI dy dOirAW 
ivc koeI vwDw nzr nhIN AwieAw[ pr ieh dovyN 
vYksIn ie`k`Ty lYx nwl  AmrIkw ivc bhuq G`t 2000-
3000 ivcoN 1 b`cy nUM byhoSI dy dOry pY hn[ ieh dOry koeI 
nukswn vwly nhIN huMdy[   
 

 

 

 

 

 

 

koeI vI vYksIn lYx qoN mgroN 15 imMt klIink ivc 
rukxw mh`qvpUrn hY ikauNik BwvyN byh`d hI G`t pr ie`k 
jwn dy ^qry vwlI AYlrjI dy irAYkSn dI sMBwvnw huMdI 
hY, ijs nUM AYnwPwielYkiss ikhw jWdw hY[ ies nwl 
CpwkI, swh lYx ivc qklI& jW gly, jIB jW bu`lHW dI 
soj ho skdI hY[ jykr ieMj klIink ivcoN inkl Awaux 
qoN mgroN huMdw hY qW 9-1-1 jW lokl AYmrjYNsI nMbr ’qy 
&on kro[ ies irAYkSn dw ielwj ho skdw hY Aqy ieh 
vYksIn lYx vwly ds l`K lokW ivcoN ie`k qoN vI G`t jxy 
nUM huMdw hY[  

gMBIr jW Acncyq irAYkSnW dI irport Awpxy ishq 
syvw sMBwl pRdwn krn vwly nUM kro[ 

iks nUM PCV 13 vYksIn nhIN lYxw cwhIdw?  

jykr quhwfy b`cy nUM inaUmokokl vYksIn dI pihlW id`qI 
^urwk jW vYksIn ivcly iksy q`q kwrn jwn dy ^qry 
vwlw irAYkSn hoieAw hovy qW ishq syvw sMBwl pRdwn 
krn vwly nwl g`l kro[  

inaUmokokl ien&YkSn kI hY?  

inaUmokokl ien&YkSn ie`k jrm jW bYktIrIAw kwrn 
pYdw huMdI hY[ ies nwl gMBIr Aqy jwn dy ^qry 
vwlIAW ienPYkSnW ijnHW ‘c mYinMjweIits, idmwZ nUM 

F`kx vwlI iJ`lI dI ienPYkSn Aqy sYptIsymIAw, ^Un 
dI ienPYkSn Swml hY, ho skdIAW hn[ ibmwr hox 
vwly hryk 30 b`icAW ivcoN 1 mr jWdw hY[ idmwZ dw 
nukswn Aqy boLwpx ienPYkSn dIAW sQweI 
jitlqwvW ‘c Swml hn [ 
  
inaUmokokl ienPYkSn ie`k ivAkqI qoN dUjy ivAkqI 
q`k KMGx, iC`kx jW mUMhoN mUMhIN inkt sMprk duAwrw 
PYldI hY[ jdoN lok Bojn Aqy pIx vwlIAW cIzW 
sWJIAW krdy hn qW ieh mUMh dIAW rwLW jW Qu`k 
rwhIN vI PYl skdI hY[ hor b`icAW dy vrqy hoey 
sUdr, boqlW jW iKfwauxy sWJy krn nwl bwl Aqy b`cy 
bImwr ho skdy hn[ 
  
bcpn vyly dy bwkwiedw vYksInySn pRogrwmW kwrn 
bI.sI. ivc hux b`icAW nUM inaUmokokl ibmwrI bhuq G`t 
huMdI hY[  
 

ieimaUnweIzySn bwry hor izAwdw jwxkwrI leI  
ieimaUnweIz bI.sI. dI vY~bsweIt 
www.immunizebc.ca. dyKo[ 
 

 

 

AYsItwmIno&yn (Acetaminophen) jW tYlInol 
(Tylenol®) buKwr leI Aqy duKx qoN id`qI jw 
skdI hY[ ASA jW AYspRIn (Aspirin®) rweI 
isMfrom dy ^qry kwrn 20 swlW qoN G`t aumr dy 
iksy ivAkqI nUM nhIN id`qI jwxI cwhIdI[ 

bI.sI. hYlQPweIl dy hor iviSAW bwry jwxn leI 
www.HealthLinkBC.ca/healthfiles/index.stm 
vyKo jW AwpxI sQwnk jnqk ishq XUint ivKy 
jwE[  

 
gYr-hMgwmI ishq jwxkwrI Aqy bI.sI. ivclIAW 
syvwvW leI www.HealthLinkBC.ca ’qy kil`k kro 
jW 8-1-1 ’qy Pon kro[  

 
boLy Aqy au~cw suxn vwLy mdd leI bI.sI. iv`c  
7-1-1 ’qy Pon kr skdy hn[ 

 
mMgy jwx ’qy 130 qoN v`D bolIAW iv`c Anuvwd dIAW 
syvwvW auplbD hn[ 
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