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Se débarrasser des rats et des souris
Getting Rid of Rats and Mice

Méme s'il y a plus de 20 especes de rongeurs en
Colombie-Britannique, seules trois d’entre elles
causent des problémes domestiques ou dans les
fermes. Les trois especes les plus susceptibles
d'envahir une maison ou les dépendances d’une ferme
sont la souris commune, le rat surmulot et le rat noir.

Quels dommages les rats et les souris
peuvent-ils causer?

Les rats et les souris peuvent constituer une menace
pour la santé et les biens matériels. Ils peuvent
endommager les édifices en rongeant I’isolation, les
revétements extérieurs et les panneaux de revétement.
IIs se nourrissent aussi d’une grande variété
d’aliments rangés. Enfin, ils contaminent souvent la
nourriture qu’ils ne mangent pas, ce qui peut
provoquer une intoxication alimentaire.

Ces trois espéces de rongeurs peuvent également
transmettre des maladies. Elles les portent sur leurs
pattes et les propagent au moyen de leurs morsures,
de leur urine ou de leurs crottes. Les tiques et les
puces dont ils sont porteurs peuvent aussi transmettre
des maladies. Pour plus de renseignements, consultez
la HealthLink BC File (fiche santé de la C.-B.) #01
Tick Bites and Disease.

Est-il facile de repérer des rats et des
souris?

Les rats et les souris sont faciles a repérer car ils
laissent beaucoup de traces. lls rongent les boites de
céréales ou les aliments secs dans les sacs en
plastique en faisant des dégats. Des traces de dents
sur les charpentes et les tuyauteries sont d’autres
signes d’une infestation par les rongeurs. On trouve
aussi souvent des crottes brun foncé a I’endroit ou ils
se nourrissent et ailleurs. Les rats et les souris se
cachent souvent entre les murs et dans le sol sous les
remises, les garages et les fondations. 1l est possible
de les entendre se déplacer ou méme ronger lorsqu’il
n’y a pas de bruit dans votre maison.

Comment puis-je me débarrasser des
rongeurs?

Comme les rats et les souris se reproduisent
rapidement, il est donc important de les trouver et de
s’en débarrasser. Méme si vous ne Voyez pas le
rongeur, la taille des crottes peut indiquer s’il s’agit
d’une souris ou d’un rat, Les crottes de souris
mesurent environ 6,35 mm (¥ po) de long et celles
des rats jusqu’a 19,05 mm (% po).

Le meilleur moyen de vous débarrasser des rats et des
souris est d’utiliser des piéges a ressort avec une
barre de métal. Achetez-en plusieurs et appatez-les
avec des fruits secs ou du beurre d’arachide mélangé
a de I’avoine ou du fromage. Assurez-vous que
I’appat est solidement fixé sur la plaque déclenchant
le ressort. Sinon, la barre de métal peut ne pas se
déclencher lorsque la nourriture est enlevée.

Placez les piéges a angle droit par rapport aux murs
par lesquels les rongeurs se déplacent, avec la partie
contenant 1’appat en direction des murs. Pour vous
débarrasser d’un rongeur piégé, portez des gants ou
utilisez des sacs en plastique. Vous devriez I’enrouler
dans du plastique et le jeter a la poubelle

Comment puis-je empéche les rongeurs
d’élire domicile sur ma propriété?

Vous pouvez prendre certaines mesures pour
empécher les rongeurs d’élire domicile sur votre
propriété.

1. Eliminez les sources d’eau et de nourriture

« Conservez tous vos déchets dans des contenants en
métal avec des couvercles bien ajustés.

« Compostez les résidus de cuisine dans des
récipients résistant aux rongeurs. Ne jetez pas de
viande, d’os, de gras, de poisson ou d’autres
restants de nourriture dans le composteur.

« Assurez-vous que le récipient a compost est éloigné
de la maison. Entretenez bien le compost en le
remuant et en y ajoutant de la chaux tous les deux
ou trois mois.

o Enlevez les fruits et les noix tombés sur le sol dans
votre cour.

« Retirez la nourriture des animaux de compagnie
immédiatement apres qu’ils se sont nourris et ne la
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laissez pas a I’extérieur la nuit. Nettoyez les
déchets et la nourriture des parcs et enclos pour
animaux de compagnie.

« Equipez les mangeoires a oiseaux avec des
plateaux et nettoyez souvent les graines déversées.

o Réparez les fuites de tuyaux pou empécher 1’eau de
s'accumuler. Couvrez les piscines et les bains
tourbillon lorsque vous ne les utilisez pas.

2. Eliminez les endroits ou ils peuvent se cacher et
vivre

¢ Ne plantez pas d’arbustes ou de fleurs a
proximité des édifices. Maintenez un espace
vide entre les plantes et les édifices et un
espace de 15a 20 cm (6 & 8 po) sous les
plantes. Coupez le gazon et entretenez les
fossés.

e Retirez les piles de bois inutilisé, les vieilles
remises ou les vieux édifices.

e N’entreposez pas de vieux véhicules ou
meubles a I’extérieur.

e Entreposez le bois de construction ou le bois
de chauffage sur des supports a une distance
de 30 245 cm (12 a 18 po) du sol.

3. Protégez les immeubles

e Couvrez les conduits des vides sanitaires, de
prises d’air et de greniers avec un écran de
métal ou de maille d’acier d’une épaisseur de
6,35 mm (1/4 po).

e Réparez les fissures des assises et des
fondations en ciment.

e Construisez les remises sur des dalles de
béton.

e Installez un grillage métallique d’une
épaisseur de 6,35 mm (1/4 po) a I’intérieur de
votre récipient & compost.

Qu’en est-il de 'usage du poison?

Ce n’est pas une bonne idée d’utiliser du poison ou
des appats pour exterminer les rongeurs. Les
rongeurs empoisonnés peuvent s’éloigner en rampant
et mourir. Leurs cadavres peuvent étre difficiles a
trouver et peuvent étre un terrain propice pour les
maladies. Le poison peut aussi intoxiquer
accidentellement les animaux domestiques, les
animaux sauvages et méme les enfants.

Bien qu’ils soient efficaces au début, les appareils a
ultrasons sont chers et ne permettent pas d’éliminer
les rongeurs a long terme avec efficacité.

Si vous avez toujours de ravageurs sur votre propriété
apres avoir essayé les mesures préventives et que
vous voulez essayer de la mort au rat, vous devriez
prendre en considération certains points :

e Disposez de la nourriture non empoisonnée
pendant quelques jours avant de 1’appater
avec du poison, pour que les rats
commencent a se nourrir a cet endroit.

e Lisez attentivement les directives indiquées
sur I’étiquette et respectez-les.

e Disposez les appats dans des endroits
inaccessibles aux enfants ou aux animaux de
compagnie.

e S’il y a des enfants ou des animaux de
compagnie sur place, rangez les appéts dans
des contenants protégés et verrouillés.

e Placez les appats au fond des terriers, des
tunnels ou des trous.

e Changez les appats régulierement et avant
qu’ils ne commencent a dégager une odeur.

e Lorsque vous avez exterminé les rongeurs,
enlevez leurs cadavres et tous les appats.

Si vous ne parvenez pas a éliminer les rongeurs vous-
méme, communiquez avec une entreprise accréditée
dont le personnel qualifié pourra vous aider.

Pour plus de renseignements

Pour plus de renseignements, veuillez visiter le site
Web Ministry of Environment de la C.-B. (ministére
de I’Environnement) a www.gov.bc.ca/env/ ou
communiquez avec votre agent local d’hygiene du

milieu.
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Pour les autres sujets traités dans les fiches
HealthLink BC File, visitez
www.HealthLinkBC.ca/healthfiles/index.stm
ou votre unité de santé publique locale.

Pour obtenir des renseignements sur la
santé et des services de santé non urgents,
cliquez sur www.HealthLinkBC.ca ou
composez le 8-1-1 en C.-B.

Les personnes sourdes ou malentendantes
peuvent obtenir de l'aide en composant le
7-1-1en C.-B.

Des services de traduction dans plus de 130
langues sont disponibles sur demande.
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