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	واکسن آنفولانزای فراگیرH1N1 (pH1N1)
	واکسن آنفولانزایpH1N1  چیست؟
	دو نوع واکسنpH1N1  جدید برای محافظت در مقابل ویروس آنفولانزایpH1N1  وجود دارد. یکی از این واکسن ها شامل ماده کمکی بوده و واکسن دیگر شامل این ماده نیست (واکسنpH1N1  بدون ماده کمکی). ماده کمکی ترکیبی می باشد که واکنش ایمنی بدن را به واکسن بهبود داده در حین اینکه بخش های کمتری از ویروس آنفولانزا استفاده می شود. اینکار امکان می دهد تا واکسن بیشتری تهیه شود. 
	این واکسن ها در مقابل ویروس آنفولانزای فصلی، سایر ویروس ها یا باکتری که موجب سرماخوردگی یا بیماری های معده می شود محافظتی ایجاد نمی کنند. واکسن هایpH1N1  به طور رایگان در اختیار همه ساکنین بریتیش کلمبیا قرار دارند. این واکسن های جدید پس از بررسی همه داده های ایمنی موجود، مورد تصویب Health Canada (وزارت بهداشت کانادا) قرار گرفته اند. انتظار نمی رود که هیچگونه اثرات جانبی جدی داشته باشند. ایمنی آنها در طول استفاده شان در کانادا و در سطح جهانی به طور دقیق کنترل خواهد شد. 
	چه کسی بایستی واکسنpH1N1  را دریافت کند؟
	بیشتر اشخاص در مقابل ویروس آنفولانزایpH1N1  مصونیت ندارند. بعضی اشخاص در معرض خطر بیشتری قرار دارند که از ویروس آنفولانزایpH1N1  به شدت بیمار شوند و بایستی هرچه زودتر این واکسن را دریافت کنند.
	اگر فکر می کنید که به آنفولانزایpH1N1  مبتلا بوده اید ولی بیماری شما توسط یک آزمایشگاه تأیید نشده است بایستی واکسنpH1N1  را دریافت کنید. کسانی که آزمایشگاه تأیید کرده مبتلا به آنفولانزایpH1N1  بوده اند نیازی به دریافت این واکسن را ندارند چون به طور طبیعی مصونیت پیدا کرده اند. 
	قویاً توصیه می شود که اشخاص زیر واکسنpH1N1  را دریافت کنند:
	توصیه می شود که همه افراد دیگر واکسنpH1N1  را دریافت کنند:
	کدام واکسنpH1N1  را بایستی دریافت کنم؟

	خطر آنفولانزایpH1N1  
	مزایای واکسنpH1N1  
	در موارد زیر با پرستار بهداشت عمومی یا پزشک خود صحبت کنید:
	 یک واکنش آلرژیک احتمالاً مهلک به دوز قبلی واکسن آنفولانزای فصلی یا جزئی از آن واکسن داشته است. 
	 یک آلرژی احتمالاً مهلک به تخم مرغ دارد.
	 در ظرف 8 هفته از دریافت واکسن آنفولانزا مبتلا به سندرم گیلان باره (GBS) شده است.
	کودکان زیر 6 ماه نبایستی واکسنpH1N1  را دریافت کنند چون معلوم نیست واکسن های آنفولانزا در آن گروه سنی تأثیری داشته باشند.
	آنفولانزایpH1N1 چیست؟
	رضایت کودکان صغیری که ازپیامد اعمالشان آگاهی دارند



