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房屋及其他居所內的氡氣 

Radon in Homes and Other Dwellings 

甚麼是氡氣？ 

氡氣（radon）是一種無色無味的放射性氣體，從泥土和岩石

所含微量的鈾元素（uranium）自然釋出。全球各地均存在著

氡氣，只是程度不同而已。 

戶外空氣中的氡氣濃度一般很低。然而，如在室內或封閉式

房間，氡氣的積存量可以引致長期的健康危機。你或許須採

取措施，減低室內的氡氣水平。 

若干建築物如住宅、學校和小型寫字樓，以及護理院舍和其

他設施等，均有可能出現氡氣問題。 

如何量度氡氣？ 

量度空氣中氡氣的最常用單位是“ 每立方米貝克勒爾”

（Becquerel per cubic meter，簡寫Bq/m
3）。探測量度氡氣的

儀器，一般是用作監察空氣狀況的掛牆式小型探測器。小型

監察器須放在牆上數月至一年。 

氡氣會影響我的健康嗎？ 

吸入氡氣的唯一已知風險是肺癌。在卑詩省，每年因吸入氡

氣引發肺癌致死的個案約有100宗。 

罹患肺癌的機會，視乎空氣中的氡氣濃度和接觸時間而定。

短時間接觸氡氣不會引致重大的健康危機。 

接觸氡氣不會立時產生病徵。若不是你或家人患上肺癌，你

甚至不會知道自己接觸了濃度已達危險程度的氡氣。 

專家指出，一個人如在一生中不斷在家中接觸到濃度達200 

Bq/m
3的氡氣，便有100分之2（即2%）的機會患上肺癌。如

果是吸煙人士，患肺癌的機會便更大，甚至約達100分之30

（即30%）。 

國家指南建議，居所中的氡氣水平如超過200 Bq/m
3，住客便

應採取措施減低氡氣水平。 

卑詩的情況如何？ 

我們分別在22個卑詩社區以上進行氡氣樣本測試，並找出氡

氣較密集的地區。 

樣本測試顯示，在內陸和海岸山脈以東各社區，氡氣水平超

過200 Bq/m
3的住宅，佔5至40%不等。卑詩沿岸區域的氡氣

水平則普遍較低。 

我應否為住宅進行測試？ 

氡氣水平不單因區域而異，亦因房屋而異。如果你的房屋屬

於以下情況，氡氣水平相信會較高： 

 建於乾燥的多孔隙土上 

 土庫或爬行空隙是未經鋪蓋的泥土，或建築地點曾經是河

床、冰川沉積或崩塌地區。 

 你居住的區域屬於天然高放射性。 

較新的住宅更能密封縫隙，故氡氣水平亦會較高。如果房屋

超過一層，土庫的氡氣一般較上層高一倍。 

要絕對確定房屋中氡氣濃度的唯一方法，便是在家中進行測

試。我們建議卑詩省居民測試家中的氡氣濃度，尤其是內陸

的居民。 

我如何為住宅進行測試？ 

自行測試十分容易。你需要一個小型氡氣探測器，然後把探

測器放在家中經常使用的最底層。探測器要與暖氣、通風出

口、空調出口及風扇等造成的氣流保持距離，並距離門戶和

窗戶最少三尺，以確保測量不受氣流干擾。探測器不能直接

受陽光照射，亦應與水槽、魚缸或沐浴間等濕度源頭保持距

離。另距離地面最少20寸，距離外牆最少12寸。探測器要放

置3至6個月（依據儀器使用說明書的使用方法），然後送回

供應商以作分析。供應商的測試報告，將以“ 每立方米貝克

勒爾” （Becquerel per cubic meter，（Bq/m
3））或“ 每公升

皮克居里（picocuries per litre，簡稱pCi/L）作單位。兩者的

換算方法：4 pCi/L = 148 Bq/m
3
 或 200 Bq/m

3
 = 5.4 pCi/L。 

要獲得更可靠的測試結果，氡氣測試期應維持一年，或最少

在秋冬季節間測試6個月。冬季期間一般會窗門緊閉，氡氣

    
                   

 

 

 



水平也因此較高。一年期或最少半年的測試方法，目的是要

獲得一個長期的平均數據。氡氣濃度可以在24小時內大幅升

跌，因此，維持數天的短期測試便不甚可靠。 

查閱探測器供應商名單，可瀏覽卑詩疾病控制中心（BC 

Centre for Disease Control，簡稱“ BCCDC” ）網站：

www.bccdc.ca/healthenv/Contaminants/Radon/ 

default.htm，或區內電話薄‘home inspection services’（家居檢

查服務）一欄。探測器及報告所需費用約$50。 

如果測試顯示住宅氡氣水平偏高，我應怎做？ 

有些措施可大量減低氡氣水平，而且費用並不昂貴，包括： 

 打開窗戶或使用吊扇以改善爬行空隙、土庫及其他空間的

通風或空氣流通（即自然或抽風式方法）； 

 鋪蓋土庫、低溫的房間、儲物室、爬行空隙及其他空間的

外露泥土；並 

 堵封土庫地面及牆壁，以及導管和排水管周邊的裂縫和開

口。 

如果氡氣水平仍然偏高，可以使用地基板底通風。安裝小型

抽氣泵，可以在氡氣進入屋前，把它從混凝土板下抽出，在

屋外排放。 

如果你決定採取任何行動以減低屋內的氡氣水平，措施做好

後便要作跟進測試，以確定氡氣水平已低於200 Bq/m
3（~ 5 

pCi/l）。 

開始任何措施前，你應先搜集減低室內氡氣水平的詳盡資

料。 

是否有任何措施解決氡氣問題？ 

聯邦和省政府均繼續探討防止和減低建築物內氡氣水平的

方法。要了解屋主如何在新舊住宅減低氡氣水平，可瀏覽加

拿大房貸與住屋公司（Canada Mortgage and Housing 

Corporation，簡稱“ CMHC” ）網站中 ‘Radon, A Guide for 

Canadian Homeowners’（氡氣─ ─ 加拿大業主指南）一欄：

www.cmhc-schl.gc.ca/odpub/pdf/61945.pdf 

 

要了解現行建築法的詳盡資料，可查閱國家建築法（National 

Building Codes）網站： 

www.nationalcodes.ca/eng/nbc/index.shtml 

如要了解詳情  

如要了解詳情，可聯絡你所屬區內衛生局的環境保健官員。

聯絡方法：上網到www.health.gov.bc.ca/socsec/contacts.html 

 

或致電： 

 溫哥華海岸  (604) 736-2033 

 溫哥華島  (250) 370-8699 

 內陸衛生局  (250) 862-4200 

 菲沙衛生局  (604) 587-4600 

 北部衛生局  (250) 565-2649 

 

你亦可透過以下機關獲取額外資料： 

 

 卑詩疾病控制中心環境衛生服務部（Environmental Health 

Services Division, BCCDC）。致電(604) 707-2443，或上網

到：www.bccdc.ca/healthenv/ 

 國家環境衛生協作中心（National Collaborating Centre for 

Environmental Health，簡稱“ NCCEH” ），上網

www.ncceh.ca 

 CMHC。致電1 800 668-2642或上網到 

www.cmhc-schl.gc.ca 

 加拿大衛生部（Health Canada），上網到 

www.hc-sc.gc.ca/ewh-semt/radiation/radon/index_e.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如欲了解較多 HealthLink BC File 課題，請瀏覽 

www.HealthLinkBC.ca/healthfiles/index.stm    網

頁，或到訪您.區內的公共衛生單位。 

 

如要獲取卑詩省的非緊急健康資訊和服務，可點擊 

www.HealthLinkBC.ca，或致電 8-1-1。  

 

失聰或弱聽人士如需協助，在卑詩省內可致電  

7-1-1。 

 

我們可按要求，提供130多種語言的翻譯服務。 
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