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人類乳頭狀瘤病毒(HPV) 感染 

Human Papillomavirus (HPV) Infection  

甚麼是 HPV 感染？  

HPV 是最常見的性傳播感染病之一。這類病毒

有 100 多種，其中兩種導致女性 70%的子宮頸

癌，另有兩種則造成男女兩性 90%的生殖器官

疣。 

HPV 如何傳播？ 

人們進行口交、陰道或肛門接觸的性活動時，

HPV 會經由皮膚接觸，由受感染者傳給他人。

HPV 不一定透過性交傳染。 

 

HPV 可感染整個生殖器官及周遭的皮膚，包括

陰道、子宮頸、直腸、陰莖、陰門和肛門。同

一時間感染超過一種 HPV 的情況，也有可能

發生。 

HPV 有甚麼徵狀？ 

感染 HPV 的人，大多沒有任何徵狀，甚至將

該病毒傳染別人仍不自知。 

感染 HPV 的情況有多普遍？ 

每 4 個性活躍的女性當中，有 3 個會在其一生

中，最少受到 1 次 HPV 感染。性伴侶愈多，感

染和傳播 HPV 的機會愈大。 

 

感染 HPV 會有甚麼危險？  

大多數子宮頸受 HPV 感染的女性，其感染會

在兩年內消退。然而，感染若持續不退，受感

染的子宮頸細胞可能會在 1 至 20 年內變為癌細

胞。  

 

在卑詩省，每年會有﹕ 

 •150名女性患上子宮頸癌。 

 • 40名女性死於子宮頸癌。 

 • 6000名女性出現子宮頸癌變前期的高危變

化。 

 •10,000個穿刺手術進行，以防子宮頸癌病

變。 

HPV 如何治療？ 

HPV感染並無療法，但接種HPV疫苗，卻可以

預防某些HPV。女孩和女性在性活躍前接種該

疫苗，可以得到最大的保障。 

 

我們建議，年齡介乎9歲至26歲的女童和女

性，適宜在還未接觸HPV之前，接受HPV疫苗

注射。HPV疫苗可預防HPV感染，但若感染後

才進行注射，便不能消除該病毒。 

 

    
                   

 

 

 



由於HPV疫苗無法預防所有種類的子宮頸癌，

性活躍的女性定期接受柏氏子宮頸抹片檢查，

仍然十分重要。 

 

誰應接種 HPV 疫苗？  

由 2008-2009 學年度開始，衛生當局會為卑詩

省內 6 年級和 9 年級女生，免費進行 HPV 疫苗

注射。  

 

未受 HPV 感染的性活躍女性，接種 HPV 疫苗

亦有作用。 

 

未能透過 HPV 疫苗校內接種計劃接受注射的

女性，請與家庭醫生討論如何接種該疫苗。 

怎樣降低感染 HPV 的風險？       

 接種 HPV 疫苗。 

 進行性活動時，經常使用安全套。  

 避免過早開始進行性活動。  

若需進一步資料 

如欲得到更多資料，請瀏覽下列 HealthLink BC 

Files（卑詩健康結連檔案）﹕ 

 

#101b 人類乳頭狀瘤病毒(HPV)疫苗 

6 年級及 9 年級女學童接種計劃 
#08k Genital Warts 

#08C Pelvic Inflammatory Disease (PID) 

 

 

 

 

如欲了解較多 HealthLink BC File 課題，請瀏覽 

www.HealthLinkBC.ca/healthfiles/index.stm    

網頁，或到訪您.區內的公共衛生單位。 

 

如要獲取卑詩省的非緊急健康資訊和服務，可點

擊 www.HealthLinkBC.ca，或致電 8-1-1。  

 

失聰或弱聽人士如需協助，在卑詩省內可致電  

7-1-1。 

 

我們可按要求，提供 130 多種語言的翻譯服務。 

http://www.healthlinkbc.ca/healthfiles/hfile08c.stm
http://www.healthlinkbc.ca/healthfiles/index.stm
http://www.healthlinkbc.ca/

